Artykut promocyjny

Praktyczne metody doboru elementow
ogrzewania podtogowego

Systemy ogrzewania podlogowego oferowa-
ne przez Ensto skladaja sie z mat grzewczych
Thinmat, przewodéw grzewczych Tassu, ter-
mostatéw Eco, oraz drobnych elementéw mon-
tazowych. Maty grzewcze Thinmat to specjal-
nie dobrane odcinki przewoddéw grzewczych
rozmieszczonych na siatce z PCV w taki sposéb,
aby zapewni¢ moc odpowiednio 100 W/m? lub
160 W/m2 Instalacja mat grzewczych jest bar-
dzo prosta: siatke, do ktérej przymocowany jest
przewdd mozna nacinac¢ — dostosowujac ksztalt
maty do wymiaréw pomieszczenia. Poniewaz
maty grzewcze sg ciefisze od przewodéw — sto-
sujemy je gléwnie tam, gdzie nie mozemy po-
zwoli¢ sobie na podniesienie poziomu podto-
gi (np. w trakcie remontu mieszkania w bloku).
Przewody Tassu to dwuzytowe przewody grzew-
cze wystepujace w gotowych, jednostronnie za-
silanych zestawach o dtugosciach od 11 metréw
do 106 metréw i mocach odpowiednio od 240 W
do 2200 W. Przewody Tassu sg zdecydowanie tan-
sze od mat grzewczych, natomiast ich instalacja
wymaga wiecej czasu. Do uktadania przewoddow
pomocna jest taSma montazowa, umozliwiaja-
ca zachowanie odpowiednich odlegtosci pomig-
dzy kolejnymi przewodami. Dzieki temu - od-
powiednio zwiekszajac lub zmniejszajac odstepy
pomiedzy przewodami - sami mozemy zadecy-
dowa¢ gdzie bedziemy mieli wiekszg moc jed-
nostkowa (obszary wychtadzane np. w poblizu
drzwi i okien) lub mniejszg (np. pod meblami).
Znacznie prostsze jest tez ukladanie przewodéw
w réznego rodzaju wnekach, omijanie filarow
lub innych elementéw statej zabudowy.
Ogrzewanie podlogowe mozemy podzieli¢
na dwa typy:
m ogrzewanie zasadnicze — gdzie ulozone w pod-
fodze przewody/maty grzewcze sa jedynym
zrédtem ciepla w danym pomieszczeniu.
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m ogrzewanie uzupelniajace — gdzie utozone
w podlodze przewody lub maty grzewcze wy-
stepuja obok innego zrédla ciepla (najczesciej
grzejnika) i majg za zadanie jedynie dogrze-
waé pomieszczenie poza sezonem grzewczym
lub zapewnic efekt tzw. cieplej podtogi w trak-
cie catego roku.

Aby ogrza¢ pomieszczenie nalezy dostarczy¢
do niego okreslona moc cieplng. Moc cieplna,
jaka nalezy dostarczy¢ do pomieszczenia w celu
zapewnienia odpowiedniego komfortu cieplne-
go zalezy od wielu czynnikéw. Przede wszyst-
kim od wielkosci i przeznaczenia pomieszcze-
nia, a takze stopnia izolacji cieplnej budynku,
glebokosci instalacji (grubosci wylewki), czy
wreszcie od rodzaju materialu wykonczenio-
wego podlogi. Poniewaz skracanie fabrycznie
przygotowanych zestawéw przewoddw lub mat
jest niemozliwe — niezwykle wazne jest wlasci-
we dobranie dtugosci przewodu/ maty do wiel-
kosci i ksztaltu pomieszczenia. Dla ogrzewania
zasadniczego (w nowym budownictwie, dla po-
mieszczen o wysokosci 2,5 m) przyjmuje sie war-
toéci pomiedzy 80-120 W/m?, dazac do ulozenia
maty/przewodu na calej powierzchni pomiesz-
czenia. W sytuacjach, gdy nie mozemy ulozy¢
maty/przewodu na calej powierzchni pomiesz-
czenia (np. w tazience, gdzie cze$¢ powierzchni
zajmuje wanna lub brodzik) na pozostatej cze-
$ci podlogi musimy zgromadzi¢ odpowiednio
wiekszg moc, aby za jej posrednictwem ogrzac
cale pomieszczenie.

Przy ogrzewaniu uzupelniajacym, w celu za-
pewnienia efektu tzw ,cieplej podlogi” — ogrze-
wanie uktadamy jedynie w tych obszarach, gdzie
sie poruszamy — wigc najczesciej przed wanna,
czy brodzikiem w azience lub na $rodku ciggéw
komunikacyjnych. Poniewaz takie ogrzewanie
wlaczane jest jedynie okresowo (np. przed i po
kapieli) i zalezy nam na szybkim nagrzaniu pod-
logi - wigc do tego typu zastosowan przyjmuje-
my moc jednostkowg rzedu 160 W/m2.

W ukladach elektrycznego ogrzewania pod-
fogowego bardzo wazng role pelni sterowanie,
a wiec odpowiednio dobrany regulator i czujnik
temperatury. Najprostszymi urzadzeniami tego
typu sa regulatory typu ECO10F] wyposazone
w podlogowy czujnik temperatury zapewniaja-
cy utrzymanie temperatury podlogi na nasta-
wionym poziomie (bez wzgledu na temperatu-
re pomieszczenia). Lepszym rozwigzaniem jest
termostat ECO16FR] wyposazony jednoczesnie

w obydwa czujniki: podlogowy i powietrzny
- umozliwiajacy utrzymanie stalej temperatu-
ry w pomieszczeniu i jednocze$nie zapobie-
gajacy nadmiernemu wzrostowi temperatury
posadzki. Najlepszym na dzien dzisiejszy roz-
wigzaniem jest termostat wyposazony w oby-
dwa czujniki, posiadajacy dodatkowo mozli-
wo$¢ programowania kilku cykli grzewczych,
oraz utrzymywanej w trakcie ich trwania tem-
peratury — ECD16LCD.

Produkty Ensto naby¢ mozna w najwiekszych
hurtowniach elektrycznych.
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