TWOJ DOM TWOJE PIENIADZE

Posadzk

Od wykonczenia posadzki zalezy styl, klimat i funkcjonalnos¢ pomieszcze-
nia. Nieodpowiednie meble tatwo zmieni¢, wymiana posadzek jest znacz-
nie bardzie] skomplikowana, wiec swoje wybory warto dobrze przemyslec.

Kiedy w nowo budowanym domu mozna juz uktadaé posadzki

drewniane?

Z ukladaniem drewnianych posadzek w nowym domu nie warto sie
spieszy¢: prace mozna rozpoczac, gdy wilgotnosé powietrza w domu
wynosi okolo 60%. Wczesniej trzeba zatem zakonczy¢ wszystkie mo-
kre prace, tacznie z uktadaniem glazury i terakoty. Dom powinien
by¢ juz ogrzewany, a $ciany, stropy i tynki suche — inaczej drewno

wysuszone, jak tego wymaga technologia uktadania posadzek, do
wilgotno$ci w granicach 10% — bedzie z powrotem wchtania¢ wil-
goc z powietrza. Oczywiste jest tez, ze podloze, na ktérym ma by¢
ukladana posadzka, powinno by¢ suche: posadzka utozona na zbyt
wilgotnym podlozu bedzie sie odksztalcac.

fot. Opoczno

Czy warto na parterze utozyé posadzki
drewniane? Jesli tak, to jakie?

Przed podjeciem decyzji o rodzaju wy-
koniczenia posadzek warto zwréci¢ uwage
na réznice w intensywnosci ich uzytko-
wania (nasilenia ruchu). Wyraznie roz-
ni sie pod tym wzgledem parter i pietro
(jesli dom jest tradycyjnie podzielony na
parter — cze$¢ dzienna, dostepng réwniez
dla gosci (wchodzacych do salonu w bu-
tach) i pietro — cze$¢ prywatna i sypial-
nie. Zgodnie z takim podziatem, posadzka
na parterze jest intensywnie uzytkowa-

Na posadzke w salonie, z ktérego jest wyjscie do
ogrodu, najlepsze beda odporne na $cieranie ptytki
ceramiczne lub gres

nainajbardziej narazona na zabrudzenia,
moczenie i $cieranie. Na pietrze natomiast
zwykle chodzi sie w kapciach, w samych
skarpetkach lub nawet boso.

Ukladanie posadzek drewnianych na par-
terze domu z ogrodem nie jest wiec do-
brym pomystem, bo wnosi sig na butach
mnoéstwo piasku, blota i innych zanie-
czyszczen, ktére niszcza drewno. A tam,
gdzie mieszkaja male dzieci i np. pies,
trudno liczy¢ na dyscypline polegajaca
na kazdorazowej zmianie butéw
czy wycieraniu psich tap.

Dlatego najpraktyczniejsze na par-
terze sg posadzki ceramiczne o wy-
sokiej odpornosci na $cieranie, na
drewnianych — nawet najtwardszych
— lakier poprzeciera sie szybko.
Jesli jednak koniecznie chcemy
podlogi na parterze wykonczyc¢
drewnem, zdecydujmy sie na po-
sadzki olejowane o postarzonym
wygladzie; wolniej sie przeciera-
ja, a oznaki zniszczenia sag na nich
mniej widoczne.

Rezygnujac z drewna lakierowa-
nego, zaoszczedzimy na odnawia-
niu posadzek (cyklinowaniu i la-
kierowaniu).
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fot. Classen

Jakie gatunki
drewna s3 odpo-
wiednie na parkiet
w pokoju dzieci,

a jakie w sypialni?

Drewno na posadzki powinno sig dobierac
stosownie do intensywnosci uzytkowni-
ka pomieszczen, uwzgledniajac réwniez
ré6znice w twardosci i odpornosci na $cie-
ranie réznych gatunkéw drewna:

m miekkie: sosna, §wierk, joda — do po-
mieszczen o niewielkim nasileniu ru-
chu, np. w sypialniach,

m Srednio twarde: modrzew, brzoza, ol-
cha, wisnia — do pokojéw dziennych, ga-
binetow,

m twarde: wiaz, klon, dab, orzech oraz
gatunki egzotyczne - jatoba, ipe, merbau,
badi, kempas — do pomieszczen poddanych
najwiekszym obcigzeniom ruchem, np.
w pokoju dziecigcym czy na schodach.

W pokojach dzigg
warto utozy¢ posadzki
z drewna twardego,
odpornego na
zarysowania,
acho.
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Posadzki

Czy elementy na posadzki
drewniane produkuje sie
tylko z litego drewna?

Nie tylko: produkuje sig je tez z drewna klejonego
warstwowo. Z drewna litego robi sie lite deski pod-
logowe, deszczulki parkietowe, mozaike oraz parkiet
przemystowy, a z drewna klejonego warstwowo — pa-
nele podlogowe, fabrycznie wykonczone wielowar-
stwowymi powlokami lakierowymi utwardzanymi
termicznie lub promieniami UV. Panele tatwo i szyb-
ko sie montuje, a po ulozeniu nie trzeba ich juz ni-
czym wykanczac.

Panele podfogowe wykonane z drewna
klejonego warstwowo sg fabrycznie
wykonczone, uktada sie wiec je
szybciej niz tradycyjny parkiet

fot. Barlinek

Jakie jest zastosowanie paneli Czy lakiery do
laminowanych? parkietow sa

Takie panele to prosty sposéb na tanig posadzke doskonale imitujaca drewno. Dekoracyjna SZkOd Ilwe dla

warstwa wierzchnia paneli to laminat lub papier z nadrukowanym wzorem, pokryty warstwg 4 d rowili a?

zywicy melaminowej, ktéra chroni laminat przed dziataniem wody i zabezpiecza posadz-

ke przed Scieraniem. Rdzen panelu to plyta HDF, MDF lub plyta wiérowa grubosci 7-8 mm. Popularne dawniej powtoki wykonywane
Panele laminowane majg rézne klasy $cieralnosci, oznaczane symbolami od AC 1 do AC 4: zuzyciem dwuskladnikowych lakier6w
im wyzsza liczba, tym lepsza odporno$¢ na $cieranie. Do pomieszczen intensywnie uzytko- epoksydowych, mimo wysokiej trwato-
wanych (hol, kuchnia) nalezy wybiera¢ panele klasy AC 31 AC 4. §ci, zostaly praktycznie wyeliminowane

przez nowe, bardziej przyjazne srodowi-

n Panele laminowane sku lakiery wodorozcieficzalne — np. po-
s znacznie tansze
l od drewnianych, ale

liuretanowo-akrylowe. Sg praktycznie

trzeba paniilee bezwonne, nie wydzielajg szkodliwych

nie sa odnawialne, nie
mozna ich cyklinowaé
ani lakierowa¢

oparéw ani podczas malowania, ani po
jego zakonczeniu. Utworzona z nich ela-
styczna powloka, cho¢ mniej odporna na
Scieranie, nie tuszczy sie i nie peka.

kosc H

e szkodzi
rowiu i zabezplecza
podfoge drewniang *
przed zarysowaniem
i Scieraniem przez
10 lat

/’

fot. Tarkett

AW

fot. Fligger

/
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Czy panele lepiej uktada¢ technika zatrzaskowga, czy na klej?

Klejenie polega na faczeniu klejem tylko pior
i wpustéw paneli. Panele przeznaczone do
ukladania tym sposobem sg zwykle tansze,
ale ich montaz jest bardziej czaso- i praco-
chlonny. Z drugiej strony klej uszczelnia
polaczenia i zabezpiecza je przed wnika-
niem wilgoci.

Laczenie bezklejowe polega na wzajemnym
zatrzaskiwaniu paneli, mozliwym dzieki
frezowanym w kazdym elemencie specjal-
nym piérom i wpustom. Posadzki taczone tg
technika sg gotowe do uzytkowania zaraz po
ulozeniu. Tak polaczone panele mozna tez
zdemontowac i utozy¢ w innym pomieszcze-
niu, oczywiscie, jezeli nie zniszczymy przy
tym zatrzaskéw.

Oba sposoby taczenia sg dobre i zapewniajg
réwne i szczelne posadzki, oczywiscie pod

warunkiem ze ulozy sig je wlasciwie. Bez
wzgledu na sposéb taczenia, panele uktada
sig na folii izolacyjnej (chronigcej spéd pa-
neli przed wilgocig od strony podloza) i pod-
ktadzie z pianki polietylenowej (ktérego za-
daniem jest wyciszenie posadzki).

fot. Komfort
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Uwaga! Paneli laminowanych nie wolno
przykleja¢ ani przybija¢ do podloza — ukta-
da sig z nich tylko tzw. podlogi ptywajace,
czyli niezwigzane z podlozem.

Panele faczone bezklejowo (a)
lub za pomoca kleju (b)

Czym nalezy sie kierowaé przy wyborze

ptytek ceramicznych?

Wzgledy estetyczne to kwestia upodoban, ale
zawsze nalezy zadbac o to, by ptytki spel-
nialy wymagania techniczne.

Scieralnosé nalezy dobra¢ do intensyw-
nos$ci uzytkowania podtogi. Do sypialni,
po ktorej sie chodzi boso lub w kapciach,
wystarczy klasa I. W lazience przyda sie
klasa I, w przedsionku — III. W pomiesz-

60

czeniu, w ktérym podloga moze by¢ mo-
kra (zwlaszcza w tazience), ptytki powin-
ny mie¢ wlasciwosci przeciwposlizgowe.
W kuchni z kolei warto wziagé¢ pod uwage
odpornos¢ na szok cieplny, czyli szybkie
podgrzanie (np. przez postawienie na po-
sadzce do ostudzenia garnka z ugotowana
wlasénie potrawa). W obu tych pomieszcze-
niach, a takze w garazu istotna
jest odporno$é na plamienie,
poniewaz Srodki czyszczace
bywaja aktywne chemicznie.
Istotna jest tez nasigkliwo$c
— ktora jest tym mniejsza, im
mniejsza jest porowato$¢ ma-
teriatu plytek. Zazwyczaj wy-
starcza, jesli nie przekracza
ona 6%. W mokrej strefie ta-
zienki lepiej jednak, zeby byta
mniejsza niz 3%. [ wreszcie
twardos¢, okreslana liczbami
od 1 do 10. W domu mieszkal-
nym wystarcza zwykle twar-
dosé 5-6.

Ptytki na podtoge w kuchni
powinny by¢ antypos$lizgowe,
nienasigkliwe, odporne

na $cieranie, plamienie i wysoka
temperature
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Jak dobiera sie
kleje do przykleja-
nia ptytek?

Kleje, a takze zaprawy klejowe, powin-
ny by¢ dostosowane do podloza i do ro-
dzaju plytek. Do przyklejania ptytek na
podlozu stabilnym (nieodksztalcajacym
sie), jak beton starszy niz 6 miesiecy czy
jastrych betonowy, wystarczy uzyc¢ zwy-
klej zaprawy do przyklejania ptytek ce-
ramicznych.
Na ogrzewanych podlogach, ktére pod
wplywem zmian temperatury mogg sie
minimalnie odksztalca¢, powinno sie
uzywac elastycznej zaprawy klejacej, kto-
ra ma zdolno$¢ odksztalcania sie razem
z mniej stabilng podloga i nie dopusci do
pekania ptytek. Elastycznych zapraw wy-
magaja takze tzw. podtoza krytyczne, na
przyklad ze starymi powlokami z farb,
istniejacymi oktadzinami z plytek czy
tez podkiady podtogowe z plyt drewno-
pochodnych.
Elastyczny klej jest
odporny na wysoka
i niska temperature,
moze wiec byé¢
stosowany rowniez
do przyklejania
ptytek ceramicznych
i gresu na posadzki

z ogrzewaniem
podfogowym

KLEJ
ELASTYCZNY

STABILL
PK-23
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fot. Stabill




W jaki sposob
przykleja sie ptytki
ceramiczne?

Kiedy rozplanowany jest wzér, wedlug jakiego

%

fot. Dekorator

Zaprawe do spoinowania ptytek nanosi sie
gumowa szpachelka

beda utozone plytki, przygotowuje sig zaprawe

klejaca. W tym celu miesza sie — najlepiej za
pomocg wiertarki z mieszadlem - suchg mie-
szanke z odpowiednig iloécig wody. Nastepnie
za pomoca pacy zebatej nanosi sie klej na pod-
loge i przyklada kolejne plytki —rozdzielajac je
krzyzykami dystansowymi odpowiedniej gru-
bosci. Po utwardzeniu sig kleju (po 24-36 godzinach) mozna
wypelni¢ spoiny w okladzinie. Zaprawe do spoinowania nano-
si sie pomiedzy plytki gumowa szpachelka. Gdy spoiny zwigza
(nie powinny wyschnaé — trzeba je co pewien czas nawilzac),
powierzchnie plytek nalezy oczysci¢ wilgotng gabka (delikat-
nie, by nie naruszy¢ §wiezego wypelnienia), a po jej stward-
nieniu, suchg szmatka, usuna¢ z ptytek slady zaprawy. Przez
kilka pierwszych dni spoiny powinno sie spryskiwaé¢ woda,

aby zaprawa lepiej zwigzala.

Spoiny do wypetniania
szczelin migdzy
ptytkami sprzeda-
wane sg w postaci
suchych mieszanek
do rozrobienia
zwoda

fot. Sopro

Jak uktada sie
wyktadziny z PVC?

Jesli powierzchnia pomieszczenie nie

przekracza 20 m?, wykladzine mozna
przymocowac do podloza tasmg dwu-
stronnie klejaca. W wigkszych pomiesz-
czeniach nalezy przyklei¢ wyktadzine
na calej jej powierzchni klejem do wy-
ktadzin z PVC.

Linie taczenia wykladziny beda mniej
widoczne, gdy jej pasy beda przebiegaty
prostopadle do kierunku s§wiatta, czyli
od okna ku przeciwleglej Scianie.

Czy wyktadziny dywanowe powinno sie

przykleié do podtoza?

Niekoniecznie, ale lepiej to zrobi¢, by sie nie odksztalcata i nie przesuwata. Do mocowa-
nia wykladziny mozna uzy¢ kleju lub tasmy dwustronnie klejacej albo utozy¢ wyktadzi-
ne na kauczukowym podkladzie i bez przyklejania do podtoza mocowac za pomoca listew
przySciennych. Zamiast listew mozna zastosowaé, zrobiony z resztek wykladziny, obre-

biony cokét.

Jaka wyktadzine dywanowa utozyé w sypialni,

a jaka w pokoju dziecka i w korytarzu?

W sypialni mozna ulozy¢ wykladzine
welniang lub welurowa z dtugim i gestym
runem. Obie sg migkkie, cieple w doty-
ku, daja poczucie komfortu i wyciszajg

pomieszczenie.

fot. Komfort

Do pokoju dziecigcego warto wybraé wy-
kladzine poliamidows, na ocieplajacym
podloge filcowym podktadzie. Wykladziny
poliamidowe sg migkkie i sprezyste, od-
porne na gniecenie i $cieranie. Trudno
wchtaniajg rozlane plyny, wiec posadz-
ka jest odporna na zaplamienie.
Wyktadzine na filcowym podktadzie war-
to réwniez ulozy¢ w pomieszczeniach na
parterze, znajdujacych sie nad zimnymi
piwnicami.

W korytarzu najodpowiedniejsza bedzie
fatwa do czyszczenia i odkurzania wykta-
dzina polipropylenowa.

Wykfadzina w pokoju dzieci powinna

by¢ przede wszystkim odporna
na zabrudzenia

Gdzie warto
zastosowac
linoleum

lub kauczuk?

Linoleum to mieszanka maczki drzew-
nej, oleju Inianego, zywic, wapieni oraz
pigmentéw sprasowanych z podkladem
z juty naturalnej. Wytwarzane w ten
spos6b wykladziny uznawane sg za naj-
zdrowsze i najbardziej higieniczne. Sg
bardzo trwale, odporne na uszkodze-
nia i zarysowania. Nie zniszczy ich na-
wet zar z papierosa. Linoleum w doty-
ku jest zawsze cieple, dlatego poleca sig
je do pomieszczen uzytkowanych przez
dzieci, ktére najchetniej bawia sie na
podlodze.

Wykladziny kauczukowe ze wzgledu
na wyjatkowa trwalos$¢, odpornosé na
Scieranie, uszkodzenia i zabrudzenia
idealnie nadajg sie do pomieszczen go-
spodarczych, garazu, kotlowni, domo-
wej sitowni czy warsztatu. Wykonane sg
z kauczuku z wypelniaczami mineral-
nymi i pigmentami, nie zawierajg szko-
dliwych substancji. Kauczuk bardzo do-
brze ttumi dZzwigki, a wyktadziny z niego
wykonane moga by¢ stosowane na ogrze-
wanie podlogowe.
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lle kosztuje wykonczenie posadzek?

Do czego stuzg masy

- - 9
samopoziomujqce: , Robocizna
Rodzaj wykonanych . . .
o Materiat (Srednie
Stosuje sig je jako warstwy wy- pliac stawki)
réwnawcze — do wzmacniania, ——

| masy samopoziomujace
| | ! i Wyréwnywanie | -od 0,8 zt/kg (zuzycie: 20 kg/m?2 25 zt/m?
- f na kazde 10 mm grubosci)
m'ra ptytki podtogowe ceramiczne
-~ | x-plan| | —od 22 zt/m2;
i gres — od 30 zt/m?;
ptytki podtogowe klinkierowe 45 z/m?
—od 37 zt/m?;

wygladzania i poziomowania
powierzchni podlozy pod po-

sadzki. Stosowanie tych mas
jest szczegblnie wskazane pod ,

posadzki wymagajace bardzo .| Aﬁz &y

Uktadanie ptytek
réwnej powierzchni, takie jak

panele czy wykladziny. kleje do ptytek —od 1 zt/kg;
Po wylaniu masy samopoziomu- masy do spoinowania — od 2 zt/kg
. . . . . 2
Jace nie wymagajg zaclerania, parkiet drewniany — od 35 zt/m2; (?J?ozifé?ie
zageszczania ani poziomowa- klej poliuretanowy do parkietu 2 cyklino-
nia, bo rozlewajg sig na plasz- g Uktadanie parkietu —od 13 zt/kg; waniem

L . . . . klej kauczukowy do parkietu R
czyznie samoczynnie jak kazdy B i mozaiki — od 10 z1/kg: i lakierowa-
plyn. Mase wylewa sig pasami ' niem)
i rozprowadza pacg, po czym  Masy samopoziomujace Ukfadanie paneli| Panele drewniane —od 65 z2t/m? | o0 ),
specjalnym kolczastym watkiem — sprzedawane sa panele laminowane — od 16 zt/m

. . . w workach i - 5

usuwa sig z niej powietrze. 25—kilogramowych. Ukfadnie wyktadziny wyktadziny dywanowe - od 28 z#/m?; 20 zt/m?

wyktadziny z PVC - od 17 zt/m?;

Po podktadzie z masy samopo-  Mozna je stosowac

taczny kosz wykonczenia posadzek zalezy od ich powierz-
chni, wybranych materiatéw i cen robocizny. Na wykoncze-
nie posadzek w domu o powierzchni 150 m? trzeba przezna-
czy¢ min. 20 tys. zt.

ziomujgcej mozna zazwyczaj na podtoza
betonowe, drewniane

. L i drewnopochodne oraz
24 godzinach - przykleja¢ na g ptytki ceramiczne

chodzi¢ juz po 3 godzinach, a po

niego plytki.
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