Artykut promocyjny

LDom na dziaice

Zanim wybudujemy dom, powinni$my zadaé
sobie kilka zwigzanych z tym przedsiewzig-
ciem istotnych pytan oraz pomyslec, co jest
dla nas wazne i jak to osiagnac. Zalézmy, ze
pytania o potrzeby mieszkanicow domu zosta-
ly juz postawione i wiemy, jak duzy dom ma
by¢, ile powinien mie¢ pokoi oraz jakie dodat-
kowe funkcje pomieszczen sa nam potrzeb-
ne. Kazda rodzina ma nieco inne preferencje
i przyzwyczajenia. Inny jest tez sposob spe-
dzania wolnego czasu lub (co zdarza sie nie-
rzadko) charakter pracy w domu. Mimo to jest
kilka podstawowych zasad planowania funk-
¢ji i rozmieszczenia poszczegolnych pomiesz-
czen, o ktérych warto pamietac.

O czym warto pamietac?

Projektujac dom na dzialce, musimy pamigtac,
ze podstawowgq zasadg dobrego planowania
jest wlasciwe usytuowanie budynku wzgle-
dem stron $wiata. Idealna sytuacja jest, kiedy
wijazd na dziatke, a zatem réwniez strefa wej-
$ciowa naszego domu, znajduje sie od strony
najmniej nastonecznionej. Zwykle w tej cze-
$ci domu zlokalizowane sg: garaz, wiatrotap,
pomieszczenia gospodarcze i inne funkcje,
niewymagajace ani wiekszych przeszklen,
ani tez duzej ilosci Swiatta dziennego. Taka
dziatka jest oczywiscie wzorcowa, ale nawet
na innej, nieco trudniejszej pod wzgledem
usytuowania, mozna dobrze zaplanowac bu-
dynek, wykorzystujac maksymalnie jej do-
bre strony. Pamietajmy, ze to dom powinien
by¢ dostosowany do dziatki, wigc wybierajmy
projekty, ktére do niej pasujg. Poszczegdlne
pomieszczenia w naszym domu oraz miejsca
takie jak taras, oranzeria czy wiata garazowa
majg konkretne wymagania co do usytuowa-
nia wzgledem stron §wiata. W schemacie wy-
glada to nastepujgco: najbardziej wymagajace
$wiatla slonecznego strefy to przede wszyst-
kim pokéj dzienny, taras, pokoje do pracy.
Najodpowiedniejsza dla tej funkcji bedzie
strona poludniowa i zachodnia. Jesli chcemy
miec na tarasie stofice w pierwszej czesci let-
niego, cieplego dnia, a po poludniu odpoczy-
waé w cieniu, to usytuujmy go od strony po-
tudniowo-wschodniej. Sypialnie warto raczej
planowac od wschodu, aby wstawac energicz-
nie razem ze stoicem. Po potudniu w tych po-
mieszczeniach bedzie panowaé przyjemny
cient dajacy wytchnienie. Dla kuchni najlep-
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sze jest §wiatlo wschodnie i péinocne. Zwykle
i tak jest tam najcieple;j.

Wszelkie pomieszczenia gospodarcze, spi-
zarnie oraz wymieniony wczeéniej garaz nale-
zy sytuowaé od strony péinocnej lub ewentu-
alnie wschodniej. Sa to strefy niewymagajace
wiele §wiatla dziennego, wiec mozemy plano-
wacé w nich niewielkie przeszklenia, czym mi-
nimalizujemy utrate ciepta z budynku.

Dobry projekt sktada sig nie tylko z funk-
cjonalnie zaplanowanego wnetrza. Aby
dobrze wykorzysta¢ warunki natu-
ralne dzialki, trzeba przede wszyst-
kim spojrze¢ na budynek jako catosé¢
—bryle. Dom energooszczedny, a co za
tym idzie — ekologiczny, to taki, ktéry
wykorzystuje mozliwie mato energii ze zré-
del nieodnawialnych. Musimy sig zastanowic,
jak nie traci¢ ciepla przez najbardziej newral-
giczne miejsca w budynku lub pozyska¢ bier-
nie energie z zewnatrz. O czym nie mozna zapo-
mnie¢? Na pewno o jego izolacji termicznej oraz
rozmieszczeniu przeszklen w budynku - duze
okna planujmy od poludnia i zachodu, mate
- od wschodu i jak najmniejsze — od péinocy.
W ten sposéb z jednej strony domu zyskujemy
energie stloneczng do wnetrza, a z drugiej — nie
pozwalamy jej umkna¢. Elewacja poludniowa
to réwniez éciana zewnetrzna. Pamietajmy, Ze
takze przegrody nieprzezroczyste sa elementem
pozyskujacym energie. Najlepiej jest wiec, gdy
najdluzsza $ciana znajduje sie na osi wschéd-
zachdd i jest skierowana na poludnie.

W tym miejscu nalezy wspomnie¢ o zacienie-
niu domu przez budynki sasiednie lub wysoka
ro$linno$¢é. Musimy mie¢ na uwadze, ze sko-
rzystamy z energii slonecznej tylko wéwczas,
jesli nasz dom bedzie o§wietlony promieniami
slonca przez wigkszos¢ dnia.

Planujac ogréd, starajmy sie nie zastaniac
zbytnio elewacji przed stonicem. Przed zbyt-
nim nagrzaniem pomieszczen w okresie lata
najlepiej ochronia nas zewnetrzne zaluzje i ro-
lety. Jesli jednak wolimy zieleri drzew, zamiast
rolet okiennych, to pamietajmy, zeby od stro-
ny poludniowej sadzi¢ drzewa lisciaste, kté-
re latem ostonig przed stoficem, a zimg straca
liscie i nie przeszkodza w dotarciu promie-
ni stonecznych do budynku. Drzewa iglaste
sadZzmy raczej od strony narazonej na dzia-
fanie wiatru. Umieszczenie ich blisko $ciany
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domu po stronie péinocno-wschodniej i p61-
nocno-zachodniej w znacznym stopniu przy-
czyni sie do ograniczenia strat ciepla i beda
one stanowily skuteczng ochroneg dla budyn-
ku bez wzgledu na pore roku. Jesli mamy do-
bry projekt i wlasciwa, przemyslang lokali-
zacje, mozemy by¢ pewni, ze to juz ogromny
krok poczyniony w strone oszczednosci przy
eksploatacji domu. Pozostaje jeszcze dobry wy-
bor sposobu ogrzewania czy wentylacji takie-
go domu, ale to juz odrebny temat.
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