fot. Karlik

kow wymagajg wymiany
lub co najmnie] moderni-
zacji. Dlaczego? Gtownie
dlatego, ze rozprowa-
dzano je na tzw. jednym
kablu, uzywano aluminio-
wych przewodow, ktore
murowano w bruzdach
bez peszli, wywotujgc
efekt ,kopigcych”

scian, a przydziat mocy
ograniczano prawem.

To wszystko sprawia, ze
przestarzate instalacje
Sg powaznym zagroze-
niem dla zdrowia a na-
wet zycia domownikdw.
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Stare instalacje elektryczne w wiekszo-
$ci przypadkéw uniemozliwiaja ich po-
prawne uzytkowanie, sa tez przyczy-
na wielu tragedii. Dzieje sie tak gtéwnie
z powodu zlych projektéw lub — cze-
$ciej — ich braku. Instalacje elektryczne
sprzed kilkudziesieciu lat nie spelniajg
wymogo6w bezpieczenstwa i nie radzg
sobie z zasilaniem sprzetéw, w ktére
wyposazony jest wspdlczesny dom.
Wedtug prawa instalacje elektryczna
i piorunochronna powinny by¢ podda-
wane kontroli co najmniej raz na
5 lat. Taka kontrola powinna obejmo-
wac badanie stanu sprawnosci pola-
czen, osprzetu, zabezpieczen i §rodkéw
ochrony od porazen, rezystancji izola-
cji przewod6w oraz uziemien instalacji
i aparatow. Kontrole stanu technicznego
instalacji elektrycznych i piorunochron-
nych powinny przeprowadzac¢ osoby po-
siadajagce kwalifikacje wymagane przy
wykonywaniu dozoru nad eksploata-
cja urzadzen, instalacji oraz sieci ener-
getycznych i gazowych.* W domach jed-
norodzinnych nikt jednak nie sprawdza,
czy kontrole sg wykonywane. Trzeba

B Instalacja
elektryczna

Emilia Rostaniee

osobiscie zleci¢ zbadanie stanu instala-
¢ji uprawnionym fachowcom (mozna ich
znalez¢ m.in. na stronie www.sep.com.
pl/oddzialy.html).

Wspotczesne instalacje
elektryczne
Moc przylaczeniowa
Dostosowywana jest do planowanych
obcigzen. Aby ustali¢ zatem parametry
przylacza taczacego dom z siecia, trze-
ba wstepnie oszacowac zapotrzebowa-
nie na moc. DuZe znaczenie przy tym
maja urzadzenia wiekszych mocy (po-
wyzej 1,5 kW) montowane na state — ku-
chenki, pralki, lodéwki, podgrzewacze
wody itp. Standardowo przyjmuje sie,
ze dla domu jednorodzinnego moc przy-
faczeniowa wynosi 12 kW. Trzeba przy
tym dodac, ze jesli zamierzamy korzy-
sta¢ z urzadzen duzej mocy, np. piecéw
akumulacyjnych, ogrzewaczy przeply-
wowych czy kotléw i kuchni elektrycz-
nych, przytacze musi by¢ tréjfazowe.
Dawniej wykonywano je czgsto jako
jednofazowe bez wzgledu na indywi-
dualne potrzeby.

*Ustawa z dnia 10 maja 2007 r. o zmianie ustawy — Prawo budowlane oraz niektérych innych

ustaw, w art. 62 ust. 1.



Przewody - tylko z miedzi!

W praktyce wspélczesne instalacje elek-
tryczne wykonuje sig z przewodéw mie-
dzianych. Do gniazd doprowadza sig prze-
wody tréjzylowe, z odrebng zyta ochronng
PE. Powinny mie¢ jg takze przewody zasi-
lajace zrédia swiatta. Jesli zyrandol wspét-
pracuje z dwuklawiszowym tacznikiem
(tzw. $wiecznikowym), to zyt powinno
by¢ az cztery (dwie fazowe zamiast jed-
nej). Stosowane obecnie przewody majg
zyty o przekroju 2,5 mm?*w obwodach za-
silajacych gniazda oraz 1,5 mm? w obwo-
dach oswietleniowych. Przewody zasilajace
urzadzenia duzej mocy sg najczesciej pie-
ciozytowe (trzy zyly fazowe) i majg zazwy-
czaj wiekszy przekrdj — zwykle 4 mm?.

W starych instalacjach rozprowadzone
sg przewody aluminiowe dwuzylowe — ze
wspdlng zyta ochronno-neutralng (oznacza-
na PEN) o zbyt matym przekroju.

Jak duzo obwodow?

Liczbe obwodéw ustala sig na podstawie ro-
dzaju i liczby odbiornikéw oraz ich mocy
znamionowej. Kazdy odbiornik, ktérego
moc jest wieksza niz 2 kW, powinien by¢ za-
silany z oddzielnego obwodu. Dotyczy to
np. hydroforu, elektrycznego podgrzewacza
wody, kuchenki elektrycznej czy piekarni-
ka. Do oddzielnych obwodéw nalezy podta-
czy¢ lodéwke i zamrazarke, zeby zmniej-
szy¢ ryzyko wylaczenia pracy ktéregos

z tych urzadzen. Oddzielne obwody powin-
ny zasilac¢ takze instalacje alarmowa i kom-
puterowa. W jednym obwodzie powinno
by¢ maksymalnie 20 punktéw oswietlenio-
wych lub 10 gniazd elektrycznych. Oprawy
o$wietleniowe i gniazda musza by¢ zasilane
z odrebnych obwodéw. Do duzych pomiesz-

czen warto doprowadzi¢ przynajmniej

Instalacja elektryczna
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Wykonanie jednego punktu elektrycznego
kosztuje

EIE LR

el Bl

4 Wszystkie obwody elektryczne zbiegaja sie w roz-
dzielnicy — funkcjonalnie jest opisa¢ kazdy z nich

fot. Legrand

fot. Eaton Moeller

A Rozdzielnica wyposazona w podstawowe urza-
dzenia ochronne

dwa obwody gniazd. Jesli nawet ktérys z ob-
wodéw ulegnie uszkodzeniu, nie zostanie-
my calkowicie pozbawieni pradu.

Poszczegdlne obwody sg wyposazone
w odrebne zabezpieczenia.

Stare instalacje majg zazwyczaj zbyt mato
wydzielonych obwodéw, np. tylko jeden ob-
wdd na cale o§wietlenie. Ponadto ich zabez-
pieczenia sg niewystarczajace.

Co przed czym chroni?
Przewéd ochronny PE jest uziemiony i 1a-
czy cze$ci metalowe, ktére podczas ewen-
tualnej awarii moga znalez¢ sie pod napie-
ciem. Dzieki temu podczas awarii napiecie
nie utrzymuje sig na dostepnych czesciach
uszkodzonego urzadzenia, a prad zwarcia
powoduje zadzialanie zabezpieczen nad-
pradowych. Dawniej natomiast byt tylko je-
den przewdd PEN, ktéry zaréwno przewodzit
prady robocze, jak i pelnil funkcje ochronne.
Wylaczniki nadmiarowopradowe, ina-
czej nadpradowe, zaliczane do grupy bez-
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piecznikéw automatycznych — chronig prze-
wody, odbiorniki i uzytkownikéw przed
skutkami zwar¢ i przeciazen w instalacjach
i urzadzeniach. Ich zadaniem jest odlacze-
nie obwodu od pradu w razie zwarcia lub
przecigzenia. Inaczej mogloby dojs¢ do
uszkodzenia przewodéw, a nawet pozaru.
Zeby ponownie zasili¢ obwéd, nalezy pod-
nie$¢ mata dZwignie wytacznika.

Dawniej funkcje zabezpieczenia nadmia-
rowego spelnialy klasyczne bezpieczniki to-
pikowe. Po ich zadziataniu trzeba bylo wy-
mieniac je na nowe, by ponownie zapewnic
funkcje ochronng — dlatego zostaly wyparte
przez wygodniejsze w eksploatacji wylaczni-
ki nadpradowe.

Wylaczniki nadpradowe montuje sie na
specjalnej szynie w rozdzielnicy.

Wylaczniki ré6znicowpradowe — chro-
nig przed porazeniem pradem, wylaczajac
obwdd, jesli dojdzie do uptywu pradu, czy-
li do tzw. przebicia. Dzieje sie to wéwczas,
gdy napiecie pojawi sie na uziemionej obu-
dowie pralki (czyli dojdzie do tzw. przebi-
cia). Czas ich reakcji jest natychmiastowy,
po tym gdy zostanie przekroczona okreslona
warto$¢ uptywu pradu. Wytaczniki te wy-
krywajg znacznie mniejsze uptywy pradu,
ktére — ze wzgledu na duza rezystancje (np.
ciata ludzkiego) — nie uruchomityby zabez-
pieczen nadpradowych.

Jeden wylacznik nie powinien by¢ zabez-
pieczeniem dla wszystkich obwodéw, bo
awaria jednego urzadzenia pozbawi pradu
caly dom.

99 Stosowanie wytgcznikow
roznicowoprgdowych
pomoze ochronic:
ciebie przed porazeniem,
a twoj dom przed
pozarem L)

Ograniczniki przepiec — chronig domowy
sprzet elektryczny przed skutkami przepiec,
ktére powstaja przez bliskie i dalekie wytado-
wania atmosferyczne oraz procesy laczenio-
we urzadzen podiaczonych do instalacji elek-
trycznej. Ograniczniki zmniejszaja przepiecia
— do poziomu wymaganego w danych segmen-
tach instalacji elektrycznej — i sprowadzajg
prad wytadowczy do ziemi, zapobiegajac tym
samym uszkodzeniom urzadzen elektrycz-
nych. Wytrzymalos¢ udarowa sprzetu domo-
wego jest zbyt mata (ok. 1,5 kV), aby znies¢
gwaltowny skok potencjatu, dlatego ogra-
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A Instalacja odgromowa z przewodéw metalowych
— jej uktad uzalezniony jest od ksztaftu dachu i ma-
teriatu z jakiego jest wykonane jego pokrycie

niczniki sg konieczne. Bez nich dochodzito-
by do przebicia izolacji instalacji elektrycznej
i uszkodzen podlaczonych do niej urzadzen.

Instalacja odgromowa ma za zadanie
przejac na siebie energie wytadowania at-
mosferycznego — pioruna — i bezpiecznie
odprowadzi¢ ja do ziemi. Trzeba potaczyc
z nig wszystkie elementy znajdujace sig na
dachu i wystajace ponad jego powierzch-
nie, tj. maszty antenowe, nasady kominowe
i wywietrzniki. Przewody odprowadzajace
— minimum dwa — w przypadku uderzenia
piorunem zapewniajg przeptyw pradu z da-
chu do uziomu. Montuje sie je po przekat-
nej w naroznikach budynku. Instalacja od-
gromowa potaczona jest z gruntem (ziemia)

¥ Zegar sterujacy — podtaczone do niego urzadze-
nia uruchamiaja sie o okreslonej przez nas godzinie;
trzeba uwzgledni¢ go przy wyborze rozdzielnicy —
zajmuje sporo miejsca

Olegrand 047 53 MicroRex SuWi T31
(M) 230V 50/60Hz

—Z 16A 250V~p cosp =1

<} Réa

fot. Legrand

fot. Btyskawica

99 Dobrze zaprojektowana
| poprawnie wykonana
instalacja odgromowa
zabezpiecza dom przed
piorunami prawie
w 100% 5y

poprzez tzw. uziom — nieizolowany metalo-
wy element — rura, pret, blacha, ptaskownik
— stalowa tasma zwana bednarka. Uziomy
umieszcza sie w ziemi na trzy sposoby:

m mozliwe do wykonania na wczesnym eta-
pie budowy domu: uziom w postaci stalowe-
go preta umieszcza sie w czesci tawy fun-
damentowej, najtansze i najskuteczniejsze
rozwigzanie;

m mozliwe do wykonania po posadowieniu
domu: uziom w postaci ptaskownika o mini-
malnych wymiarach 25 X 4 mm umieszcza
sie w otaczajacym caly dom wykopie o gtebo-
kosci 0,6-0,8 m, oddalonym od $cian budyn-
ku o ok. 1 m. Otok — bednarka — musi two-
rzy¢ zamknieta petle, czyli konice musza by¢
polaczone;

m uziomy w postaci specjalnych pretow
(szpilek) whija sie w grunt w poblize domu.

Rozdzielnica z zapasem
Nowe rozdzielnice, w ktérych zamontowa-
ne sg aparaty zabezpieczajace instalacje elek-
tryczna i urzadzenia do niej podaczone
przystosowane sa do montazu tzw. osprzetu
modutowego — wszystkie umieszczane w niej
urzadzenia maja znormalizowana szeroko$é.
Wielko$¢ rozdzielnicy dobierana jest stosow-
nie do liczby moduléw, ktére majg sie¢ w niej
znalez¢ z uwzglednieniem zapasu na ewen-
tualng przyszla rozbudowe instalacji.

Stare rozdzielnice sg zazwyczaj zbyt
male, aby pomiesci¢ urzadzenia nowej in-
stalacji elektryczne;j.

Kiedy naprawic, a kiedy
wymienic¢?

Stan niektdrych starych instalacji elektrycz-
nych pozwala na usprawnienie ich funkcjo-
nowania jedynie dzieki wprowadzeniu drob-
nych zmian. Zdecydowana jednak wiegkszos¢
instalacji sprzed kilkudziesieciu lat zmusza
nas do ich wymiany na nowe.

Instalacja z tréjzylowych przewodow mie-
dzianych

Prace modernizacyjne powinny obejmowac:
m sprawdzenie stanu przewodéw, zwlaszcza
w miejscach polaczen; w razie koniecznosci
trzeba je wymieni¢ na nowe miedziane;
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B Pozary wywotywane uszkodzeniem
instalacji elektryczne) — jak do nich
dochodzi | jak im zapobiec!

Podtaczanie zbyt duzej liczby urzadzen elektrycznych do przestarzatej instalacji. Stare

99 Przestarzate izolacje nie

sg przygotowane

do zasilania
nowoczesnych urzgdzen
elektronicznych 99

instalacje elektryczne — juz te z lat 80. — nie sq dostosowane do obciazen wywotywanych m montaz nowych urzadzen zabezpieczaja-

wspotczesnie posiadanym sprzetem elektrycznym. Wiekszo$¢ przewoddw w takich instala- cych w rozdzielnicy, to z kolei moze

cjach ma za mate przekroje (ktére dodatkowo stracity swoje pierwotne wtasciwosci przewo- wymusi¢ konieczno$é jej wymiany na

dzenia pradu) i w godzinach szczytu przy jednoczesnym podtaczeniu duzej liczby urzadzen wieksza;

obwody przegrzewaja sie, a aluminium —z ktérego wykonywano niegdy$ przewody — zaczyna m rozbudowe istniejacych obwodéw o nowe

woéwczas ,ptywac”, co z kolei wywotuje przebicia i iskrzenie sie instalacji. Dodatkowo dawno gniazda, ewentualnie wyprowadzenie z ta-

niemodernizowana instalacja ma na ogét sparciata izolacje, ktéra przewodzi prad uptywu, blicy rozdzielczej nowych obwodéw lub tez

ktéry w skrajnych przypadkach moze doprowadzi¢ do zapalenia sie tej izolacji. starych obwoddw, obejmujacych np. gniazda
Przyczyna tego stanu rzeczy tkwi takze w stosowaniu coraz wiekszej liczby urzadzen elek- na calej kondygnacji i rozdzielenie na kilka

tronicznych, ktére charakteryzuja sie poborem tzw. pradu odksztatconego. Powoduje on mniejszych;

zwiekszone grzanie sie przewoddw, a co za tym idzie szybsze starzenie izolacji, co w konse- m wymiane gniazd i lacznikéw oswietle-

kwencji prowadzi do uszkodzen izolacji i pozarow. niowych - jesli sg uszkodzone.

Ponadto dawniej wykonywane instalacje nie byty wyposazane w zabezpieczenia przeciw-

przepigciowe. B Nasz, nie nasz licznik

W domach ze starg instalacjg najbezpieczniej bedzie wymieni¢ jg na nowa, zgodna z obo-
wigzujacymi wymogami. Koszt jej wymiany bedzie relatywnie niski w stosunku do strat po-
niesionych w razie pozaru.

Naprawianie zuzytych bezpiecznikow topikowych drutem lub gwozdziem. Podczas
przecigzen w instalacji — wyzej opisanych — dochodzi czesto do przepalania bezpiecznikow.
Czesta praktyka — absolutnie niedopuszczalna — jest naprawianie przepalonych bezpieczni-
kéw topikowych drutem lub gwozdziem. Przez takie dziatanie bezpieczniki nie odcinaja do-
ptywu pradu, gdy dochodzi do przecigzen w instalacji, w konsekwencji czego ta nadmiernie
nagrzewa sie i traci wtasciwosci izolacyjne. Po pewnym czasie moze doj$¢ do pozaru.

Zuzyte bezpieczniki topikowe trzeba wymieni¢ na nowe lub na bezpieczniki automatycz-
ne — obecnie stosowane.

Czesto przyczyna pozarow instalacji elektrycznych jest ponadto nieodpowiedzialne
uzytkowanie urzadzen elektrycznych. Pozostawianie pracujacych urzadzen tj. grzatek, ze-
lazek i grzejnikéw bez kontroli, a takze eksploatacja niesprawnych lub samodzielnie napra-
wianych urzadzen to przyczyny pozaréw, ktére mozna wyeliminowac¢ jedynie poprzez rozwaz-
ne postepowanie w kwestii wtasnego bezpieczenstwa.

Uwaga! Pozaréw instalacji elektrycznej nie nalezy gasi¢ woda, a jedynie gasnicami: prosz-
kowa lub $niegowa. Ponadto w przypadku pozaru nalezy bezzwtocznie odcig¢ doptyw pra-
du i wezwac Straz Pozarng oraz Pogotowie Energetyczne (tel. 991).

v Skr_zyflka elektry_czna z Ii_cznikiem —.umieszczo- ¥ Tradycyjne liczniki: (a) jednofazowy, (b) tréjfazo-
na w linii ogrodzenia ufatwia pracownikom zakfadu wy, nowoczesny licznik uniwersalny — wielotaryfo-
energetycznego jej dozér i konserwacije wy (C)
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Licznik energii jest obowiazkowa czescia
kazdej instalacji elektrycznej. Powinien by¢
zamontowany na $cianie lub w linii ogrodze-
nia naszego domu. Rejestruje on ilo$¢ po-
bieranej przez urzadzenia domowe energii
elektrycznej. To my odpowiadamy za ochrone
licznika przed uszkodzeniami — mechanicz-
nymi, zanieczyszczeniem, zalaniem woda
itp. Na tym jednak koncza sie nasze pra-
wa do licznika.

Licznik jest wtasnoscia zaktadu energe-
tycznego i przez ten zaktad jest nieodptat-
nie montowany. Zaktad energetyczny zakta-
da na liczniku plombe, ktéra uniemozliwia
dokonywanie w nim przefaczen i napraw.
Konsekwencja naruszenia plomby jest kara
pieniezna. Ponadto zakfad energetyczny ma
prawo do przeprowadzania okresowej kon-
troli licznikéw przez co najmniej dwoch pra-
cownikéw (z upowaznieniem wydanym przez
zaktad oraz wazna legitymacja stuzbowa).

fot. Apator
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Instalacja elektryczna

Marshall Tufflex .
fot. Hager Polo

A Przewody elektryczne najczesciej mocuje sie do surowych $cian i przykrywa warstwa tynku (a). Mozna poprowadzi¢ je réwniez po wierzchu $cian — wéwczas
przewody ukrywa sie w np. w listwach przypodtogowych (b) lub kanatach instalacyjnych (c)

Za standardowy tacznik o$wietleniowy lub gniazdo zaptacimy ok.

10 zi/szt.

Instalacja z dwuzylowych przewodéw miedzianych

Prace modernizacyjne powinny obejmowac:

m ulozenie nowych obwodéw z przewodoéw tréjzytowych (odrebnie
od starej instalacji). Jest to bezwzglednie konieczne w pomieszcze-
niach o zwigkszonym zagrozeniu porazeniem - fazienkach, kuch-
niach, pralniach czy garazach, w sypialniach i salonach za§ moz-
na pozostawic stare dwuzylowe przewody — jesli z jakiego$ powodu
musimy ograniczy¢ zakres prac;

m zabezpieczenie wszystkich obwodéw wylacznikami réznicowopra-
dowymij;

Uwaga! Jesli konieczne jest dodanie wielu nowych gniazd, to lepiej
zdecydowac sie na catkowita wymiane okablowania i rozprowadze-
nie obwoddéw na nowo.

Instalacja z dwuzylowych przewodéw aluminiowych

Zwykle w takich instalacjach konieczna jest wymiana starych
przewodéw aluminiowych na tréjzylowe, niezbedne sg tez licz-
ne nowe gniazda i nowy podziat instalacji na obwody. Dlatego naj-
rozsadniej jest wykonac instalacje od nowa. Przed uktadaniem no-
wych przewodéw nie trzeba usuwac starych, lecz jedynie odciaé
od nich zasilanie.

Nowa instalacja elektryczna
Najwazniejsza rzecza dla nowej instalacji elektryczne;j jest projekt.
Wykonanie projektu ma wiele zalet:
m jest pomocny podczas kolejnych remontéw;
m informuje, pod jakie obwody podlaczone sg kontakty i gniazda
w poszczegdlnych pomieszczeniach;
m umozliwia oszacowanie kosztéw potrzebnych materialéw i robo-
cizny;
m ulatwia porozumienie sie z wykonawca — jesli ten nie wywiaze
sig z umowy — projekt wykaze wady instalacji.

Inwestor powinien uzgodni¢ z elektrykiem, gdzie majg znalez¢ sie
gniazda i taczniki instalacyjne réznych rodzajéw oraz zrédta §wia-
tta — co w uzytkowanym od dawna domu nie jest trudne.

ZDANIEM EKSPERTA

W co warto dodatkowo
wyposazy¢ rozdzielnice?

Oprocz aparatury zabezpieczajacej (ogra-
niczniki przepie¢, wytaczniki nadpradowe
oraz roznicowopradowe) warto zastosowac
w rozdzielnicy budynku takze inne urzadze-
nia o budowie modutowej. Przyczyniaja sie
one do zwiekszenia komfortu uzytkowania
instalacji elektrycznej np. poprzez realizacje
funkcji sygnalizacyjnych oraz sterujacych.

Roztacznik gtéwny instalowany w roz-
dzielnicy umozliwia odfaczenie instalacji
elektrycznej catego budynku od zasilania co jest potrzebne np. w przy-
padku jej modernizacji lub konserwacji.

Lampki sygnalizacyjne o budowie modutowej — moga by¢ wyko-
rzystane jako wskazniki obecno$ci kazdej z faz napiecia zasilajace-
go budynek.

Warto rowniez zastosowaé¢ styk pomocniczy do ogranicznikéw
przepiec. Taki styk moze np. zatagcza¢ odpowiednia lampke sygna-
lizacyjna lub brzeczyk wydajacy sygnat dzwiekowy, co bedzie stano-
wifo informacje o koniecznos$ci wymiany uszkodzonego ogranicznika
przepie¢. Pozwoli to unikna¢ sytuacji, w ktérej instalacja elektryczna
nie jest chroniona przed dziataniem przepie¢ po uszkodzeniu ogranicz-
nika, gdyby uszkodzenie to nie zostato zauwazone.

Rozdzielnica to takze dobre miejsce na zainstalowanie zegaréw ste-
rujacych np. oswietleniem zewnetrznym. Na rynku dostepnych jest
wiele rozwigzan zegaréw sterujacych: z programem dziennym lub ty-
godniowym, jedno- lub dwukanafowe, a takze wersje wspétpracujace
z zewnetrznym czujnikiem natezenia oswietlenia (wytaczniki zmierzcho-
we). Urzadzenia te pozwalaja na automatyczne zataczanie o$wietlenia
zewnetrznego na z gory okreslony czas (np. od godziny 20.00 do 6.00)
lub w oparciu o poziom natezenia o$wietlenia zewnetrznego (od zmierz-
chu do $witu). Nierzadko umozliwiaja nadrzedne sterowanie reczne
czy pozwalajg na prace w trybie wakacyjnym (zaprzestanie zataczania
o$wietlenia na czas nieobecnos$ci domownikéw) dzieki czemu istnieje
mozliwo$¢ optymalnego sterowania o$wietleniem, odpowiadajacego
indywidualnym potrzebom uzytkownika.

Grzegorz Cupriak
Product Manager
Eaton Electric
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fot. IKEA

Zaslepki do gniazd
wtykowych

¥ » Gniazdo z fabryczna blokada stykéw i klucz
uprawniajacy

|

fot. Archiwum BD

*

B Chron swoje dziecl!

Gniazda sieciowe sa dla wielu maluchow
bardzo interesujacym miejscem, dlatego chet-
nie bawityby sie nimi — wkfadajac w nie roz-
ne przedmioty i palce. Rodzicom trudno nie-

ustannie powstrzymywac dzieci od
zblizania sie do gniazd, a wystar-
czy chwila nieuwagi, aby doszto
do nieszczescia. Dlatego gniaz-
da warto zabezpieczy¢. Sa na to
dwa sposoby:
m zaslepki do gniazd; mate dzieci nie
sg w stanie ich wyja¢ — do tego potrzeb-
ny jest kluczyk lub druga zaslepka, ktéra
przyktada sie tytem i przekreca. Na ryn-
ku dostepne sg zaslepki do gniazd wtycz-
kowych, antenowych, teleinformatycznych
i gfo$nikowych;
m gniazdazfabryczna blokada stykow, kto-
ra zwalania sie po wcisnieciu specjalnej na-
ktadki z plastikowym bolcem, zwanej przez
producentow kluczem uprawniajacym.

Zadne w powyzszych rozwiazan nie ob-
ciazy w znaczacy sposob naszego domowe-
go budzetu. Cena za$lepek to koszt ok. 7 zt
za kilka sztuk. Gniazda zas$ z blokada stykéw
sg jedynie o ok. 4 zt drozsze od zwyktych
gniazd tego samego producenta i mo-
delu, ale bez blokady.

Uwaga! Odradzamy stosowania
gniazd z przystona (klapka) jako wy-
starczajaco bezpiecznych dla dzieci
(takie gniazda maja przede wszyst-
kim chroni¢ przez bryzgajaca woda).

Klapki na gniazdach sa dla wiekszosci
dzieci zbyt tatwa przeszkoda do sforsowania,
ponadto ruchoma czes¢ jest dla nich tym bar-
dziej interesujaca.

fot. Kontakt Simon

Jaki to wydatek?

Projekt i montaz

Koszt robocizny jest ustalany wedtug stawki
za tzw. punkt elektryczny, np. wypust oswiet-
leniowy do zyrandola czy gniazdo wtyczko-
we. Wykonanie jednego punktu to koszt od
30 do 50 zt. Zanim podpiszemy umowe z wy-
konawcg, sprecyzujmy co oznacza wg nie-

go ,punkt”. Jako punkt moze by¢ bowiem li-
czone doprowadzenie kompletnej instalacji
do wypustu na suficie. Ale moze by¢ nim tak-
ze doprowadzenie przewodéw do tacznika

w $cianie, a instalacja od tacznika do zyran-
dola bedzie sie liczyta jako juz osobny punkt.
Warto takze wiedzie¢, ze jako punkt jest tak-
ze liczone zamontowanie kazdego aparatu,
np. wyltacznika nadmiarowopragdowego w roz-
dzielnicy oraz wykonanie kilkumetrowej
bruzdy na przewody.

Materialy

Zakup materiatéw najlepiej powierzy¢ wy-
konawecy, ktéry moze kupowaé w hurtow-
niach po cenach z rabatem i obnizona staw-
ka VAT. Przed tym trzeba z nim ustalig¢, jaki
osprzet — gniazda, taczniki — chcemy zasto-
sowac, bo to ma wplyw na estetyke pomiesz-
czen. Przyblizone koszty typowych elemen-
tow to:

m przewdd do gniazd (3 X 2,5 mm?)

- 220 z1/100 m;

m przewdd do o$wietlenia (3 X 1,5 mm?)

- 170 z}/100 m;

m wylacznik nadmiarowopradowy do obwo-
dow jednofazowych — 10 zl/szt.;

m wylacznik réznicowopradowy — 100 zl/szt.;
m rozdzielnica — od 50 zl/szt.;

m gniazdo, facznik oswietleniowy itp. — od

10 zl/szt.;

m puszka instalacyjna — 1 zl/szt. a

¥ Do faczenia przewodow elektrycznych w nowej instalacji uzywa sie specjalnych ztaczek, ktore zapewniaja trwatos¢ i bezpieczenstwo nowej instalacji
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