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Emilia Rostaniec

Poranna kawa w otoczeniu
pngczy bluszczu kanaryjskiego,
zapachu dojrzate] mandarynki
| odprezajgcego widoku
karmazynowych ptatkow
kwitngcej rdzy chinskiej to
prawdziwa rozkosz.

Mozna z niej korzystac,
dobudowujgc wygodna,

tj. prawidtowo zaprojekto-
wang, skonstruowang

| pielegnowang oranzerie.
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Aby czerpac z dobrodziejstw, jakie daje oranzeria, nie wystarczy po prostu
ja mie¢. Prawdziwa rado$¢ jej uzytkowania pojawi sig tylko wtedy, gdy tzw.
ogréd zimowy bedzie spetniat kilka podstawowych warunkdw.

Projekt

Do stworzenia dobrego projektu oranzerii niezbedne sg, oprécz do§wiadczo-
nego architekta, konkretne ustalenia z wlascicielem. Trzeba w nich okresli¢
do jakich celéw wykorzystywana bedzie oranzeria — do hodowli roélin, do
spozywania positkéw czy tez intensywnej pracy. Kolejna kwestia to liczba
os6b, ktore beda z niej korzystac. I ostatnia sprawa — rodzaj roslin, jakie maja
zdobi¢ ogréd. Na podstawie tych informacji architekt zaproponuje rozwigza-
nie najbardziej zblizone do oczekiwan inwestora — uwzgledniajac przy tym
ponizsze czynniki.

Strony Swiata

Usytuowanie ogrodu wzgledem okreslonej strony §wiata ma wplyw na roz-
woj roélin oraz posrednio na energetyczne korzysci dla domu.

Ekspozycja potudniowa. W bardzo sloneczne letnie dni w oranzerii moze
by¢ zbyt goraco, a silne promienie moga poparzy¢ rosliny. Rozwigzaniem



Wygodna oranzeria

tych probleméw sg ostony przeciwstoneczne,

ktére pozwalajg dostosowac ilos¢ docho- u POZWO|enie Nna bUdOWQ

dzacego $wiatla do okreslonych warunkéw

pogodowych i pér roku. Wystawiony na Budowa ogrodu zimowego o powierzchni do 25 m? nie wymaga pozwolenia na budowe.
silne stofice ogrdd trzeba tez systematycznie Wystarczy zgtoszenie zamiaru budowy w starostwie, przy czym na posesji moga znalez¢
wietrzy¢. Z drugiej strony oranzeria na- sie tylko dwa obiekty matej architektury (w tym wtasnie oranzeria) — po jednym na kazde
sloneczniana przez dlugg cze$¢ dnia moze 500 m? powierzchni dziatki. Moze sie wiec okaza¢, ze wybudujemy ogréd zimowy i altane,
zmagazynowac sporo ciepla — i umozliwié¢ ale na wiate dla samochodu przepisy nie pozwola (Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o zmianie
tym samym zmniejszenie kosztéw ogrze- ustawy — Prawo budowlane oraz o zmianie niektérych innych ustaw Dz. U. z dnia 26 sierp-
wania ogrodu oraz pomieszczen do niego nia 2005 r.).

przylegajacych. Dobudowa za$ ogrodu zimowego do istniejacego budynku traktowana jest jako rozbudo-

Najprzyjemniejsze beda tu letnie wie- wa istniejacego domu i wymaga uzyskania pozwolenia przed rozpoczeciem robot.

czory — gdy na dworze robi sig¢ chtodno - tu
w ogrzanym pomieszczeniu, ale bez palacych

promieni stonecznych, panuje przyjemny
klimat.
Ekspozycja zachodnia. Sprawia, ze ogrod

Otwarcig g ch drzwi oranzerii-pozwala potaczy¢ te dwie czesci
L wypogzy z2wykly i ,zadaszgny” taras
T < & -

>

Oranzeria ;gﬁ'dowiona na tarasie i potaczona zdomem szklanym korytarzem.

nagrzewa sie w letnie popotudnia i wieczory
— cieplo jest w nim gromadzone do p6znych
godzin nocnych, jednak rano moze by¢ tu
chtodno. Usytuowanie to jest szczegdlnie
korzystne dla roslin. To dobre miejsce takze
do spozywania kolacji lub do wykonywania
popotudniowej pracy - kiedy stonice nie

jest tak intensywne, aby przeszkadzato, ale
przyjemne i wystarczajace do o§wietlenia
miejsca pracy.

Ekspozycja pélnocna. Ogréd wystawiony
na te strone $wiata jest relatywnie chtodnym
miejscem — w letnie upalne dni jest to
przyjemna oaza, jednak zima jej ogrzewanie
pochlania ogromne koszty. Sprawdza sig tu
jedynie rosliny cieniolubne; dla pozostatych
bedzie zbyt ciemno (szczegdlnie zima)

i stang sig wiotkie, blade, a ich pedy nienatu-
ralnie wydtuzone.

O_a"a'piéria z komi-nl_(iém'— tu.-l'ﬁQiﬁé spedzac . Oranzeria nie musi by¢ zbudowana na parterze. Jak wida¢, z powodzeniem
mowe wieczory, podziwiajac pigkno zimy " mozemy zaplanowa¢ ja takze na wyzszych kondygnacjach. Tu jednak nie

.__j'jednoczeér'iig'delektujqc sie cieptem zywego mamy bezpo$redniego kontaktu z ogrodem
ognia ¢ e -
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A Oranzeria na planie wieloboku — idealnie komponuje sie z brytg domu.
Wysoka podmurowka ogranicza jednak bezposredni kontakt z ogrodem

Ekspozycja wschodnia. Podobnie jak
ogrdd polozony od strony zachodniej zapew-
nia dobre warunki rozwoju roslinom. Lekko
nagrzewa sig rannym i przedpotudniowym
stonicem. W pozostalej czesci dnia jest
wystarczajaco doswietlony i nie przegrzewa
sig. To idealne miejsce nie tylko do wypicia
porannej kawy i spozywania $niadan, ale
i do calodziennego przebywania.

Bryla budynku

To kolejny element, ktéry decyduje o osta-
tecznym ksztalcie, umiejscowieniu i wielko-
$ci oranzerii.

| Duza pﬁeS‘tfdnﬁa oranzeria
~w domach o sporyc
itaras maja wspo

dzi sie jedynie
h gabarytach. Oranzeria

1 dioge - co optycznie
dodaje jej jeszcze wiekszego rozmachu

Moze zdarzy¢ sie przeciez tak, ze cho¢ naj-
bardziej odpowiadalby nam ogréd od strony
wschodniej, nie bedzie mozna dobudowacé go
do tej elewacji ze wzgledu na jej ksztalt czy
wielkosé. Czesto tak sie dzieje, gdy ogrdd nie
byt przewidziany w projekcie.

Zle bedzie wygladal nieproporcjonalnie
duzy ogréd w sasiedztwie niewielkiego
domu, zbyt maly zas moze by¢ niewygodny.

Znacznie lepiej zaprojektowac od poczatku
dom z oranzerig. Wtedy do cze$ci uzytkowe;j
(murowanej) mozna doliczy¢ przestrzen
szklang (o funkcji konkretnego pomieszcze-
nia) — i zmniejszy¢ pozostata cze$¢ domu.
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A Oranzeria z drewnianych profili drewnianych i z zielonymi okuciami ptynnie
komponuje sie z kolorami i klimatem ogrodu

Réwnie wazny jak wielkosc¢ i ksztalt ogro-
du jest kat nachylenia dachu. Ma on bowiem
wplyw nie tylko na ogélny wyglad oranzerii,
ale takze na iloé¢ $wiatta docierajacego do
wnetrza — a co za tym idzie — na temperature,
jaka tam bedzie panowala, tj. na czynniki
decydujace o mozliwosci uprawy danych
gatunkéw roslin. Optymalny kat nachylenia
dachéw dla ogrodéw, w ktérych zalezny nam
na dobrym naswietleniu wnetrza szczegélnie
w okresach przejsciowych, to 30-65°. Gdy
za$ zalezny nam na maksymalnym wyko-
rzystaniu nastonecznienia w zimie, dach
powinien by¢ zbudowany pod katem 55-65°.
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A Oranzeria na planie litery ,L". Jedna $ciane dzieli z przylegajacym budynkiem, druga za$ jest ze A Oranzeria, ktérej dach znajduje sie na wysokoéci dachu

wszystkich stron oszklona. Taki ksztatt oranzerii pozwala w tatwy sposéb podzieli¢ jej przestrzen
na pomieszczenia o odmiennej funkcji: w czesci z murowana $ciana — sprawdzi sie jadalnia badz

kat wypoczynkowy, drugi segment mozna przeznaczy¢ na uprawe ulubionych roslin

Budowa

0Od jakosci zastosowanych elementéw oraz
sposobu ich polaczen i montazu zalezy
sprawne funkcjonowanie ogrodéw zimo-
wych. Powstala oranzeria musi charaktery-
zowac sig szczelnoscia, sprawng wentylacja
i lekka, wytrzymatg konstrukcja.

Fundament

Istotg trwalego ogrodu zimowego jest solidny
fundament. Za podstawe moze stuzyc¢ ist-
niejacy taras — pod warunkiem ze jego stan
techniczny jest odpowiedni — powierzchnia

nie kruszy sie i nie peka. Trzeba jednak
dodag¢, ze rozwigzanie to ogranicza mozli-
wosci wyboru konstrukeji i ksztaltu ogrodu
zimowego. Zbyt maly taras bedzie wymuszat
konieczno$¢ powiekszenia tej powierzchni
- czyli budowy nowego fundamentu. Za$s bu-
dowa ogrodu na tarasie o duzej powierzchni
moze okazac sie bardzo kosztowna. Trzecia
mozliwo$¢ — mniejszy ogréd na wiekszym
tarasie — niesie ryzyko zlej izolacji termicznej
i przeciwwodne;.

Inne rodzaje fundamentu pod ogréd
zimowy to: plyta zelbetowa lub $ciany fun-

domku, z ktérym sasiaduje. Ta oranzeria to typowy przyktad
powiekszenia powierzchni domu

damentowe (stosowane w domach z wysoka
piwnica). Bez wzgledu jednak na wybrany
rodzaj, fundament musi by¢ prawidlowo
zaizolowany przeciwwilgociowo i termicz-
nie. Najczesciej stosuje sie podwéjng folie

i styropian (grub. 10 cm).

Konstrukcja

Szkielet ogrodu zimowego moze by¢ wyko-
nany z drewna, stali lub aluminium. Ten
ostatni stosuje sie przy ogrodach o matej
powierzchni, poniewaz nie zapewnia
odpowiedniej no$nosci przy wiekszych

asons
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A Jadalnia w otoczeniu ulubionych ros$lin z widokiem na ogrod to miejsce,
w ktérym nie tylko przyjemnie spozywa sie positki, ale takze spedza dfugie

godziny, wypoczywajac wsrod zieleni

wymiarach. Znacznie wigksza no$nosc
charakteryzuje konstrukcje stalowe — profile
z nich wykonane mogg by¢ wzglednie wa-
skie — dzieki czemu do $§rodka wpada wiecej
Swiatta. Zaletg drewna sg dobre wtasciwosci
termoizolacyjne. Trzeba jednak przyznac,

ze wymienione konstrukcje metalowe
wyposazone w termoizolacyjng przektadke
z tworzywa sztucznego réwnie dobrze

jak drewno sprawdzaja sie pod wzgledem
termoizolacyjnosci. Wybor materiatu zalezy
od wielkosci ogrodu oraz stylu budynku,

z ktérym ogréd bedzie sasiadowal.

Szklenie
Do ogrodéw zimowych najlepiej stosowac
szyby o wysokim wspélczynniku przeni-

A W 90% przeszklona $ciana to jeszcze nie oranzeria, ale z pewnoscia dobre
rozwigzanie dla tych, ktérzy marza o ogrodzie zimowym, ale jego budowa,

np. ze wzgledu na mafa dziatke, jest niemozliwa

W czasie urlopu nie pozostawiaj roslin samym
sobie. O opieke nad ogrodem popros zyczliwg
sgsiadke lub zainstaluj automatyczny system
podlewania i wietrzenia ogrodu!

kania §wiatta g i niskim wspétczynniku
przenikania ciepta U. Ten pierwszy
wyraza sie w procentach i okresla ilos¢
energii slonecznej pochtonietej przez
szklto — dostarczonej do wnetrza ogrodu.
Wspélczynnik U wyznacza straty energii
w oranzerii dokonujace sig przez szklang
powierzchnie. Najczesciej w ogrodach
zimowych stosuje sie szyby zespolone ze
szkta refleksyjnego. Szyby pojedyncze nie

sg zalecane — mimo iz ich wspélczynnik
g wynosi ok. 90%, a zespolonych ponizej
65%, tu wieksze znaczenie przypisuje
sig warto$ciom U. Najlepsze parametry
wykazujg okna trzyszybowe (U — ponizej

1 W/(m?K) - sg jednak stosunkowo drogie.
Alternatywa dla nich sg zestawy dwu-
szybowe (U niewiele powyzej 1 W/(m?-K)
z zastosowaniem oslon okiennych. Te
pozwalajg zimg ograniczy¢ straty ciepta

¥ Stylowa oranzeria z ozdobng i solidng podmuréwka. Drewno, kamien oraz tkaniny w cieptych kolorach buduja w niej przytulny nastréj — jaki spotyka sie

w murowanych pomieszczeniach

fot. Four Seasons



A Bardzo oszczedna w formie oranzeria — jest kontynuacja bryty budynku.
Sasiedztwo tarasu podkresla wypoczynkowy charakter tej elewacji budynku

budynku, latem za$ ochroni¢ pomieszcze-
nie przed przegrzaniem.

Podloga i Sciany

Aby jak najdtuzej korzystac z ciepta
zmagazynowanego podczas dnia, podloga
powinna by¢ wykonana z kamienia lub
betonu — materialéw akumulujacych

cieplo, a $ciany oddzielajace ogréd zimowy
od reszty domu powinny mie¢ dobre
wlasciwosci termoizolacyjne. Dobre to
znaczy takie, ktérych U wynosi 1 W/(m?-K)
—czyli tyle, ile powinny mie¢ przegrody
oddzielajace pomieszczenia ogrzewane od
nieogrzewanych.

Duzg uwage nalezy rowniez przywiazywac do
izolacji $cian, sufitu (odpowiednie polaczenia
profili) i podtég ogrodu zimowego — musza bo-
wiem spelnia¢ one wymogi z zakresu ochrony

B Ogrzewanie i wentylaga

cieplnej, takie, jakie stawia sie przegrodom
zewnetrznym.

Rosliny w ogrodzie

Dobér roslin ogrodowych zalezy od tempe-
ratury, ktérg bedziemy chcieli utrzymywac
w oranzerii zimg. Waznga rzeczg jest tez
okreslenie czasu, ktéry bedziemy mogli
po$wiecic¢ pielegnacji kwiatow.

Czestego podlewania i przesadzania
wymagaja rosliny w donicach. Jednak roz-
wigzanie to ma swoje zalety — po pierwsze,
rosliny w donicach mozna dowolnie prze-
stawiac i tworzy¢ wcigz nowe kompozycje,
po drugie — bez problemu odizolujemy chorg
rosling od zdrowej. Inne mozliwosci daje
zasadzenie roélin na tzw. zagonach — pasie
ziemi uprawnej oddzielonej np. bruzdami.
Rosliny w ziemi majacej kontakt z gruntem

Najbardziej ekonomicznym, zdaniem fachowcéw, sposobem ogrzewania oranzerii w zimie
jest wodne ogrzewanie podtogowe. Trzeba jednak wspomnie¢ o duzej bezwtadnosci ogrze-
wania tego typu — przez ktérg pomieszczenie wolno reaguje na szybko zmieniajace sie zyski
ciepfa pozyskanego dzieki stoncu, podtoga stosunkowo dtugo tez sie wychtadza.

Innym sposobem na ogrzanie oranzerii sg niskie grzejniki konwektorowe umieszczone
na $cianach ogrodu.

Ogrod zimowy wymaga takze dobrej wentylacji. Dobrze te funkcje spetnia po prostu wie-
trzenie — dlatego w ogrodzie musza znalez¢ sie okna otwierane (najlepiej w dachu ogrodu
— ogrzane lzejsze powietrze ucieknie przez gérny otwoér, co zapobiegnie powstawaniu przy
sklepieniu tzw. poduszki goracego powietrza). Wielkos¢ otwordw oblicza sie indywidualnie
dla kazdego ogrodu.

W porze zimowej wentylacja moze odbywac sie przy zastosowaniu umieszczonych tuz nad
podfoga nawiewnikéw oraz kratek wentylacyjnych — wywietrznikdw znajdujacych sie w
goérnej czesci konstrukciji.

A Warto, aby w ogrodzie znalazty sig rosliny charakterystyczne dla kazdej pory
roku — tak, aby ogroéd byt piekny przez cate dwanascie miesiecy. Wygospodarujmy
zatem w oranzerii miejsce, ktore zapewni ich wygoda pielegnacje

rodzimym rosng znacznie szybciej i bardzo
bujnie - w zwiazku z czym oranzeria po-
winna mie¢ duza powierzchnie. Trudnoscig
przy tym sposobie uprawy jest rozdzielanie
ro$lin zaatakowanych przez szkodniki od
tych pozostatych. Najlepsze efekty uzyskuje
sie, taczac oba te sposoby sadzenia i uprawy.
Warto przy tym dodac, ze istotne znaczenie
ma takze uklad roslin. Te duze o jednobarw-
nym zielonym kolorze powinny tworzy¢ tto
dla tych nizszych kwitnacych w r6znych
kolorach. Metoda na ukrycie elementéw kon-
strukcyjnych sg rosliny o zwisajacych pedach
i pnaczach. Roéliny, ktére lubig cien, posadz-
my wsrdd tych wysokich i roztozystych, ktére
stworzg im odpowiednie warunki rozwoju.

Rosliny na kazda pore roku
Oranzeria zmienia swoje oblicze wraz ze
zmieniajacymi sie porami roku. Aby ogréd
byt piekny nie tylko wiosna i latem, ale
zachecal do odpoczynku takze w mrozne dni,
posadZzmy w nim rosliny, charakterystyczne
dla kazdej pory roku - to sprawi, ze ogréod
bedzie zy! caly rok i nieustannie zmieniat
klimat - tak, ze w kazdym sezonie bedzie
zachwycal czyms$ innym. Ponizej przedsta-
wiamy przykladowe rosliny najlepiej spraw-
dzajace sig w poszczegdlnych porach roku:
Wiosna — akebia, aucuba, kamelia, pierwio-
snek, stefanotis, tulipany, zawilce.

Lato — glorioza, ketmia, koeleria, lantana,
meczennica, pokrzywiec, srebrnik.

Jesien — bielun, buwardia, fatsja, hebe, moty-
lek, szparag, wianecznik, zimowit.

Zima - ciemiernik, cytrusy, cyklamen,
kencja, monstera, palmy, pieris, poinsecja,
storczyk.
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