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Rozwéj grzybow
plesniowych zagraza
dachowi tak samo jak
pozostatym czesciom
budynku. Aby do tego nie
doszto, trzeba zapobie-
ga¢ wdaniu si¢ wilgoci.
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fot. RuppCeramika

SUCHY DACH

Przestrzeﬁ pod dachem moze nie by¢
uzytkowana. Mamy wtedy do czynie-
nia z nieogrzewanym strychem. Pota¢ da-
chowa zatem nie wymaga izolacji. Wowczas
praktycznie jedyne zagrozenie zawilgocenia
pochodzi z gory — od wody opadowej: desz-
czowej lub z topniejacego Sniegu.

Obecnie jednak malto kto pozwala
sobie na takie marnowanie miejsca. Po-
ta¢c dachowa z reguly jest izolowana,
a poddasze uzytkowane. W elementach
polaci dachowej moze dochodzi¢ do
skraplania pary wodnej. Moze ona po-
chodzi¢ z wnetrza, co nieodlgcznie to-
warzyszy przebywaniu w nim ludzi, lub
z zewnatrz. Skutkiem zawsze bedzie za-
wilgocenie, sprzyjajace rozwojowi grzy-
bow plesniowych.

Nawet najskuteczniejsze sposoby
zapobiegania zawilgoceniu mogg jednak
czasem zawodzi¢. Dlatego niezaleznie
od ich stosowania trzeba konstrukcyjne
elementy dachu uodporni¢ na korozje
biologiczna.

Szczelnosé pokrycia

Przy wykorzystaniu nowoczesnych
materialow pokryciowych pelna szczel-
no$¢ zasadniczej czesci polaci dachowej
mozna osiggnac bez wigkszego trudu. Je-
dyny warunek to stosowanie ich zgodnie
ze sztuka. Miedzy innymi trzeba prze-
strzega¢ zakresu katow nachylenia, przy-
pisanych materiatowi.

I tak wiekszos¢ pap bitumicznych po-
winno si¢ uktada¢ na dachach o nachyle-
niu do 30°. Przy wiekszym moga one
mie¢ skionno$¢ do sptywania lub od-
ksztalcania si¢ (faldowania) przy silnym
nagrzaniu. Z kolei strzechy trzcinowej
nie nalezy uktadac przy nachyleniu pota-
ci mniejszym niz 30°. Chodzi o to, by wo-
da sptywata jak najszybciej, nie zatrzymy-
wala si¢. Dachowki ceramiczne nadaja si¢
zaréwno do dachéw prawie plaskich, jak
imocno nachylonych (zwykle do 60°).
Jednakze ponizej 20° trzeba stosowac kry-
cie podwojne (deskowanie z papa + da-
chowki). Ponadto, przy matych nachyle-



niach konieczne sg bardzo duze zaklady,
z jakimi naklada si¢ dachowki pasa wyz-
szego na elementy pasa nizszego. Zwigk-
sza to koszt i ciezar pokrycia.

W poprawnie ulozonej plaszczyznie
jednolitej do przeciekow raczej nie do-
chodzi. Chyba ze w wyniku uszkodzenia
mechanicznego. Moze to by¢ uderzenie
niesionym przez wiatr konarem, nieuwaz-
ne stapanie przy czyszczeniu komina. By-
wa, ze wyjatkowo silny wiatr wyrywa po-
jedyncze dachowki. To sg jednak badz
zdarzenia losowe, badZ bledy uzytkowa-
nia. Na przeciekanie znacznie bardziej s
narazone miejsca szczegolne. W obiego-
wym powiedzonku budowlanym jest to
ujete zwiezle: o szczelnosci elementu (da-
chu, tarasu, posadzki) w 90 procentach
decyduje 10 procent jego powierzchni.

Do takich miejsc szczegolnych nalezy
zaliczy¢ zatamania potaci — zwlaszcza na-
rozniki wkleste, zwane koszami. Stad
wniosek, ze szczelno$¢ uzyskac jest tym
Tatwiej, im prostsza bryla dachu. Dazenie
do niej jednak czesto ktoci si¢ z oczekiwa-
niami estetycznymi.

gasior wiatrownica

Ostoniecie styku potaci dachowej ze Sciang
szczytowa

dach elementéw pionowych: komina,
przewodu wentylacyjnego. Tu wlasciwe
wykonanie elementow uszczelniajacych
ma znaczenie szczegdlne. Najczesciej si¢
stosuje tzw. obrobki blacharskie, czyli for-
mowane na miejscu elementy z blachy
Inny mozliwy element zagrozony
przeciekami to pofaczenie potaci dacho-
wej ze Sciang szczytowa. Uszczelnia si¢ je
owiewka wiatrowg (wiatrownicg)
Wiekszos¢ pokry¢ skiada si¢ z nie-
wielkich elementéw, laczonych na za-

0 szczelnosci elementv (dachu, tarasu, posadzki) w 90 pro-
centach decyduje 10 procent jego powierzchni

Inny przyklad to miejsca, w ktérych
polac styka si¢ z elementami inaczej niz ona
odksztalcajacymi si¢ pod wplywem nie-
uniknionego przeciez naporu wiatru czy
zmian temperatury. Moze to by¢ np. Sciana
lukarny, czyli wystepu z oknem pionowym.
Ten element spotyka si¢ coraz rzadziej, wo-
bec upowszechnienia okien polaciowych.
Styk ich oscieznic z polacia tez zreszta sta-
nowi mozliwe zrodio przeciekow.

Miejscami zagrozen, ktorych obecno-
sci nie sposob uniknad, sg przejscia przez

Obrdbka blacharska komina; nalezy zwrdcic

uwage, ze w gornej czesci kotnierza elementy po-

krycia nachodza na kotnierz, w doinej znajduja
sie pod nim

kiad, bez specjalnego uszczelnienia. Naj-
lepszy przykiad to wspomniane juz da-
chowki. Tu kierunek zaktadu jest oczywi-
sty. Wyznacza go kierunek sptywu wody,
zawsze z gory na dol. Inna sytuacja jest
z elementami poziomymi, np. z gasiora-
mi — korytkowatymi ksztattkami, przy-
krywajacymi goérny styk dwoch pofaci
(kalenice). Geometrycznie rzecz ujmujac,
mozna je uktada¢ rownie dobrze z lewa
W prawo, jak i z prawa w lewo. Trzeba
jednak wzia¢ pod uwage, ze wiatr wiejacy
»pod wlos” bedzie wode deszczowa
wdmuchiwal pod gasiory, a wiec i pod
pokrycie. Dlatego te elementy nalezy
uklada¢ odpowiednio do kierunku wia-
trow przewazajacych w okolicy E1. Oczy-
wiscie, przewazajacy to nie jedyny. Przy
wietrze przeciwnym pewna ilo§¢ wody
przedostanie si¢ pod pokrycie. Ale wia-
sciwe utozenie gasiorow pozwoli jg ogra-
niczy¢. Mamy tu jeden ze wspomnia-
nych na wstepie przypadkow, kiedy na-
wet poprawne pokrycie dachu nie zapo-
biegnie przedostawaniu si¢ wody w jego
glab.

Wietrzenie potaci

W budownictwie jednorodzinnym
zdecydowanie przewazajg dachy z kon-
strukcjg drewniang. Elementem no$nym,
bezposrednio wspierajacym pota¢ dacho-
w3, s3 w nich krokwie rozmieszczone co
kilkadziesiat centymetrow. Izolacje ciepl-
na, najczesciej z welny mineralnej (skal-
nej lub szklanej), zazwyczaj umieszcza si¢
w przestrzeniach miedzy nimi.

przewazajacy
kierunek wiatru

Utozenie gasioréw, ograniczajace wdmu-
chiwanie pod nie wody deszczowej

Pokrycie niektorych rodzajow ukiada
si¢ wprost na nich, stosujac ruszt zlat
i kontriat. Czesciej jednak potrzebna jest
warstwa posrednia. Jej postac zalezy od ro-
dzaju pokrycia. Przy jednych jest to desko-
wanie, czyli pelna powierzchnia z desek lub
plyt (np. ze sklejki wodoodpornej, z plyt
OSB), mocowana do krokwi. Przy innych,
zamiast lub oprocz odeskowania, mocuje
si¢ azurowy ruszt, zwany olaceniem. Pod-
stawowym jego skiadnikiem sg poprzeczne
(poziome) listwy nosne, na ktérych opiera
si¢ elementy pokrycia, np. dachowki. Te li-
stwy tradycyjnie nazywa si¢ fatami. Stad
termin ,olacenie”. NajczeSciej sg one drew-
niane. Producenci pokry¢ z blach powleka-
nych dostarczaja taty metalowe.

Przy takim prostym ukladzie migdzy
izolacjg a pokryciem powstajg wolne prze-
strzenie, od gory i dotu ograniczone tata-
mi. Ogranicza to lub catkiem uniemozli-
wia odprowadzanie wilgoci. Jej groma-
dzenie si¢ za$ jest nieuniknione. Powie-
trze, obecne w welnie i wokot niej, zawsze
zawiera pewng ilos¢ pary wodnej, ktora
podczas nocnego chtodu, a tym bardziej
zimowego mrozu, si¢ skrapla. Powstata
woda ulatuje znacznie oporniej niz si¢ po-
jawia. Skutki sg oczywiste. Wiasnie aby
temu zapobiec, trzeba umozliwi¢ swobod-
ny przeplyw powietrza w przestrzeni mie-
dzy welna i pokryciem.
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tata metalowa z otworami wentylacyjnymi

Wspomniane aty metalowe sg zaopa-
trzone w szereg otworow, przez ktore po-
wietrze moze przeplywac . Jednak i w
tym przypadku uznaje sie, ze to za malo.
Dlatego poziome laty uktada sie na kontr-
fatach: listwach o grubosci zwykle 2,5-
3,5 cm, utozonych rownolegle do krokwi.
W odroznieniu od 1at sg elementami nie-
no$nymi, lecz odlegtoSciowymi (dystan-
sowymi). Majg zapewni¢ odstep miedzy
sasiadujacymi warstwami konstrukcyjny-
mi 5. Przestrzen migdzy nimi nazywa si¢
pustka powietrzng lub szczeling wentyla-
cyjna.

Do sprawnego odprowadzania wilgo-
ci nie wystarczy swobodny przeplyw po-
wietrza w obrebie szczeliny wentylacyj-
nej. Musi ono miec takze zapewniony do-
plyw od dofu i wyprowadzenie u gory.
Dlatego pustka powietrzna musi by¢
otwarta u dolu, przy okapie, oraz u gory,
przy kalenicy. To drugie miejsce wymaga

specjalnych rozwigzan, by do szczeliny
wentylacyjnej nie dostawata sie woda opa-
dowa. Dot szczeliny nie sprawia ktopotow
konstrukcyjnych, ale fatwo tam o jej za-
tkanie podczas tynkowania.

Przelotowos¢ szczeliny wentylacyjnej
moga ograniczaC roézne przeszkody, np.
trzon kominowy. Dlatego zachodzi cza-
sem koniecznos¢ zapewnienia dodatko-
wych punktow doptywu powietrza w roz-
nych punktach potaci. W przypadku po-
krycia dachowkowego funkcje te pelnig
specjalne elementy — dachowki wentyla-
cyjne 4. Wygladem odbijajg one od resz-
ty, wplywaja wiec na wyglad potaci. Zda-
rza si¢ zatem, ze sg rozmieszczane nie we-
dlug potrzeb, lecz zgodnie z oczekiwania-
mi estetycznymi. To za$ nie zawsze idzie
W parze.

Pozostawienie pustki powietrznej,
otwartej u dofu i u gory, ma swoje wady.
Silne porywy wiatru moga do niej wpro-
wadza¢ wode opadowa, wydmuchiwac
izolacje. Zapobiezenie temu znacznie
komplikowalo budowe poszycia. Kiopot
ten w duzej mierze pozwala zmniejszy¢
stosowanie specjalnych paroprzepuszczal-
nych folii dachowych, zwanych tez folia-
mi wstepnego krycia (FWK). Przepusz-
czajg one par¢ wodna, zarazem jednak sta-
nowig przegrode wodoszczelng. Folia taka
zatem chroni przed przenikaniem wody
przeciekajacej przez miejscowe nieszczel-
nosci pokrycia lub powstatej ze skrople-
nia pary wodnej, umozliwiajac odparowa-

Dzigki kontrfatom powstaje szczelina wentylacyjna, ktora powietrze przeptywa miedzy izolacja

i pokryciem

Dachowka wywietrznikowa umieszczona
w pokryciu; w okienku — dachéwka szczelino-
wa, 0 znacznie mniejszej powierzchni wentyla-
cyjnej (fot. Braas)

nie wilgoci z materiatu izolacyjnego. Po-
nadto chroni ten material przed wydmu-
chaniem przez wiatr.

Folia dobrego gatunku, o duzej wy-
trzymatoSci na rozerwanie i odporna na
promieniowanie nadfioletowe, moze na-
wet do po6t roku stuzy¢ jako pokrycie cza-
sowe.

Paroprzepuszczalnos¢ FWK okresla
sie przez ilos¢ pary, jaka przez 1 m? folii
przenika w ciggu jednej doby (g/m?/24 h).
Do wartosSci, podawanych przez produ-
centa, nalezy podchodzi¢ ostroznie. Po-
miaréw bowiem dokonuje sie¢ w roznych
warunkach. Moze si¢ wigc okazad, ze folia
o0 przepuszczalno$ci nominalnej 3000 mo-
ze sie¢ pod tym wzgledem specjalnie nie

kontrlaty

faty

folia

welna

roznic od folii o przepuszczalnosci 1500.

Drugsa istotng cecha FWK jest wy-
trzymatosc. Podaje si¢ ja w niutonach (N),
osobno na rozerwanie wzdluzne, osobno
na poprzeczne. Niektorzy wytworcy po-
daja tez wytrzymalos¢ na rozerwanie na
gwozdziu. Duzej paroprzepuszczalno$ci
towarzyszy zwykle niska wytrzymatosc
ina odwrot. Nie jest to zalezno$¢ bez-
wzglednie obowigzujaca. Niemniej przy
wyborze folii trzeba rozstrzygnac, ktora
z cech jest istotniejsza.

Wprowadzenie FWK znakomicie
uproscito konstrukeje poszycia. Nie zwol-
nito jednak od koniecznosci pozostawie-
nia szczeliny wentylacyjne;j.

Folia o paroprzepuszczalnosci niskiej,
rzedu 20-25, stabo odprowadza wilgoc
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znad materialu izolacyjnego. Niewiele si¢



kontriata

FWK

pokrycie

wentylacja pokrycia

wentylacja welny

krokiew .
pokrycie

welna szklana

welna szklana

t K wlot pod foli¢, nad welng /r F

wlot nad foli¢ pod pokrycie

folia paroszczelna

Wentylowanie z uzyciem FWK o niskiej paroprzepuszczalnosci

pod tym wzgledem rozni od np. odesko-
wania obitego papa. W takim przypadku
zatem miedzy welng i FWK trzeba pozo-
stawiC szczeline, umozliwiajaca wentylo-
wanie materialu izolacyjnego. Aby ja uzy-
skac, stosuje sie plyty welny grubosci nie-
co mniejszej niz wysokos¢ krokwi. Druga
szczelina, nad folia, w przestrzeniach
miedzy kontrtatami, wentyluje pokrycie
od spodu 4.

FWK o paroprzepuszczalnosci 1000
i wiekszej praktycznie nie zatrzymuje
wilgoci ulatniajacej si¢ z welny. Wystarcza
zatem jedna szczelina, nad FWK. Mate-
rial izolacyjny moze wypelnié¢ calg prze-
strzen migdzy krokwiami .

Przy pokryciu mocno si¢ nagrzewaja-
cym, np. ciemnego koloru blachach po-
wlekanych, pustka powietrzna nad FWK
ma dodatkowe znaczenie. Chroni miano-
wicie foli¢ przed szkodliwym przegrza-
niem sie.

Mikroperforacja lub struktura wiokni-
sta, ktorym FWK zawdzigczajg swoje

szczegoOlne mozliwosci, majg wiasciwosci
niesymetryczne wzgledem plaszczyzny ar-

kusza. Oznacza to, ze inaczej dzialaja w jed-
ng strong, inaczej w druga. Wazne wigc, aby

[Z] Poprawne utozenie folii paroprzepuszczalnej, napisami do géry (fot. Dorken Delta Folie)

[Z] Wentylowanie z uzyciem FWK o wysokiej paroprzepuszczalno$ci

kontriata FWK

pokrycie

szczelina wentylacyjna

/ 1

o ——— krokiew .
pokrycie

% welna szklana

wlot nad folie pod pokrycie

welna szklana

folia paroszczelna
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Impregnowanie elementéw wigzby w kapieli zimnej

je uktadac¢ wiasciwg strong do gory. Z zasa-
dy jest to strona z nadrukiem

Niezaleznie od zapewnienia wentylacji
materialu izolacyjnego trzeba staral sie
ograniczy¢ dostep pary do niego. Dlatego
z zasady od strony wngtrza pokrywa si¢ go
folig paroszczelng. Jednak nigdy nie odcina
ona calkowicie doptywu wilgoci do wetny.

I Impregnacja drewna

Nawet przy najlepszej ochronie
i wentylacji polaci dachowej dostaje si¢
do niej wilgo¢. Po jakims czasie si¢ ulat-
nia. Zanim jednak to nastapi, moze dojs¢
do rozwoju czynnikéw biologicznych
niszczaco wplywajacych na drewno,
w tym grzybow i plesni. Podatno$¢ na te
zagrozenia jest mniejsza w wypadku ma-
terialu dobrej jakosci, odpowiednio wysu-
szonego. Zawsze jednak pozostaje.

Ochronie drewna przed tym zagroze-
niem stuzy impregnacja — nasaczanie od-
powiednimi preparatami chemicznymi.
Sposrdd kilku ich rodzajow obecnie naj-
czesciej si¢ stosuje tzw. preparaty solne —
wygodne w uzyciu, wydajne i tanie. Zwy-
kle sg barwione, zabarwiajg wiec takze
drewno. Pozwala to od razu rozpoznac
elementy zaimpregnowane. Ponadto, po
przecigciu elementu kontrolnego widac,
jak gleboko wniknal preparat.

Dodatkowsa zaleta srodkéw solnych
jest, ze zwiekszaja ognioodpornos¢ drew-
na. Moga jednak przyspieszac korozje sta-
li. Jesli wiec dach ma by¢ pokryty blacha,
moze zaj$¢ konieczno$¢ uzycia ktoregos
z impregnatow olejowych, od ktorych sie
ostatnio raczej odchodzi. Odpowiednig
informacj¢ powinien poda¢ producent
pokrycia.

Impregnowa¢ mozna r6znymi meto-
dami. Najpewniejsze — prozniowo-cisnie-
niowa i kapieli goraco-zimnych — na bu-
dowie domu jednorodzinnego s3 nie do
wykorzystania. Z pozostatych (malowa-
nie, natrysk, moczenie) za najskuteczniej-
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sza mozna uzna¢ kapiel zimna. Jej prze-
prowadzenie nie sprawia wigkszych klo-
potow. Wykopuje sie niezbyt gteboki row
diugosci nieco wigkszej niz najdiuzszy
element. Nastepnie wykltada go piaskiem
lub welng skalng. Na takim podtozu roz-
Scieta si¢ kilka warstw grubej folii, np.
ogrodniczej. Powstaje rodzaj baseniku.
Napelnia si¢ go srodkiem impregnuja-
cym. Zabezpieczane elementy zanurza si¢
W nim na czas podany przez wytworce.
Zalezy on od grubosci elementu. W wy-
padku 5-cm krokwi zwykle wystarcza kil-
ka godzin. Aby belki nie wyplywaly, ob-
cigza sie je np. kamieniami

Impregnacji nalezy tez poddaé przy-
najmniej faty, a najlepiej takze pozostale
elementy wi¢zby. Przeprowadzac ja nale-
zy przed wbudowaniem elementu.

Po zakonczeniu prac trzeba pozostata
ciecz zebra¢ dokladnie i uwaznie, by nie
skazié nig ziemi. Pojawiajg si¢ wprawdzie
coraz nowsze preparaty, w ktorych silnie
toksyczne sole chromu zastepuje sie
zwigzkami miedzi czy boru. Jednak one
tez nie sg dla srodowiska catkiem obojet-
ne. Ponadto te preparaty zazwyczaj Sporo
kosztuja. Przy pracy z impregnatami ko-
nieczna jest tez daleko idaca ostroznosc
pod wzgledem bezpieczenstwa osobiste-
go. Konkretne wskazowki sa podawane
na opakowaniu preparatu.

Zabezpieczanie drewna to czynnosé
do$¢ zmudna i klopotliwa. Mozna jej
uniknaé, kupujac znacznie drozsze goto-
we elementy juz zaimpregnowane. Trzeba
jednak mie¢ na uwadze, ze zgodnie z wy-
mogami prawa budowlanego (i zdrowym
rozsgdkiem) drewno musi zostaé impre-
gnowane po docieciu na wymiar. W prak-
tyce zatem w gre wchodza tylko komplet-
ne wigzary (kratownice), ktore przy uzy-
ciu zurawia unosi si¢ i stawia w odpo-
wiednim miejscu.

Wszelkie elementy z drewna, a takze
z materialow drewnopochodnych, nie

moga si¢ bezposrednio styka¢ z murem.
Nalezy je oddzieli¢ odpowiednig izolacjg
przeciwwilgociows. [ |

Folie paroprzepuszczalne

AKE

(42)213 1120 www.ake.com.pl
CEMEX

(22) 7558394 www.cemex.komar.com.pl
CB

(77) 4513591 www.cb.com.pl
DORKEN DELTA FOLIE

(22) 664 00 05  www.ddf.pl
DUPONT POLAND (TYVEK)

(22)320 0900 www.tyvek.pl
EDAL

(22)611 1196 www.edal.com.pl

FOLIAREX

(61) 8134065 www.foliarex.com.pl
GRILTEX POLSKA

(61) 816 17 50  www.griltex.com
ICOPAL

(43) 8234111 www.icopal.com

JUBOX

(12) 276 38 20  www.jubox.pl

MARMA POLSKIE FOLIE
(17) 850 66 00  www.marma.com.pl

OSRODEK BADAWCZO-ROZWOJOWY
PRZEMYSLU RAFINERYJNEGO
(24) 365 38 87 www.obr.pl

SAINT GOBAIN ISOVER POLSKA
(32) 3396300 www.isover.pl

TOPFOL

(61) 8265290 www.topfol.pl
URSA

(32) 2622073 www.ursa.pl

Weina mineralna

PAROC POLSKA
(52)568 2190  www.paroc.pl

ROCKWOOL POLSKA
(68) 38501 31  www.rockwool.pl

SAINT-GOBAIN ISOVER POLSKA
(32) 3396300 www.isover.pl

URSA POLSKA

(32)2622073 www.ursa.pl

welna mineralna do ocieplania dachu - ok.
1,5 zt/m? na kazdy 1 cm grubosci;

folia wysokoparoprzepuszczalna — 5-7 zi/m?;
folia niskoparoprzepuszczalna — 4-6 zi/m?.




