lazurze

sciany i podtogi

KUCHNIA

Podtoga i sciany w kuchni oprdcz tego, ze muszg by¢ praktyczne,
sg przede wszystkim bardzo waznym elementem dekoracyjnym.
Moga stanowi¢ tto dla mebli i wyposazenia, lub by¢ wyeks-
ponowane i gra¢ we wnetrzu niczym ,pierwsze skrzypce”.
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CERAMICZNE

B PLYTKI

Wszyscy znajg ich zalety, takie jak fat-
wos$¢ czyszczenia, odpornos$¢ na:
Scieranie, dziatanie wody, wilgoci, deter-
gentéw, wysokich temperatur oraz na
zaplamienie; nie alergizuja. Nie sg to jed-
nak materiaty catkiem pozbawione wad.
Sa kruche, nieodporne na uderzenia
ciezkich i twardych przedmiotéw, co
w pomieszczeniach kuchennych, nieste-
ty, zdarza sie dosy¢ czesto. Wymagaja
bardzo dobrze przygotowanego podtoza
i specjalistycznych umiejetnosci osoby
uktadajacej tego typu podtogi. Sg
rowniez zimne w kontakcie ze stopa
i warto uzupetni¢ je o ogrzewanie podto-
gowe. No i wada chyba najucigzliwsza —
brudzace sie fugi. Sg trudne do utrzyma-
nia w czystosci, nawet po zaimpreg-
nowaniu, szczegodlnie przy kuchence
gazowej, gdzie narazone sg na ttuszcz
i opary. Mozna zastosowa¢ odporne na
ttuszcz spoiny epoksydowe, ale to dosy¢
duzy wydatek.

Te niedogodnosci rekompensuje jednak
roznorodnos$¢ ich wymiaréw, koloréw, fak-
tur i sposobdéw wykonczenia powierzchni
ptytek. Z tatwoscia mozemy dobraé
odpowiednie do kazdego stylu wnetrza,
poczawszy od klasycznych 10-cen-
tymetrowych z delikatnymi dekoracjami
stosowanymi w wielu jeszcze kuchniach,
po wielkoformatowe, polerowane, poprze-

cinane aluminiowymi listwami — do kuchni
nowoczesnych. Jezeli chcemy zaskoczy¢
ciekawg dekoracja, mozemy bez problemu
kupi¢ ptytke szklang z zatopionymi ziarna-
mi kawy lub muszelkami.

Aby podja¢ odpowiednig decyzje
musimy sie zastanowi¢, jaki rodzaj ptytki
ceramicznej nam odpowiada. Do wyboru
mamy np. fterakote, czyli ptytki
kamionkowe pokryte réznego rodzaju
szkliwem — btyszczacym, matowym lub
potmatowym. Charakteryzuja sie one
duzg wytrzymatoscia, niskg nasiakliwos-
cig, oraz kwaso- i fugoodpornoscia, jed-
nak ze wzgledu na krucho$¢, sa mniej
od greséw odporne na uderzenia.
Wsréd gresow  wyrézniamy odmiany:
nieszkliwiony, polerowany i porcelanowy.
Pierwszy z nich ma twardo$¢ poréwnywal-
ng z granitem, a tym samym jest bardzo

|
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odporny na $cieranie. Nawet jezeli jego
powierzchnia ulegnie wytarciu, to jed-
norodna struktura sprawia, ze nie zmienia
on barwy. Wéréd zalet wymieni¢é mozna
rowniez niska nasigkliwos¢, odporno$¢ na
dziatanie kwaséw, zasad oraz zabrudzenia.
Minusem jest uboga kolorystyka i maty
wybor faktur. Gres polerowany — odmiana
gresu nieszkliwionego, jest mniej odporny
na zaplamienie. Charakteryzuje sie tadna
gtadkag powierzchnig, jednak ze wzgledu
na mozliwo$¢ rozlania réznych ptyndw nie
jest godny polecenia na podtogi. Najpopu-
larniejszym rodzajem jest gres porce-
lanowy — mocno sprasowany, wiec mato
porowaty i nienasiakliwy. Moze by¢ szkli-
wiony. Ma bogatsza kolorystyke i wigkszy
wybor faktur niz gres nieszkliwiony. Jest
bardziej odporny na ztamania niz tradycyj-
na terakota.

@ 1 W tej kuchni przy uzyciu ptytek nie
tylko wykonczono podtoge i $ciany,
ale takze wykonano zabudowe: szafki
i stot z blatem; nawet obrazki
sg ceramiczne

@ 2 Niski cokot z klasycznej phytki
10x10 cm ozdobiono jedynie dwiema

wypuktymi listwami
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fot. Quick Step

Klinkier to ptytki z naturalnej, mocno spie-
czonej gliny, najtwardszy z materiatow
ceramicznych, o matej $cieralnoéci ina-
sigkliwoéci. Tradycyjne kolory klinkieru to
rézne odcienie czerwieni (od pomaran-
czowego do brazu). Jesli jest szkliwiony,
moze mie¢ dowolny kolor.

KAMIENNA
B ELEGANCJA

w kuchniach reprezentacyjnych
najczesciej kréluje kamien naturalny.
Ceniony jest za szlachetne piekno i za
trwato$¢. Nawet jesli zmatowieje lub
wytrze sie, mozna go wielokrotnie
odnawiaé.

Mozemy stosowaé go zaréwno na podto-
gi, Sciany, jak i blaty. Kamienne
powierzchnie pomiedzy szafkami sg
naturalng kontynuacja blatu kuchen-
nego. Jedyna réznica jest grubosé stoso-
wanych ptyt: na blaty min. 3 cm, nato-
miast na okfadziny $cienne maksymalnie
2cm. Mozemy albo zabezpieczy¢ catg
przestrzen, poczawszy od blatu a skon-
czywszy przy samych szafkach kuchen-
nych, albo wykona¢ niski ok. 10-cen-
tymetrowy cokot, ochraniajgcy np. czesé
malowang i pozwalajacy na utrzymanie

wnetrza

blatu kuchennego w czystosci, bez
powstawania na $cianie smug po
wycieraniu.

Najczesciej stosowanym kamieniem jest
granit. Jest on odporny na zmiany tem-
peratury, wilgo¢, plamy i pekanie. Dzieki
duzej twardosci trudno go zarysowac.
Wymaga najmniej zabiegdw — nie trzeba
go impregnowag, jest odporny nawet na
dziatanie agresywnych $rodkéw czysz-
czacych.

Marmur réwniez jest trwaly. Wypole-
rowana powierzchnia moze jednak po
pewnym czasie zmatowie¢. Jezeli
zalezy nam na tym, aby byt ISnigcy,
powinien by¢ impregnowany. Ze wzgle-
du na wiasciwosci wchtaniania plam,
nie jest polecany zaréwno na blaty
kuchenne, jak i tym bardziej, na podto-
gi w kuchni. Nadaje sie do wykancza-
nia powierzchni $cian.

Trawertyn, podobnie jak marmur, rzad-
ko wykorzystywany jest na podtogi
w kuchni. Ze wzgledu na porowata
budowe, boimy sie stosowaé¢ go na

podtogach. Z czasem jego pory
i wyztobienia moga sie pogtebiac i gro-
madzi¢ w zagtebieniach kurz i brud.
Czesto wiec otwory zaszpachlowuje
sie, poleruje i impregnuje. Zabieg ten
jednak zdecydowanie niekorzystnie
wptywa na jego walory dekoracyjne.
Coraz czesciej stosuje sie w kuchni
tupek. Mozna go wykorzysta¢ na blaty
kuchenne. Trzeba uwaza¢ w przypadku
posadzki wykonywanej z duzych ptyt
tupka - sa kruche, moga pekaé
i odpryskiwaé.

Kamien naturalny czasami zastepuje
sie konglomeratami (kamien syntety-
czny). Wykonane sa one ze zmielo-
nego marmuru lub granitu, sklejonego
zywicg poliestrowg z dodatkiem pig-
mentéw. Sa lzejsze (o blisko 20%)
i tansze od kamieni naturalnych.
Wszystkie konglomeraty sa odporne

na wilgo¢ i dziatanie $rodkéw
chemicznych, dostepne w wielu
kolorach, ale sa mniej trwate niz

kamien naturalny.

fot. li.Mazus




CIEPLE

B KLIMATY

W kuchniach stylizowanych, w ktérych
zalezy nam na zbudowaniu wrazenia
ciepta, na oktadzine podtogowg warto
wybraé drewno. Jest to bardzo dobry
izolator termiczny — zawsze bedziemy
odbiera¢ wrazenie ciepta. Ze wzgledu
na panujace w kuchni réznice wilgot-
nosci, powinnismy wybra¢ gatunki

. fot. Inalco
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o matym skurczu, bogate w naturalne
oleje, chronigce przed odbarwianiem
pod wptywem wilgoci. Dobrze spra-
wdza sie w takich pomieszczeniach
drewno rodzime, np. dab czy cze-
re$nia, a z gatunkoéw egzotycznych
— jatoba, badi, teak i iroko.

Swojski klimat w kuchni zapewnig

rowniez podtogi korkowe. Musimy jed-
nak zwréci¢ uwage na parametry tech-
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fot. Tarkett

@ 3 Kamienna elegancja — kamien
doskonale prezentuje sie na podtodze
nowoczesnej kuchni

@ 4 ...i na blatach z niskim cokotem

@ 5 Do cieptej ,swojskiej” kuchni idealnie
pasuje drewno

@ 6-8 Rézne warianty materiatowych
potaczen: ptytka z niebieska fuga
i niebieska farba, szara kamienna $ciana
z drewnianymi panelami i ptyty kamienne
zestawione z glazura i farbg
— nieograniczone pole do popisu

dla naszej wyobrazni

niczne korka, szczegdlnie wytrzymatos$¢
na $cieranie. Po utozeniu takiej podtogi
warto ja dodatkowo zabezpieczy¢
lakierem.

Podtogi korkowe maja wiele zalet:
sg ciche i ciepte — majg wysokie para-
metry izolacyjnosci akustycznej i ter-
micznej. Zapewniaja wysoki komfort
eksploatacji, gdyz dodatkowo sa
antystatyczne i tatwe w pielegnaciji.
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Sa dostepne w bogatej palecie natural-
nych i barwionych wzoréw.

SZKLANA
B AWANGARDA

Do kuchni nowoczesnych i awangar-
dowych pasuje szkto. Podtoge moze-
my wykona¢ z tafli szklanych o bardzo
duzej grubosci, czesto klejonych,
kolorowych lub przejrzystych. Od-
powiednie pod$wietlenie od spodu
sprawi, ze bedzie to efekt zapierajgcy
dech w piersiach. W takich kuchniach
podtoga powinna by¢ szczegdlnie
eksponowana, dlatego przy tego typu
rozwigzaniach dobrze bytoby, gdyby
meble kuchenne ,stapiaty” sie ze
$ciana.

Szklem mozna réwniez zabezpieczy¢
$ciany. Ze wzgledéw bezpieczenstwa
stosuje sie tafle grubosci 6 mm. Mozna
je przyklei¢ lub zamocowac¢ za pomocg
specjalnych uchwytéw. Wykonczenie
to jest bardzo tatwe do utrzymania
w czysto$ci — chroni pomalowana
$ciane przed zachlapaniem i zaryso-
waniem.

Do wyboru sg rézne rodzaje szkfa.
Przezroczyste eksponuje tadng
$ciane. Jezeli jednolicie pomalowang
powierzchnie chcemy szybko od-
mieni¢, wystarczy witozy¢ pomiedzy
Sciane a tafle szkta np. kawatek
ciekawe]j tapety, reprodukcje pasuja-
cych do wnetrza obrazéw (w formie
plakatéw) lub wykonane dziecieca reka
rysunki.
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Jezeli kuchnia ma juz elementy ze szkia
matowego, mozna wykorzysta¢ je tez
jako oktadzine $cienng. Dodatkowo
mozna je wypiaskowaé, a nawet w od-
powiednich firmach zaméwi¢ umieszcze-
nie na takiej tafli swoich ulubionych
zdje¢. Odpowiednio podswietlone od
$rodka zrobig z pewnoscia niesamowite
wrazenie.

Bardzo duze mozliwosci aranzacyjne
daja rowniez pustaki szklane.

W kuchni klasycznej mozna wykorzystac
szkto malowane. Bardzo elegancko

10
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wyglada tez zastosowanie szkta stapia-
nego (fusing) — najlepszy efekt uzyskamy
podswietlajac je od tytu. Szkto stapiane
ma charakterystyczna, nieréwng
powierzchnie co sprawia, ze lepiej nie
stosowa¢é go w newralgicznych miejs-
cach.

SUROWY

BN BETON

Jezeli nasze mieszkanie urzgdzone jest
w stylu industrialnym, nic nie stoi na
przeszkodzie, zeby podtoga w kuchni
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fot. Vitrosilicon aranzacja Wolsztynska Fabryka Mebli




wykonana byta z betonu. Moze on by¢
w kolorze naturalnym lub barwionym
pigmentami na rézne kolory. Podtoga
taka jest wodoodporna, trwata i odpor-
na na uszkodzenia. Ze wzgledu na fakt,
iz pozbawiona jest fug i innych podzia-
tow, jest fatwa w utrzymaniu. Moze
wystepowaé w wykonczeniu matowym
lub btyszczgcym.

Przed rozpoczeciem uzytkowania
betonowa podtoga musi przej$¢ caty
proces schniecia. Jezeli jednak
jesteémy w stanie poczekaé, az
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odpowiednio sie zwigze, to nasza
kuchnia na niejednej osobie zrobi duze
wrazenie.

FARB
i PO SCIANIE

Z pewnoscig musi to by¢ farba odporna
na warunki panujace w kuchni.
Najczesciej sa to farby akrylowe
(z przeznaczeniem do pomieszczen
o podwyzszonej wilgotnosci) lub latek-
sowe. Powtoka utworzona przez takie
farby jest z zasady bardzo trwata,

@ 9 Zestawione na $cianie tafle szkta
z drewniang oktadzing wygladajg lekko
i stylowo

@ 10 Luksfery — do$wietlajg i zdobia,

a czerwone $ciany nadaja kuchni
»,mocny charakter”

@ 11 Przed wyborem stylu kuchni musimy
zdecydowac co pasuje do naszej
osobowosci — czy chtodna elegancja
np. proste nowoczesne meble
na betonowej podtodze

@ 12-13 ...czy raczej wnetrze kolorowe,
wesote i energetyczne — efekt odwaznych
dziatarh malarskich

wyjatkowo odporna na czeste mycie
i kontakt z wilgocia. W miejscach
narazonych na zawilgocenie, lepiej
stosowa¢ farby o wysokim potysku
— gtadsza powierzchnia utatwia mycie.
Mozemy wszytkie $éciany pokry¢é tym
samym kolorem lub dobrze zestawi¢
kilka.

Na $cianach niezabudowanych me-
blami, mozemy wykona¢ tynk deko-
racyjny — w cze$ci pomiedzy szaf-
kami bytby zbyt trudny do utrzymania
w czystosci.
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PODLOGA

BN Z ROLKI

Troche zapomnianym dzisiaj materiatem
jest wyktadzina PVC. Przez lata, kiedy nie
byto duzego wyboru, w naszych domach
$wiecita ona triumfy. Po latach zapom-
nienia jest szansa, ze wykfadzina powro-
ci jednak do task. Dobra jako$¢
i r6znorodno$¢ wzoréw (m.in. modnych
ostatnio geometrycznych i abstrak-
cyjnych) sprawia, ze coraz czesciej zas-
tanawiamy sie nad jej uzyciem, gtéwnie
w kuchniach nowoczesnych. Wyktadzina
PVC dostepna jest w rolkach Ilub
w postaci ptytek. Jest tatwa do utozenia
i wymiany, nie wymaga zatrudniania
specjalisty. Duze wymiary pozwalajg na
utozenie podtogi praktycznie bez
widocznych potaczen, chyba ze
celowo zamierzamy potaczyé ja, np.
z wyktadzing o innym wzorze. Jej
powierzchnia jest wytrzymata, tatwa do
utrzymania w czystoéci, a przy tym
wodoodporna. Te cechy wykfadziny,
w potgczeniu z dosy¢é niskg ceng spra-
wiaja, ze znéw coraz chetniej zaczynamy
po nig siegac.

PANELE
I | BLACHY

Panele najczesciej wykonane sg z PVC,
ptyt wiérowych lub MDF i oklejane deko-
racyjng folig. Sag tatwe w montazu
i niedrogie.

Najczesciej sg wykonczone folig imitu-
jaca drewno, np. bardzo obecnie mod-
nym egzotycznym - zebrano. Na
$cianach ciekawie wygladaja ptyty
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dobrane do kolorystyki blatu. Taka
laminowana ptyta jest identyczna jak
ptyta blatowa, ale ciensza. Mocowana
jest do sciany kotkami rozporowymi lub
przyklejana. Jest odporna na zabru-
dzenia i tatwa w utrzymaniu w czystosci.
Jednak ze wzgledu na tatwopalnos$¢, nie
nalezy stosowa¢ jej w okolicy ptyty
gazowe;j.

Te przestrzen z powodzeniem mozemy
zamaskowac¢ blachg. Niestety, wida¢
na niej nie tylko zabrudzenia, ale nawet
$lady po kroplach wody - wymaga

wiec codziennego, znacznie bardziej
uciazliwego, niz w wypadku innych
materiatow, czyszczenia. Na rynku
mamy ogromny wyboér blach ze stali
szlachetnej, aluminiowych, a nawet
miedzianych.
Niektére z nich majg na powierzchni
wyttoczone wzory, ktére mozna do-
bra¢ do wystroju kuchni, inne sg gtad-
kie, polerowane lub szczotkowane.
Dostepna w duzych arkuszach blacha
umozliwia pokrycie $ciany bez
widocznych podziatéw i trudnych do
utrzymania w czysto$ci potaczen.
Mozemy wybraé¢ rowniez takie, ktore
majg warstwe spodnig pokrytg sub-
stancja klejaca, co zdecydowanie
utatwia montaz. Jesli blacha bedzie
taczona z innym materiatem o wiekszej
grubosci, mozna ja montowa¢ do
Sciany na ptycie wiérowej odpowied-
niej grubosci. [ |
Aneta Wojcik

O 14 Swiecape gwiazdy na podtodze
— dzieci pokochajg taka kuchnie

@ 15 Blacha na $cianie przy kuchence i na
podtodze — rozwigzanie tadne
i efektowne, ale wymagajace

systematycznego czyszczenia




