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Wiadomo, ze pompa ciepta
najlepiej wspotpracuje

z podtogowka. Duza
bezwtadnoscé cieplna
podtogdwki czasem moze
by¢ wadg. Na przyktad

w funkcji chtodzenia latem.
Lepszym rozwigzaniem sg
maty kapilarne w suficie
lub w Sscianach.

BUDUJEMY DOM = 3/2008

Via

kapllarn

Wiestaw Kaminski z zong urzadzaja wlasnie 82 metrowe mieszkanie na

drugim pigtrze w nowo wybudowanym bloku na Saskiej Kepie w War-
szawie. On jest hydraulikiem prowadzacym wtasng firme instalacyjna,
ona malarka, ktéra na jakis czas zrezygnowala ze swej artystycznej pasji
i pomaga mezowi w prowadzeniu intereséw. Tworcza natura daje jednak
znac o sobie. Klienci Wiestawa Kaminskiego bardzo czesto korzystaja
wiec z jej porad dotyczacych wystroju wnetrz i o§wietlenia.

Inng pasja matzenstwa Kaminskich jest zycie w harmonii z natura.
Duzy wplyw na ich postawe miata migedzy innymi krewna mieszkajaca
w USA. Bedac lekarzem onkologiem zauwazyta, ze spoleczenistwo ame-
rykanskie zyje w spos6b bardzo niezdrowy i hotduje przyzwyczajeniom,
ktére prowadza do wielu ciezkich chordb.

— Niezdrowa jest nie tylko dieta made in USA — stwierdza Wiesltaw
Kamiriski — lecz réwniez sposéb budowania tamtejszych doméw. Siostra
zony zauwazyla miedzy innymi, ze zbyt wiele uzywanych tam materiatéw
konstrukeyjnych i $ciennych wydziela szkodliwe zwiqzki chemiczne,



A Pompa ciepta ustawiona jest na wspaniatym
rozlegtym patio, na ktérym oprécz miejsc
wydzielonych dla poszczegdlnych mieszkan
(petniacych role tarasoéw) jest rowniez cze$é¢
dostepna dla wszystkich mieszkancow (pefniaca
role podworka dla dzieci oraz ogrodu). Urzadzenie
spoczywa na utwardzonym podtozu i docelowo
bedzie pokryte konstrukcja z siatki imitujaca
rzezbe

¥ Powierzchnia sufitu jest wytozona mata
izolacyjna sktadajaca sie z wetny mineralnej
(2 cm), ktora pokryta jest warstwa folii
aluminiowej wzmocnionej siatka. Dzieki temu
efekty pracy grzewczej i chtodniczej rurek
kapilarnych kierowane sa w dot. Mata pefni
réwniez role dodatkowej izolacji akustycznej

a ostawione air condition, to bardzo czesto
przyczyna groznych choréb. Postanowita

wiec daé dobry przyklad. Sciggneta z Europy

szereg zdrowych materiatéw, takich jak
chociazby YTONG oraz technologii, wsréd
ktorych najwazniejszq wydaje sie niemiecki
system mat kapilarnych BEKA, mogaqcy
wspdlpracowac z pompami ciepla i z powo-
dzeniem zastepujqcy tradycyjnqg klimatyzacje
nawiewowq.

przykrywane sa twg

z ptyt gipsowo-ka’rtono#vy

Maty nie sa uktadane w tazi
poniewaz w przypadku kapieli c

rosy natychmiast odciatby te cze$¢ in

Wiestaw Kaminski poznal to nowoczesne
rozwigzanie bardzo dobrze, gdyz to wtasnie
on montowat maty w sufitach liczacego
1200 m? domu w USA. Wrécit do Polski
z mocnym postanowieniem, ze réwniez
w swoim domu zastosuje takie wlasnie
rozwigzanie.

Maty kapilarne wykonane z polipropylenu
moga by¢ stosowane zar6wno w ogrzewaniu-
-zigbieniu sufitowym, jak i §ciennym czy

podtogowym. Niewielkie odleglosci miedzy
rurkami sprawiaja, ze system dziata bardzo
efektywnie, a temperatury rozktadaja sie
réwnomiernie.

— W mieszkaniu panstwa Kaminskich maty
kapilarne ufozone bedq na suficie i przy-
kryte ptytami gipsowo-kartonowymi, ale
z powodzeniem mozna je réwniez zatapiac
w tynku. Rureczki majq od 3,5 do 4,5 mm
w zaleznosci od tego czy sq przeznaczone
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Reportaz z budowy

»Mata kapilarna powstaje z mniejszych
elementow, ktére mozna ze soba taczy¢” —
mowi inwestor Wiestaw Kaminski

A Czujniki punktu rosy zamontowane
sa w kazdym pokoju na suficie

i w razie powstania warunkow
sprzyjajacych skraplaniu sie

pary wodnej wytaczaja instalacje

W pomieszczeniu

do umieszczenia w Scianie, suficie, czy tez
podlodze — m6éwi Tomasz Swierczek przed-
stawiciel firmy HENNLICH sp. z o.0., ktéra
zaprojektowala instalacje oraz dostarczyta
maty, czujniki, urzadzenia sterujace oraz
powietrzna pompe ciepta.

To ostatnie urzadzenie zostalo wybrane
przede wszystkim ze wzgledu na cichosé¢
pracy, co w bloku zasiedlonym przez dzie-
siatki rodzin ma bardzo duze znaczenie.

Z racji tego, Ze jest to pompa powietrzna, jej
mozliwosci sg ograniczone. Grzeje ona bo-

wiem tylko do temperatury -8°C na zewnatrz.

Jednak w przypadku bloku wytwarzanie
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A Rozdzielacz zasilenia z zamontowanym
sitownikiem. Sitownikéw takich bedzie w sumie
6. Ich zadaniem jest reagowanie na sygnaty

z czujnikow temperatury lub czujnikow punktu
rosy i ewentualne zamykanie danego obiegu (a).
Rozdzielacz powrotu z regulacja przeptywu (b)

ciepla ma znaczenie drugorzedne, poniewaz
jest on wyposazony w system centralnego
ogrzewania. Grzanie za pomocg pompy

moze jedynie obnizy¢ rachunki za czynsz.
Natomiast w przypadku zigbienia urzadzenie
takze sprawdza sig nawet w czasie najwiek-
szych upaléw. Pompa ciepta ma niewielkie
wymiary 85x66x45 cm, a jej wydajnosé
chlodnicza wynosi 5,5 kW (wydajnosé

« Szafka z uktadem sterowania wykorzystujacym
przekazniki mechaniczne. Projektant Tomasz
Swierczek $wiadomie zrezygnowat z petnej
elektroniki. Przekazniki mechaniczne maja
bowiem te zalete, ze przy niskich napieciach ich
zywotno$¢ moze siegna¢ nawet 50 lat. Ponadto
w razie awarii nie powodujg wytaczenia catego
systemu ogrzewania-ziebienia, ale przestaje
dziata¢ tylko pewien jego fragment

grzewcza — 6,65 kW). Maty sa wspaniata
alternatywa dla klimatyzacji nawiewowe;.

Nie powodujg zbednego ruchu powietrza,
nie obnizajg nadmiernie temperatury,
nie wymagaja nieustannego odkazania
i odgrzybiania, nie szkodza roslinom do-
mowym... Daja natomiast efekt naturalnie
chlodnego (a nie wyziebionego) pomieszcze-
nia z jakim mozna si¢ zetkna¢ na przyktad
w starych budowlach. W przeciwienistwie
do klasycznego ogrzewania podtogowego,
czy $ciennego, ktére ma duzg bezwtadnosc,
maty kapilarne reaguja bardzo szybko na
zmiany temperatury. W ciggu kilkunastu
minut mozna osiggnaé w pomieszczeniu
zadang temperature.

W kazdym pokoju znajduje sig nie tylko
regulator temperatury, ale tez umieszczony
w suficie czujnik punktu rosy. Pozwala to
uniknaé¢ przypadkowego wytracenia sie
kropel wody na chtodnej powierzchni.

Do instalacji w 80 metrowym mieszkaniu
potrzebnych bedzie okoto 35 litr6w wody.
Przyjmuje sie, ze maty zawieraja 0,13 1/m>.
Pozostata cze$¢ wypelniac¢ bedzie rury
doprowadzajgce i rozdzielacze. Aby unikna¢
ktopotéw zwigzanych z osadzaniem sig réz-
nych substancji mineralnych w kapilarach,
matzenstwo Kaminskich zdecydowalo, ze do
wypelnienia instalacji uzyja, zamiast zwy-
ktej wody z wodociagu, wode destylowana.

— Dzieki temu bedziemy mogli zapomniec
o wszelkich problemach z systemem — pod-
kresla Wiestaw Kaminski. — Naprawa kapila-
rek jest réwniez prosta. W razie uszkodzenia
zasklepia sie je poprzez zgrzewanie.

Koszt urzadzen (czujnikéw, sterowania
i pompy ciepla) oraz mat wynosi w przy-
padku inwestycji malzenstwa Kaminskich
okolo 24 tysiecy ztotych. Do tego nalezy
jeszcze dodac koszty materiatéw na sufity
podwieszane (3 tys.), a takze ich wykona-
nie (4 tys.). Koszty montazu mat mozna
pominaé, poniewaz prace te wykonywane
sg sitami pracownikéw firmy nalezacej do
wlasciciela mieszkania. (m.z.)

Maty sg wspaniatg alternatywg
dla klimatyzacji nawiewowej



