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Nazywamy go gabinetem, 

pracowni , warsztatem... 

To on odró nia dom i wygodny 

apartament od zwyk ego 

przyciasnego mieszkania. 

Zapewnia nam luksus 

samotno ci i wi tego spokoju. 

A do jakich celów go 

wykorzystamy? To ju  nasza 

prywatna sprawa.

Jak urz dzi  gabinet? To zale y wy cznie od nas. Domowy pokój do 

pracy jest terytorium wyj tkowym – enklaw , w której nie rz dzi bezlito-

sna moda. Trudniej tu wskaza  zdecydowane trendy, atwiej okre li  to, co 

niemodne i w nie najlepszym tonie.

Niemodne jest zatem aran owanie gabinetu na pokaz. Je li w naszym 

domu nie ma tradycji czytania, a jedyn  lektur  s  kolorowe magazyny przy 

niadaniu, nie obstawiajmy pokoju do pracy rega ami pe nymi oprawnych 

w skór  woluminów. Albo... zacznijmy czyta !

Równie pociesznie b dzie wygl da  d bowy komplet ministerialnych 

mebli, zabytkowy globus oraz pot ne biurko pe ne ka ama y, oprawnych 

certyfikatów i przycisków do papieru w gabinecie, którego w a ciciel raz na 

tydzie  przegl da rachunki i faktury, wolny czas sp dzaj c przed telewizo-

rem.

Oczywi cie, wolno  Tomku w swoim domku. Ale je li chcemy nad y

za mod , zorganizujmy sobie przede wszystkim gabinet funkcjonalny 

– wygodny i przydatny w codziennym yciu.
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Dla jednych praca jest czynno ci

intymn , inni doskonale funkcjonuj

w domowym rozgwarze. Wi kszo

z nas deklaruje, e chcia aby mie  jak naj-

wi cej miejsca do pracy, ale s  i tacy, których 

du e przestrzenie rozpraszaj . Podobnie 

z kolorami: jedni potrzebuj  kolorystycznego 

spokoju i wyciszenia w ród szaro ci, be y

i br zów, inni – wr cz odwrotnie: do twórczej 

koncentracji potrzebuj  pobudzenia i energii, 

jakie wnosz  czerwie , pomara cz czy turkus. 

Radosne wiat o wpadaj ce przez okno od 

po udnia mo e zadowoli  dziennikark , ale ju

malarzowi blask i silne kontrasty b d  raczej 

przeszkadza . Wszystko to warto przemy le  na etapie projektowania domu lub wybierania 

miejsca na gabinet.

Ci, którzy chc  mie  na oku dzieci korzystaj ce z komputera, urz dz  pokój do pracy 

blisko salonu i kuchni. Je li gabinet b d  odwiedzali klienci, pacjenci czy partnerzy w intere-

sach –  warto zaplanowa  do niego osobne wej cie lub cho by usytuowa  go jak najbli ej 

sieni. Kto poszukuje odosobnienia i spokoju, powinien pomy le  o gabinecie w piwnicy b d

na poddaszu – tam tak e mo na urz dzi  nowoczesny i funkcjonalny azyl. Doskona ym, cho

rzadko jeszcze stosowanym pomys em jest gabinet z w asnym wyj ciem na niewielki taras 

– krótka kawa w ród zieleni nape ni nas dobr  energi  i doda ochoty do pracy.

fot. Velux

dnych praca jest czynno ci

, inni doskonale funkcjonuj

mowym rozgwarze. Wi kszo

Znajd
w asny k tw asny k t1 Koncentracja koloru. W tej pracowni 

niczego nie brakuje. Potok wiat a

s onecznego reguluj  i dostosowuj

do potrzeb okienne rolety, mocny kolor cian

pobudza energi , a wygodne i estetyczne 

sprz ty ciesz  oko

2 Techno-pop. W wiecie zaawansowanych 

technologii nie mija moda na formy i kolory 

jak z pokoju dzieci cego – to doskona a

propozycja dla pracusia pogodnego 

i dynamicznego. Biurow  szaro  prze amuje

weso y kobaltowy b kit obudowy monitora 

i wietlówki kompaktowej

3 Bez koturnów. Rega y i szafki s

w gabinecie niezb dne. W nowoczesnym,

jak ten, dobre wra enie robi  meble 

niewysokie, lekkie i a urowe.

Razem z pod og  z jasnych paneli ujmuj

wn trzu powagi

4 Przegubowiec. Lampka z mo liwo ci

regulacji – warunek komfortowej pracy 

w domowym biurze
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Multimedia-
-multifunkcje

W rezydencji ka dy cz onek rodziny ma 

w asny pokój do pracy. Zwykle jednak gabi-

net s u y kilku domownikom i spe nia wiele 

funkcji. Cz sto jest jednocze nie domo-

wym biurem, pokojem komputerowym, 

pracowni  i czytelni . A bywa te  pokojem 

go cinnym – dlatego nawet w niewielkim 

warto znale  miejsce na rozk adan  dwu-

osobow  sof .

W miejscu pracy, nawet tej ci le kon-

cepcyjnej, nie mo e zabrakn  biurka – na 

czym notowaliby my swoje najlepsze 

pomys y? Jego rodzaj i wielko  blatu trze-

ba dobra  do planowanych zaj . Dzi ,

gdy laptopy zast puj  komputery stacjo-

narne, miejsce na du y monitor nie zawsze 

jest niezb dne, cho  na pewno nie 

zrezygnuje z niego grafik czy projektant. 

Podobnie z klawiatur  – wysuwane blaty 

coraz rzadziej si  przydaj ; najnow-

sze badania dowodz , e dla zdro-

wia naszego kr gos upa korzystniejsze 

jest umieszczenie klawiatury na biurku, ni

pod nim. Na pewno za to przydadz  si

szuflady, a im ich wi cej, tym lepiej. 

Skoro biurko, to tak e wygodne krzes o,

najlepiej obrotowe, z krótkimi pod okietni-

kami (d ugie utrudniaj  dosuni cie krzes a

i przyj cie najdogodniejszej pozycji), 

o regulowanej wysoko ci siedziska (dzieci 

przy komputerze!). Trzeba te  pomy le

o lampie z mo liwo ci  ukierunkowania 

snopu wiat a, a jeszcze lepiej – z regulacj

jego nat enia. Wieczorne korzystanie 

z komputera wymaga co najmniej dwóch 

róde wiat a. Jedno musi wieci  spoza 

monitora, agodz c jego blask, drugie za

powinno o wietla  klawiatur .

Dobrze mie  w gabinecie wygodny fotel, 

a przy nim – stoj c  lamp  o matowym 

kloszu. Warto te  znale  miejsce na zestaw 

audio; muzyka wspaniale relaksuje, a przy 

pracy trzeba wszak odpoczywa .

Pami tajmy te  o pó kach na podr czne

drobiazgi. A tak e na przedmioty, na które 

po prostu lubimy patrze : ulubione zdj cia,

pami tki, dekoracyjne detale... W takiej sce-

nografii b dzie nam si  doskonale praco-

wa o!

5

fot. DLH

fot. Studio Italia
7

5 Mostek kapita ski. Tekowa pod oga jak pok ad, na starej 

komodzie wysmuk y aglowiec – dobrze je li pokój do pracy nosi 

lady zami owa  i pasji w a ciciela

6 Wspó pracownik. Fotel Evan z serii 24h at work pod a za 

ruchami u ytkownika. Nad synchronizacj  odchylania siedziska 

i oparcia czuwa mechanizm Epron Synchro. Cena – od ok. 650 z

7 Z honorami. To wn trze raczej ceremonialne, ni  robocze. 

Klasyczne meble w oskiej marki Bruno Piombini i praktyczne 

przeszklone rega y – ksi gozbiór si  nie zakurzy

8 Warsztat pracy. Ergonomiczne multibiurko szeroko ci

140 cm, dla du ych i mniejszych. Mo na regulowa  wysoko

i k t nachylenia blatu. Papiery wrzucamy do pojemnej szuflady, 

a kredki i d ugopisy trzymamy w praktycznej rynience. 

Cena (bez szuflad i rynienki) – ok. 800 z

8

fot. VOX

6

fot. Dziedzic
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