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Swiatto w tazie

W przypadku o$wietlenia tazienkowego
kluczem do sukcesu jest przemyslany
projekt zawierajgcy uniwersalne, wielo-
planowe rozwigzania. Tu nie warto
oszczedzac¢: w naszej tazience powinno
sie znalez¢ co najmniej kilka niezalez-
nych od siebie zrodet $wiatta. Nie znaczy
to, ze na rachunki za energie musimy wy-
dawac majatek — mnozac punkty $wietlne
mozemy, a nawet powinniSmy znaczaco
ograniczy¢ moc poszczeg6linych lamp.
Swiecac w kompletnym zestawie, wystar-
czajgco rozjasnig wnetrze, a selekcjono-
wane - pozwolg wygodnie wykonac
wszystkie czynnos$ci sanitarno-toaletowe.
No i stworzg klimat... a kt6z z nas nie ma-
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rzy o nastrojowej kapieli w potmroku,
wéréd woni eterycznych olejkow?

Planowanie zaczynamy od o$wietlenia ogol-
nego. Jego zadaniem jest rbwnomierne roz-
jasnienie catego pomieszczenia, zniwelowa-
nie kontrastéw i wprowadzenie mitej cieptej
atmosfery, dlatego najlepiej, jesli bedzie ta-
godnie rozproszone. W matej tazience spraw-
dza sie kinkiety scienne o kloszach z mlecz-
nego szkta lub oprawy typu downlight, kieru-
jace bezposrednie $wiatto na sufit. W duzym
pomieszczeniu najwygodniej zastosowacd
lampki halogenowe, wbudowane w sufit pod-
wieszany. Latwiej wtedy zadba¢ o réwnomier-
ne doswietlenie wszystkich zakamarkow,
a takze podkresli¢ $wiattem szczegdlnie

g raz

e ma wiele zadan: powinno wyczarowywac
nastrdj i sprzyjac relaksowi, rezyserowac efekty specjalne,
wydobywajac urode sprzetow i dodatkow, a przy tym — stwarzac
komfortowe warunki do zabiegow pielegnacyjnych.

Jak te r6zne role pogodzi¢?

uprzywilejowane strefy: wanne czy kabing
prysznicowa. Wystarczy bezposrednio nad
nimi gesciej rozmiesci¢ lampki.

Pojedyncza lampa sufitowa — najczesciej
w postaci ptaskiej plafoniery — jest nieco
mniej praktyczna. Niekiedy jednak wymaga
jej aranzacja wnetrza; wszak w fazienkach
»Salonowych” pozwalamy sobie nawet na
krysztatowe zyrandole. Wowczas nalezy
szczegolnie doktadnie przemysle¢ o$wiet-
lenie boczne: punktowe, liniowe lub strefo-
we. Wazne, by rozmieszczenie opraw
o$wietleniowych utatwiato korzystanie ze
wszystkich tazienkowych urzadzen, a takze
umozliwiato kreowanie zréznicowanych
planéw i nastrojéw.




@ 1 Gdzie znajdziemy lepsze miejsce dla gigantycznej biatej kropli ze
szkta, niz w tazience? Lampa Goccia witoskiej firmy Rotaliana moze
sta¢ sie dowcipna metaforg wody w duzym
salonie kgpielowym. Ale uwaga — zeby efekt spetnit
oczekiwania, pomieszczenie musi byé naprawde wysokie;
rozmiar samej kropli to, w zaleznosci od wariantu, 45 lub 63 cm.
Pasuja zaroéwki o mocy, odpowiednio, 100 lub 150 W
(20 lub 23 W — w przypadku energooszczednych
$wietldwek kompaktowych)

[ ] Zrodho $wiatta ukryte. Listwy $wietlne to ostatnio bardzo

fot. Milantex

modny tazienkowy motyw; takie o$wietlenie nie razi, poniewaz

.

same $wietlowki sg niewidoczne. Wnetrze rozjasnione jest

przyjemnym w odbiorze, rozproszonym $wiattem posrednim,

odbitym od sgsiadujacych z lampami powierzchni.

Montujac liniowe oprawy w suficie podwieszanym lub wzdtuz \
pionowych krawedzi $cian, mozna zapewni¢ w tazience \
doskonate o$wietlenie ogodine. 6
Innym sposobem wykorzystania listew $wietlnych jest

umieszczenie ich w miejscach, ktére chcemy zaakcentowac:

w stopniu podestu, wokét wanny lub — jak tu — w poblizu

umywalki. Swietlowki ukryte za ekranem w tagodny, naturalny

i dyskretny sposob rozjasniajag catg strefe pielegnacyjna

fot. Hansgrohe

OD OGOLU )
DO SZCZEGOLU

Sa w tazience miejsca, ktére wymagajg szcze-
gdlnego potraktowania. To okolice umywalki,
sanitariatow, kabiny natryskowej i wanny. Stre-
fa umywalki czesto bywa tez strefg makijazu,
dlatego jej o$wietlenie powinno byé precyzyj-
ne, ale naturalne i nierazace. Efekt ten pozwo-
la uzyskac kinkiety po bokach lustra (umiesz-
czanego z reguty nad umywalkg) o mlecz-
nych oprawach, z zarbwkami o mocy nie
wiekszej niz po 60 W kazda. Poniewaz im wie-
cej punktow $wietlnych, tym lepiej (rozprasza-
ja cienie, o$wietlajgc rownomierniej), dobrym
rozwigzaniem bedzie kilka stabszych zarowek
umieszczonych na obwodzie lustra. Doskona- fot. Sanitec Koto
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ta iluminacje zapewniajg lustra z fabrycznie
wmontowanymi oprawami, ukrytymi pod tafla.
Trzeba tez zadbac o o$wietlenie wnetrza umy-
walki, dlatego boczne lampki powinien uzu-
petnia¢ gérny kinkiet skierowany w dot.
Oswietlenie kilkupunktowe, pochodzace np.
z sufitu podwieszanego, powinno towarzy-
szy¢ misce WC i bidetowi. Tu wazne, by $wia-
tto docierato do baterii bidetowej, uchwytu na
recznik i papier toaletowy, a takze pozwalato
dokfadnie umy¢ sanitariaty.

W okolicy wanny i natrysku $wiatto powinno
by¢ réwnomiernie rozproszone — takie zapew-
nig nam liniowe $wietlowki ukryte za gzymsa-
mi, uskokami $cian czy sufitu, a takze pogru-
powane halogenki sufitowe. Jesli przy wannie

wnetrza
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fot. Artemix

planujemy dodatkowa lampke, jej oprawa nie
moze by¢ oznaczona symbolem nizszym niz
IP 44 (okresla on stopien ochrony przy uzytko-
waniu w pomieszczeniach wilgotnych). Lamp-
ka nie powinna by¢ tez umieszczona zbyt nis-
ko — doskonaty bedzie reflektorek z przegu-
bem dajacym mozliwo$¢ regulacji snopu
Swiatta.

Wreszcie ostatnia, cho¢ nieposlednia funkcja
os$wietlenia: budowanie nastroju i akcentowa-
nie dekoracyjnych szczegétow. Bezkonkuren-
cyjne sa tu wigzki $wiatta halogenowego
umieszczone ,w podniebieniu” wnekowych
pétek — oswietlajg umieszczone na nich
ozdobne drobiazgi, a w catym wnetrzu
wzmachniajg efekt tréjwymiarowej gtebi. [ ]

fot. Milantex

@ 3 Doskonaly spos6b na o$wietlenie
strefy nad toaletkg czy umywalka to
lustro z wbudowanym o$wietleniem.
Producenci dobierajg lampy
o odpowiedniej mocy, dajace tagodne
$wiatto o neutralnym zabarwieniu
— takie utatwia toalete i makijaz,
gdyz nie razi i nie przektamuje
koloréw

@ 4 Inny sposdb na oswietlenie lustra
nad umywalka: precyzyjnie skierowana
oprawa liniowa z neutralnym
$wiattem

@ 5 Lustro SandandTrain z wbudowanym
os$wietleniem — pomyst praktyczny, a przy
tym estetyczny



fot. Osram

fot. Ideal Standard

6 Swieci¢ moga nie tylko lampy na $cianach i suficie. Oto niebanalne zrédto iluminacji — wanna

Moments z wmontowanym o$wietleniem. Lampy przystania matowy akrylowy panel, dzieki czemu
przenikajacy przez ostone blask jest tagodnie rozproszony. W komplecie elektroniczny przetacznik swiatta
7 Prawdziwy przebdj: samoprzylepna lampka DOT-it z diodami LED, zasilana wymiennymi bateriami.

Nie nagrzewa sie, jest odporna na wstrzasy, a trwatoscia kilkudziesieciokrotnie przewyzsza tradycyjne zaréwki.
Mozna jg przyklei¢ w dowolnym miejscu: we wnetrzu szafki, na zewnetrznej powierzchni écianki kabiny natryskowej,
na tafli lustra czy suficie... Ten dowcipny gadzet jest bardzo praktyczny — mozemy nim o$wietli¢ ciemny kat lub niedos$wietlong

od wewnatrz bielizniarke czy toaletke. Daje przy tym szanse wykreowania zupetnie niecodziennych wizji aranzacyjnych, autorskich planéw
Swietlnych. | mozliwo$¢ zmiany, gdy tylko aranzacja nam sie znudzi

8 Na rynku mamy olbrzymi wybér halogendw sufitowych z zaréwka 12 V i transformatorem; ich oprawy bywaja najprostsze, ograniczone
wytacznie do funkcii, ale tez ciekawie ozdobione. Tu — aluminiowa lampka Akra z satynowym niklowym wykonczeniem; moc maksymalna
50 W, cena ok. 22 zt

9 Diody LED robig ostatnio zastuzong kariere w $wiecie $wiatta. Producenci o$wietlenia obiecuja, ze juz niedtugo ich moc $wietina doréwna
trwatosci i energooszczednosci. Cztery takie zrédta zasilajg lampke Mig LED wykonang z aluminium wykonczonego

matowym niklem; cena ok. 60 zt
10 Swietina ,potke” — lampke fot. Technolux 0 era a Tubad
Horizont — mozna wybra¢ spoérdd trzech B—

oferowanych rozmiaréw. Ciekawie bedzie

wygladato kilka lampek zestawionych

w sekwencje lub umieszczonych w jednej
linii, jak przerywana kreska

11 Zrédito $wiatta w niebanalnym miejscu
réowna sie niebanalny efekt. Oryginalnie

obudowana i pieknie podswietlona

wanna to niekwestionowane centrum
domowego relaksu. Nietrudno wyobrazi¢
sobie to miejsce noca, bez konkurencyjne-
go oswietlenia, jedynie w towarzystwie
$wiec w ozdobnych lichtarzach...




