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Murek albo Scianka mogg zabezpie-
czaé sztucznie usypang skarpe, ale

mogg tez urozmaici¢ rzezbe¢ naturalnego
pagorka. Niskie murki — do 1,5 m — mo-
zemy bez obaw wykonywac samodzielnie.
Wyzsze i tak nie wygladaja efektownie. Je-
sli skarpa jest wysoka, lepiej wykonac ta-
rasy z nizszych obmurowan.

Murek moze by¢ elementem nie tylko
ozdobnym, ale tez niezwykle praktycz-
nym. Jesli bowiem mieszkamy przy ruch-
liwej ulicy lub w poblizu toréw kolejo-
wych, mozemy wybudowaé Scianke
dzwiekochlonng, w ktorej znajdzie si¢ tez
miejsce dla roslin.

Sucha zaprawa

Jest wiele mozliwosci wybudowania
w ogrodzie murka lub $cianki, bez stoso-
wania tradycyjnej zaprawy cementowe;j.
Mozemy mianowicie skorzysta¢ z goto-
wych elementéw lub utozy¢ murek z ka-
mieni.
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Gazon na gazonie

W handlu znajduje si¢ spory asorty-
ment donic, zwanych gazonami. Majg
rozne ksztalty a produkowane sg z betonu
i keramzytobetonu . Moga to by¢ formy
okragte lub okragle z podcigciem, jak tez
prostokatne, ale o zaokraglonych do $rod-
ka bokach. Niekiedy gazon skiada si¢ jak-
by z dwoch czesci: okraglej i trwale pola-
czonej z nig prostokatnej. Dzigki takim
modufom mozliwe jest zestawianie nie
tylko prostych murkow, ale réwniez za-
okraglonych oraz wolno stojacych kom-
pozycji ogrodowych. Gazony majg rozne
kolory: szary, brazowy, oliwkowy i kilka
odcieni czerwonego.

Donice ustawiamy jedng na drugiej
z przesunigciem. W ten sposob powstaje
Scianka nachylona w kierunku skarpy.
Elementy mogg by¢ z dnem lub otwarte
u dotu. Musimy wypelnié je ziemig, aby
Scianka byla stabilna. RoSliny sadzimy
w kazdym rzedzie donic lub tylko w naj-
WYyZSZym.

Ogroéd o zréznicowanej rzezbie
terenu prezentuje sie bardzo
korzystnie. Jesli mieszkamy

na terenie rowninnym, mozemy
usypac pagorek - chocéhy z ziemi
pochodzacej z wykopow pod
dom. Gérka moze by¢ nawet
dos¢ stroma, bo jesli
ograniczymy ja murkiem
oporowym, hie ma obaw,

ze ziemia si¢ osunie.

Anna Grocholska

.’ Zapamietaj

Kazdy murek, czy to z kamieni, goto-
wych elementow, czy z betonu, wyzszy niz
80 cm, ktory podtrzymuje ziemie musi
by¢ nachylony w kierunku skarpy. Géra
murka powinna by¢ nieco wezsza od pod-
stawy. Wierzchnia plaszczyzna powinna
by¢ odchylona od pionu o ok. 15 cm. Mu-
rek musi by¢ wyzszy o kilka centymetrow
od terenu nad nim, aby woda z podlewa-
nia roslin mogta wsigkna¢ w ziemi¢. Sama
skarpa nad murkiem moze mie¢ tylko
niewielkie nachylenie — najwyzej 10%.

Hodowanie roslin w murku z gazo-
néw bez dna wymaga szczegllnie staran-
nego podlewania. Nie mozemy wlewac
zbyt duzo wody, bo ziemia bedzie sie wy-
mywata. Nie mozemy tez podlewac calego
murku jedynie od gory, bo najnizej rosng-
ce rosliny uschng. Nalezy wiec podlewac
kazdy rzad donic oddzielnie i niezbyt ob-
ficie.



Il Rozne ksztatty gazonow pozwalajq nie tylko na wykonanie murka opo-
rowego, ale i na skomponowanie donic na rosliny (fot. Joniec)

Wyjatkowy pion

O ile kazdy murek musi by¢ nachylo-
ny w kierunku skarpy, o tyle cianki opo-
rowe budowane sg pionowo.

Latwo i szybko wybudujemy Scianke
z desek. Przygotowujemy dolek o giebo-
kosci ok. 40 cm. Jego dno wysypujemy
grubym zwirem lub tluczniem (ok.
10 cm). Nastepnie do wykopu wstawiamy
kantowke — np. 14x14 cm - i obsypujemy
ja duzymi kamieniami, ktore nast¢pnie
zalewamy betonem. W ten sposob po-
wstanie stabilna stopa. Po przygotowaniu
potrzebne;j iloSci stupkow — powinny by¢
rozmieszczone w odstepach ok. 1 m — cze-
kamy, az beton stwardnieje. Nast¢pnie do
kantowek przybijamy poprzecznie deski;
nie powinny by¢ szersze niz 20 cm, za to
im wigksza grubosé, tym lepiej. Deski za-
czynami przybijac od dotu. Najnizsze po-
winny przylega¢ SciSle do podioza. Po
przybiciu wszystkich desek przestrzen
pomie¢dzy nimi a skarpg
wypelniamy warstwg dre-
nazows ze Zwiru zmiesza-
nego z ziemia. Zywotnoéé
Scianki przedtuzymy, jesli
do desek od strony skarpy
przymocujemy papg.

Drewno uzyte do bu-
dowy $cianki musi by¢ za-
impregnowane. Sama
Scianka jest, niestety, duzo
mniej trwala niz kon-
strukcje z betonu czy ka-
mienia.

mur (fot. Jadar)

Pal na palisade

Réwniez pionowo ustawia sie palisady.
Mozna je zrobic z elementéw drewnianych
kupionych lub pozyskanych we wiasnym
zakresie, albo z ksztaltek betonowych.

Elementy drewniane powinny miec
wysokos¢ 50-100 cm. Mozemy wykorzy-
sta¢ konary lub cienkie pnie. Powinny
mie¢ one Srednice 5-10 cm; tym wigk-
$z3, im wyzsza ma by¢ palisada. Drewno
musi by¢ okorowane i zaimpregnowane.
Konce nalezy zaostrzy¢ i pale wbic
w ziemi¢ mozliwie Scisle. W sprzedazy
sg gotowe elementy palisad drewnia-
nych HF. Wyzsze — w postaci kompletéw
pojedynczych slupkow zaostrzonych
u dotu, nizsze - jako segmenty polgczo-
ne od jednej strony ta§mg. Drewno mu-
si by¢ impregnowane ciSnieniowo. Zy-
wotno$¢ drewnianej palisady zwigkszy-
my, umieszczajgc od strony skarpy pape
lub grubg foli¢ ogrodniczg.

Drewniana palisada moze mie¢ rozng wysokosé
(fot. Gartenholz H&H)

Niektore ksztatty betonowych palisad pozwalaja ustawic¢ niemal lity

Palisady betonowe wykonuje si¢ ze
stupkéw o wysokosci 40-130 cm. Ich
przekrdj poprzeczny moze by¢ okragly,
kwadratowy, prostokatny, trojkatny.
Produkowane sg elementy o przekroju
kota z jednostronnym podcigciem
w ksztalcie polksiezyca oraz stupki
o przekroju kwadratu z obustronnym
podcieciem, pasujgce do okraglych. Ze-
stawiajac je zyskujemy niemal lity mu-
rek El. Oferta kolorystyczna jest bardzo
bogata i zgodna z barwami betonowej
kostki brukowej. Betonowe palisady sg
catkowicie odporne na wode, mozemy
wiec wykonywac z nich obrzeza stawow
czy progi kaskad.

Spajany ziemia

Chociaz mozliwe jest zbudowanie su-
chego murka z duzych kamieni polnych,
to jednak pozyskanie potrzebnej iloSci
materialu o odpowiedniej wielkosci
i ksztalcie jest bardzo trudne. Dlatego
najlepiej skorzysta¢ z odpadoéw kamien-
nych. Szczegdlnie nadaje si¢ do tego celu
piaskowiec, ktory zresztg bardzo dobrze
w ogole prezentuje si¢ w ogrodzie. Ele-
menty muszg by¢ plaskie, o ksztalcie zbli-
zonym do prostokata. Wielkos¢ kamieni
moze by¢ rézna. Oprocz mniejszych, beda
potrzebne rowniez duze, odpowiadajace
grubosci murka oraz troche szczegdlnie
duzych, podtuznych, beda one bowiem
kotwity murek do gruntu.

Wzniesiona przez nas Scianka moze
mieé wysokos¢ najwyzej 80 cm, gdyz wyz-

s 52005

145



HAPORT

20 cm |

20-30 cm

warstwa
odsgczajgca

Zwir

146
2

A Schemat murka z kamieni

sza nie bedzie wystarczajaco stabilna.
Grubos¢ murka powinna odpowiadac
1/3 jego wysokosci 1.

U podnoza skarpy wykopujemy ro-
wek o glebokosci 30-50 cm i szerokosci
odpowiadajacej 1/3 wysokosci planowane;j
Scianki. Wskazane jest wykonanie drena-
zu. W tym celu dno wysypujemy ok.
20-30-cm warstwg grubego zwiru lub
tlucznia kamiennego — musimy jg dobrze
ubié. Na niej uktadamy kamienie podwa-
linowe. Powinny mie¢ szeroko$¢ rowng
podstawie murka i grubo$¢ min. 10 cm,
a przy bardziej masywnych Sciankach —
nawet 20 cm. Drenaz jest tez potrzebny
pomiedzy skarpg a murkiem. Najlepszy
bedzie zwir zmieszany z ziemis.

Uwaga. Drenazu z tylu Scianki nie
stosujemy, jesli posadzimy w niej rosliny.

Nast¢pne warstwy ukltadamy z mniej-
szych kamieni, starajac si¢ zachowac
uktad mijankowy spoin — tak jak przy tra-
dycyjnym murowaniu. Potrzebng szero-
kos¢ scianki mozna uzyskac ukiadajac np.
dwa mniejsze kamienie obok siebie. Row-
niez z jednym duzym moze sgsiadowac
kilka mniejszych, ulozonych jeden na
drugim - nalezy zachowac¢ na calej grubo-
sci murka ten sam poziom. W co drugiej
lub co trzeciej warstwie kamieni nalezy
umieszczaé wigksze — takie, ktore majg
szeroko$¢ odpowiadajacg grubosci murka.
Niektore kamienie z tych warstw musza
by¢ kotwami — wybieramy diugie oraz
waskie kamienie i ukladamy je w po-
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przek, tak zeby ich konce wbily si¢
w skarpe.

Cho¢ murek o takiej konstrukeji nie
wymaga zadnego spoiwa pomiedzy ka-
mieniami, to najladniej wyglada, gdy po-
rastajg go rosliny. A wtedy kamienie tgczy
si¢ ,zaprawg” wykonang z gliny bardzo
doktadnie wymieszanej z torfem i woda,
aby stworzy¢ roslinom odpowiednie wa-
runki. Dodaé nalezy, ze rosliny sadzi si¢
w trakcie wznoszenia murku.

Spoina powinna mie¢ grubos¢ ok.
2 cm, a spoiwo musi by¢ wilgotne, ale nie
mokre. Jesli chcemy, by rosliny z czasem
pokryly caly mur, musimy przygotowac
6 sadzonek na 1 m2. Teraz postepujemy
w sposob nastepujacy. Na warstwie ziemi
— zaprawy w wybranym miejscu kiadzie-
my sadzonke. Sprawdzamy, czy korzenie
nie sg zagigte i czy sg skierowane w strong
skarpy. Czgs¢ zielona musi w catosci wy-
stawac poza lico murka. Teraz na korze-
niach ukiadamy drugg warstwe spoiwa
i przyciskamy catos¢ kamieniem z kolej-
nego rzedu murka.

Poniewaz lico murka jest wystawione
na silne dziatanie slonica, mozemy obsa-
dza¢ roSlinami tylko te plaszczyzny, ktore
nie s3 skierowane bezposrednio na potu-
dnie.

Mokra robota

Oproécz technologii suchych, przy
umacnianiu skarp znajduje, oczywiscie,
zastosowanie takze beton i tradycyjna
technologia murowania.

Cement na mur

Murki murowane mozemy wznies¢
z kamieni, nawet stosunkowo niewielkich
otoczakow czy kamieni polnych, a takze
z blokow kamiennych i cegiel klinkiero-
wych. Z tych materialéw wybudujemy
nie tylko prosty murek, ale takze zaokrg-
glony.

Budowe zaczynamy od zrobienia wy-
kopu pod fundament — wystarczy giebo-
kos¢ 40-50 cm. W wykopie umieszczamy
warstwe drenazowg z grubego zwiru lub
thucznia (20-30 cm). Nastepnie wylewamy
fundament. Jego grubos¢ to ok. 20 cm.
Murek powinien by¢ nieco zaglebiony

w ziemi. Zaczynamy budowe od narozni-
ka. Jesli wykorzystujemy kamienie, to na
dot musimy polozy¢ najwieksze. Kamie-
nie nasigkliwe, jak np. piaskowiec czy wa-
pien, powinny by¢ ulozone na warstwie
izolacyjnej. Kolejne warstwy muszg byc
uktadane zgodnie z zasadami wykonywa-
nia muré6w — patrz ,Prywatna granica”
str. xxx. Poszczegdlne warstwy kamieni
taczymy zaprawg cementows.

Pamietajmy, ze spoiny w kolejnych
warstwach nie powinny trafia¢ na siebie,
bo ostabia to sztywno$¢ konstrukeji. Co
kilka warstw niektore kamienie powinny
by¢ diugie i prostokgtne; wbijamy je
w skarpe tworzac w ten sposob zakotwie-
nie muru.

Murek z blokéw kamiennych i cegiet
budujemy analogicznie, z pominieciem
zakotwienia w skarpie.

Pomig¢dzy murkiem a skarpg musi si¢
znalez¢ wypelnienie ze zwiru zmieszane-
go z ziemig. U podndza skarpy trzeba
umiesci¢ rurki drenarskie.

W ok. 2 tygodnie po wybudowaniu
murka mozemy spoiny pomiedzy kamie-
niami czy ceglami wypelni¢ zaprawg do
spoinowania.

Uwaga. Musi to by¢ zaprawa mrozo-
odporna.

Wykonanie murka z pustakéow lub
bloczkow betonowych niewiele si¢ roz-
ni. Nieco glebszy musi by¢ wykop — ok.
70-100 cm. Takze tutaj umieszczamy
warstwe zwiru lub tlucznia (50-80 cm).
Grubos¢ fundamentu jest taka sama
(20 cm). Murek z pustakow betono-
wych zaczynamy ustawia¢ na réwni
z powierzchnig terenu. Gdy fundament
stwardnieje, pierwszg warstwe elemen-
tOw murujemy na 3 cm warstwie zapra-
wy cementowej i wypelniamy jg zwirem,
kolejne — ziemig. Kazda nastgpna war-
stwa pustakow musi by¢ ukladana
z przesunig¢ciem, tak aby ostatecznie
murek byt az o0 60° nachylony w kierun-
ku skarpy.

W taki sam sposob wznosimy mur
z bloczkow betonowych. Roznica jest tyl-
ko w wytrzymaloSci $cianki. Ta z pusta-
kow moze mie¢ nawet 2 m wysokosci, zas
z bloczkéw tylko ok. 150 cm.

Jezeli murek wzniesiony przy pomocy zaprawy
cementowej lub wylewany z betonu jest bardzo dfu-
gi, nalezy co 10 m wykonac szczeline dylatacyjna



Murek masywny

Jest wykonywany z betonu wylewane-
go w szalunku H. Utozenie zbrojenia ze
stalowych pretéow zwiekszy wytrzymalosé
konstrukeji. Murek nalezy wylac na funda-
mencie zaglebionym w ziemi na 20-50 cm.
Glebokos¢ fundamentu zalezy od ciezaru
murka (jego wysokosci i szerokosci) oraz
od spoistosci gruntu. Trwalo$¢ Scianki
zwiekszy wykonanie warstwy drenazowej
z grubego zwiru lub tlucznia — pod fun-
damentem, ze zwiru zmieszanego
z ziemig — od strony skarpy oraz drenazu
z rurek w miejscu polgczenia fundamentu
ze skarpa. Prace zaczynamy od wykopa-
nia rowka na pod fundament. Musi by¢
on szerszy niz planowany murek. Po wy-
konaniu fundamentu robimy obustronny
szalunek 1 wypelniamy go betonem

(1 czgs¢ cementu, 1 czeS¢ wapna, 3 czesci
piasku). Beton uktadamy 10-cm grubosci
warstwami. Gdy zastygnie — szalunek
usuwamy; do momentu catkowitego
stwardnienia betonu murek zwilzamy
woda. Czolowa plaszczyzne Scianki wy-
kancza si¢ plytkami elewacyjnymi: ka-
miennymi, kKlinkierowymi lub betonowy-
mi imitacjami naturalnego kamienia.

Jak klocki

W handlu dostepne sg systemy tzw. su-
chego muru. Na system skladaja si¢ beto-
nowe ksztaltki puste w srodku. Ksztattki
podstawowe maja diugos¢ ok. 70 cm, ze-
wnetrzng plaszczyzne o fakturze tupane-
go kamienia i rozne kolory E. Wygladaja
jak kilka polaczonych ze sobag cegiel.
Ksztaltki podstawowe dzieli si¢ na krot-
sze odcinki, przetupujac w

elewacja
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miejscu ,,spoin”. Dzieki te-
mu mozna wykonac naroz-
nik muru lub stupek. Znaj-
dujace sie od spodu elemen-
tow  zaczepy stabilizuja
Scianke. W skiad systemu
wchodzg takze elementy stu-
zgce do przykrycia Scianki
lub stupka od wierzchu.

Budowa $cianki w tech-
nologii suchego muru jest
fatwa. Po zestawieniu ele-
mentOw umieszcza si¢ w nich
prety zbrojeniowe i cato$¢ za-
lewa od gory betonem.

Tak wykonany murek

Schemat murka masywnego

A Lico suchego muru skutecznie ,,udaje” naturalny kamien (fot. Jadar)

jest bardzo trwaly. Mozna go
wznies¢ nawet w poblizu
oczka wodnego.

.’ Zapamietaj

Jesli chcemy podeprzec skarpe wyzsza
niz 1 m, nie powinniSmy — ze wzgledow
estetycznych i wytrzymato$ciowych — bu-
dowac jednego murka. Lepiej beda sie
prezentowaly w kilku poziomach, ale niz-
sze. Powstata pomiedzy kolejnymi pietra-
mi przestrzen nie powinna mie¢ mniej niz
50 cm. Fundament kazdego pigtra powi-
nien byc zaglebiony ponizej poziomu gor-
nej krawedzi nizszego.

Murki dzwiekochtonne

W handlu dostepne sg elementy
z keramzytobetonu, dzigki ktérym mo-
zemy skutecznie odgrodzi¢ si¢ od halasu
zyskujac jednocze$nie miejsce dla ro-
slin. Ksztaltki sg najczesciej prostokat-
ne lub z jednej strony ptaskie, a z dru-
giej (od strony ogrodu) potokragte. Ma-
ja one dno, dlatego mozliwe jest takie
ustawienie muru, ze wystajace z niego
polokragte elementy stajg si¢ donicami
dla roslin. Sa tez systemy, w ktorych
ksztaltki, oprocz dna, majg rowniez wy-
profilowane po bokach zaczepy. Dzieki
temu mur jest bardzo stabilny. Ksztaltki
zestawia si¢ naprzemiennie. W powsta-
lych w pustych przestrzeniach donicach
sadzi sie rosliny EA.

Dane teleadresowe producentow oraz
prayktadowe ceny podajemy w rubryce
Info Rynek na str. 140.

Dzwigkochtonny murek z gazonéw wyposazonych w system nawad-
niania roslin (fot. Poz-Bruk)




