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azienka po remoncie to w naszej wyobra ni przede wszystkim nowe 

ok adziny cian i pod ogi oraz nowe przybory sanitarne. Tymczasem  

wymiany lub modernizacji zwykle wymagaj  równie  instalacje. 

MODERNIZACJA
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Modernizacja azienki to spore wyzwanie, 

bo wzgl dy estetyczne trzeba umiej tnie po-

godzi  z wymogami technicznymi, inaczej 

w zmodernizowanej azience nie b dzie ani 

adnie, ani wygodnie. W kwestiach estetycz-

nych nie warto si  kierowa  chwilow  mod ,

lecz raczej wybiera  rozwi zania ponadcza-

sowe, bo zmieni  odnowion azienk  nie 

jest atwo – to nie pokój, w którym bez k opo-

tu mo emy przemalowa ciany i poprzesta-

wia  wszystkie sprz ty. 

Tym razem skupmy si  na tym, jak unik-

n  najcz stszych b dów. Wbrew pozorom 

nie jest to trudne, gdy wiemy, na co zwraca

uwag , dokonuj c wyboru w sklepie i ocenia-

j c jako  pracy wykonawcy. Dla odmiany 

z pozoru drobny b d, np. przy wyborze p y-

tek, mo e skomplikowa  pozosta e prace. 

Stare instalacje na nowe
Stara instalacja kanalizacyjna jest zwykle 

wykonana z rur eliwnych, a wodoci gowa

– z rur stalowych. S  one podatne na koro-

zj  i  zarastanie osadami. W starych domach 

wymiany wymaga te  najcz ciej instala-

cja elektryczna – cz sto wykonana jeszcze 

z dwu y owych przewodów aluminiowych 

– daleka od dzisiejszych standardów bez-

piecze stwa. Zmiany planujemy te  cz -

sto w instalacji grzewczej i wentylacyjnej. 

Wymiana wszystkich tych instalacji wy-

maga zwykle prac rozbiórkowych, wi c

warto j  wykona  kompleksowo – przy oka-

zji wymiany zniszczonych ok adzin cian 

i pod ogi. 

Woda i kanalizacja. Zaczynamy od do-

k adnego zmierzenia i narysowania w ska-

li planu pomieszczenia, by przeanalizowa

ró ne warianty jego aran acji.

Na planie trzeba zaznaczy  pion kana-

lizacyjny. O ile bowiem przewody instala-

cji wodoci gowej, elektrycznej i ogrzewczej 

mo na prowadzi  praktycznie dowolnie, to 

swoboda pod czenia przyborów sanitar-

nych do kanalizacji jest ograniczona – trze-

ba zachowa  okre lone odleg o ci od pionu, 

a rury musz  by  u o one z odpowiednim 

spadkiem i nie atwo je ukry , bo maj  du

rednic . Zasady wykonania instalacji wod-

no-kanalizacyjnej omówiono w tym nume-

rze w Raporcie na stronach 94–112. 

Warto pami ta , e mniej typowe pomy-

s y na urz dzanie azienki mog  wymu-

sza  szczególne rozwi zania instalacyjne, 

na przyk ad wanna wolno stoj ca po rodku 
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pomieszczenia wymaga ukrycia wszystkich 

przewodów w pod odze, co w istniej cej a-

zience mo e by  bardzo trudne. 

Wykonanie nowych instalacji mo na u a-

twi , je li wybierze si  przybory  wisz ce na 

stela ach podtynkowych, bo rury mo na b -

dzie ukry  za ciank  instalacyjn ; w goto-

wej azience takie przybory u atwi  utrzy-

manie  czysto ci. Dlatego warto rozwa y

ten wariant, cho  ceny przyborów na ste-

la ach s  wy sze ni  typowych stoj cych, 

ich wymiana na nowe jest bardziej k opotli-

wa i cznie ze ciank  zajmuj  nieco wi cej 

miejsca ni  przybory stoj ce. 

Instalacja elektryczna. Stara instalacja 

elektryczna nie odpowiada zwykle dzisiej-

szym wymogom bezpiecze stwa. Now  in-

stalacj  elektryk ma obowi zek wykona

zgodnie z obowi zuj cymi przepisami, jed-

nak cz sto jest to lekcewa one. Instalacj

wykonuje si  z przewodów o y ach mie-

dzianych. Typowe przekroje y  to 2,5 mm2

w przewodach prowadz cych do gniazd 

oraz 1,5 mm2 w instalacji o wietleniowej. 

Przewody o wi kszym przekroju stosuje si

do zasilania urz dze  du ej mocy – w a-

zienkach s  to najcz ciej przep ywowe 

podgrzewacze wody, które cz sto wymagaj

instalacji trójfazowej, zwanej „si ”. 

Instalacja elektryczna musi by  wykonana 

przewodami z odr bn y  ochronn  (PE, 

o izolacji ó to-zielonej). Musi by  ona dopro-

wadzona do wszystkich gniazd i wypustów 

o wietleniowych ( róde wiat a). Przewody 

elektryczne warto u o y  w elastycznych 

rurkach (peszlach) umieszczonych w bruz-

dach ciennych, dzi ki czemu w razie potrze-

by mo liwa b dzie ich wymiana bez niszcze-

nia nowych ok adzin i kucia cian. 

Urz dze  zasilanych z sieci oraz gniazd 

i czników nie wolno umieszcza  bli ej ni

60 cm od strefy wyznaczonej przez kraw dzie 

wanny lub brodzika. Bli ej (nawet wewn trz 

wanny) wolno instalowa  tylko urz dze-

nia zasilane bardzo niskim napi ciem (12 V) 

przez specjalny transformator bezpiecze stwa 

umieszczony poza stref  zagro enia. 

Obwody zasilane z sieci musz  by  za-

bezpieczone wy cznikiem nadmiarowo-

pr dowym oraz ró nicowopr dowym o pr -

dzie zadzia ania (czu o ci) nie wi kszym 

ni  30 mA, zamontowanymi  w rozdzielnicy 

domu albo w dodatkowej skrzynce (podroz-

dzielnicy) bli ej azienki. 

Je li rury wodoci gowe i/lub kanalizacyj-

ne b d  metalowe (zwykle miedziane), to 

elektryk musi ponadto wykona  tzw. po -

czenia wyrównawcze pomi dzy bateriami 

czerpalnymi.

Wentylacja. Podczas k pieli w azience po-

wstaje bardzo du o pary wodnej, któr  wy-

dajna wentylacja powinna jak najszybciej 

usuwa . Zaparowane lustra i rosa na p yt-

kach ciennych to znak, e wentylacja nie 

dzia a wystarczaj co sprawnie. Zjawiska te, 

cz ste w domach jednorodzinnych z wenty-

lacj  grawitacyjn , s  szczególnie dokuczli-

we w azienkach po o onych na poddaszu, 

gdzie kana y wentylacyjne s  bardzo krótkie. 

Wobec niedostatecznego dzia ania wentylacji 

wilgo  utrzymuje si  tam d ugo, co sprzyja 

rozwojowi ple ni na spoinach p ytek wokó

Nowoczesne przybory i armatura sanitar-

na umo liwiaj  oszcz dne gospodarowa-

nie wod . Najpopularniejsze s sp uczki 

z funkcj  „stop”, w których ponowne naci-

ni cie przycisku przerywa wyp yw wody, 

oraz sp uczki wyposa one w dwa przycis-

ki, z których  mniejszy s u y do sp ukiwa-

nia miski ust powej mniejsz  ilo ci  wody 

(najcz ciej 1/3 obj to ci sp uczki). 

Zu ycie wody w domu mo na te  zmniej-

szy  przez zastosowanie baterii jedno-

uchwytowych (przyspieszaj  ustawianie 

temperatury wody) lub termostatycznych

(samoczynnie ustawiaj dan  tempera-

tur ). Jeszcze mniej wody zu ywa si  dzi -

ki bateriom bezdotykowym (z czujnikiem 

ruchu), jednak ich ceny s  bardzo wyso-

kie i trudno b dzie zrównowa y  ró nic

w cenie zakupu. 

Oszcz dzamy 
wod

 Stela e podtynkowe pozwalaj  na atwe ukrycie elementów instalacji

strefa II

strefa III 

strefa I 

strefa 0 

W azience wydziela si  strefy zagro enia. 
Gniazda i czniki zasilane z sieci instaluje si  do-
piero poza stref  II

0,6 m

 Wentylator wyci gowy szybko usunie 
nadmiar wilgoci z azienki. Najlepiej, je li 
steruje nim czujnik wilgotno ci powietrza
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Modernizacja

wanny i brodzika i powoduje, e wie o wy-

prane r czniki bardzo d ugo nie wysychaj ,

przez co nabieraj  przykrego zapachu.

W takich pomieszczeniach wskazane jest 

zastosowanie wentylatorów wyci gowych. 

Wentylator najlepiej zamontowa  tak, by nie 

hamowa  grawitacyjnego ruchu powietrza, 

gdy jest wy czony. W tym celu trzeba wyko-

na  dodatkowy otwór wentylacyjny w cia-

nie kana u powy ej wentylatora i oba otwory 

zamaskowa  kratkami wentylacyjnymi.

Wentylator mo e by  uruchamiany r cz-

nie (zwyk ym cznikiem elektrycznym) lub 

automatycznie – przez czujnik wilgotno ci 

powietrza. Wentylator bywa tak e czony 

w jeden obwód ze ród em wiat a, jednak 

nie jest to najlepsze rozwi zanie, bo powi-

nien on dzia a  przez pewien czas tak e po 

naszym wyj ciu z azienki, a wiat o jest 

wówczas zb dne. Rozwi zaniem jest w ta-

kiej sytuacji zastosowanie wy cznika cza-

sowego – wentylator zostaje wy czony do-

piero kilka minut po zgaszeniu wiat a. 

Zapewnienie skutecznego wywiewu  to nie 

wszystko. Powietrze musi mie  tak e któr dy 

nap yn  do azienki na miejsce usuwanego. 

Dlatego drzwi azienkowe musz  mie  otwo-

ry w dolnej cz ci lub by  podci te u do u

skrzyd a; zgodnie z przepisami powierzchnia 

otworów lub szczeliny musi wynosi  co naj-

mniej 200 cm2 (drzwi o standardowej szero-

ko ci 80 cm trzeba wi c podci  o 2,5 cm). 

Zapewnienie w azience podci nienia, 

które zasysa do niej powietrze, sprawia te ,

e przykre zapachy nie rozprzestrzeniaj  si

z azienki do innych pomieszcze .

Wentylacja azienki i pozosta ych po-

mieszcze  nie b dzie jednak skuteczna, je-

li brak dost pu wie ego powietrza do 

budynku. Zdarza si  tak najcz ciej w do-

mach, w których stare okna wymieniono na 

nowe, bez nawiewników w ramach okien-

nych, a wi c praktycznie ca kowicie szczel-

ne. Wystarczaj cego nap ywu powietrza nie 

zapewniaj  te  zwykle okna z tzw. funkcj

rozszczelniania. Je li ju  takie wstawili my, 

to najlepiej zamontowa  odr bne nawiew-

niki cienne – przerobienie ram w ju  wsta-

wionych oknach jest mo liwe, ale zwykle 

nieop acalne. 

Ogrzewanie. Temperatura w azience po-

winna by  wy sza ni  w innych pomiesz-

czeniach. Dobrze, je li ogrzewanie zapew-

nia nie tylko t  podwy szon   temperatur ,

ale tak e skuteczne suszenie r czników. 

Bardzo przydaj  si  do tego grzejniki ruro-

we o kszta cie drabinki. Je li s  wodne, war-

to je wyposa y  w grza k  elektryczn , aby 

mo na by o z nich korzysta  tak e poza se-

zonem grzewczym – w wilgotne dni letnie, 

gdy instalacja c.o. nie pracuje. 

W azienkach cenione jest te  ogrzewa-

nie pod ogowe. Dzi ki niemu nie stajemy 

bos  stop  na zimnych w dotyku p ytkach. 

W modernizowanych starych domach sto-

suje si  g ównie elektryczne maty grzejne, 

bo praktycznie nie podnosz  poziomu pod-

ogi – mat  mo na zatopi  w warstwie kle-

ju do p ytek. Wykonanie w obr bie starej 

instalacji c.o. wodnego ogrzewania pod o-

gowego jest znacznie trudniejsze – przede 

wszystkim dlatego, e woda zasilaj ca grzej-

niki ma zbyt wysok  temperatur , a u o e-

nie rur wymaga znacznego podniesienia po-

ziomu pod ogi. 

Nowe ciany i pod oga
Pod o e. ciany powinny by  równe, „trzy-

ma  pion” na ca ej swej wysoko ci, a k ty 

pomi dzy nimi powinny by  proste. Tylko 

wówczas mo na szybko i bez k opotu u o y

na nich p ytki ceramiczne. Cz sto jednak 

ciany bardzo odbiegaj  od idea u. 

Pod o e pod p ytki musi by  mocne, czy-

ste i odpylone. Najcz ciej ca kowicie usu-

wa si  stare ok adziny. Cz sto okazuje si , e

klej do p ytek (a niekiedy jeszcze zaprawa ce-

mentowa zamiast niego) trzyma si  mocniej 

ni  stary tynk, który odpada razem z p yt-

kami. Takie lu ne, odspajaj ce si  od ciany, 

fragmenty tynku trzeba ca kowicie usun ,

a miejsca po nich uzupe ni  now  zapraw .

To pracoch onne, ale mo na przy tej okazji 

wyrówna  powierzchni cian. W skrajnych 

przypadkach okazuje si , e ca y tynk nada-

je si  tylko do wymiany. Zamiast uk ada  od 

nowa tradycyjny tynk, mo na si  tak e zde-

cydowa  na wykonanie tzw. suchego tynku, 

czyli ob o enie cian p ytami gipsowo-kar-

tonowymi – w azience koniecznie odmiany 

uodpornionej na wilgo  (zielone p yty).

Rzadko stosowanym rozwi zaniem jest 

pozostawienie starej ok adziny na cia-

nach lub pod odze i przyklejenie do niej 

nowej warstwy. Warto si  nad nim zasta-

nowi  tylko wówczas, gdy stare p ytki trzy-

maj  si  mocno, tworz  równe pod o e i po-

nadto daj  si  zmatowi  w wystarczaj cym 

stopniu, by klej trzyma  si  mocno ich po-

wierzchni. Unikamy co prawda skuwania 

p ytek i wyrównywania pod o a, ale azien-

ka zostaje nieco pomniejszona, a moderniza-

cja instalacji jest utrudniona. 

W pobli u wanny i brodzika nale y za-

bezpieczy ciany i pod og  przed wnika-

niem wody, bo wbrew pozorom ok adzina 

z p ytek nie tworzy wodoszczelnej bariery. 

Najcz ciej u ywa si  do tego mas uszczel-

niaj cych nazywanych „p ynn  foli ”.

P ytki. Wybieraj c p ytki, powinni my 

zwraca  uwag  nie tylko na ich wygl d, lecz 

tak e na powtarzalno  wymiarów i regu-

larno  kszta tu oraz jednolito  odcienia. 

Tak e p ytki w pierwszym gatunku mog

mie  wady, które utrudniaj  ich u o enie. 

Nawet niewielkie, poni ej 1 mm, ró ni-

ce wymiarów p ytek s  przyczyn  k opotów, 

szczególnie na du ych powierzchniach, bo 

b dy zwykle narastaj  z ka d  u o on  p yt-

k . Ró ne mog  by  nie tylko wymiary boków, 

ale tak e grubo  p ytek lub ich powierzch-

nia mo e by  po prostu krzywa (zwichrowa-

na). Nie warto kupowa  p ytek, w których 

Grzejnik rurowy w azience nie tylko grzeje, ale 
jest tak e wieszakiem i suszark  na r czniki

Elektryczne maty grzejne s atwe w monta u
i podnosz  poziomu pod ogi
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Bez wydajnej wentylacji, 

zwykle mechanicznej, 

nie mo e si  oby adna 
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w jednej partii cz sto zdarzaj  si  odchylenia. 

Prostym sposobem sprawdzenia powtarzal-

no ci wymiarów jest przy o enie dwóch p y-

tek bokami do siebie na p askiej, równej po-

wierzchni – np. ladzie sklepowej lub szybie. 

Je li da si  dostrzec ró nic  d ugo ci boków, 

to znak, e b d jest du y i uwidoczni si  na 

cianie. Grubo  p ytek tak e mo na wówczas 

porówna  – gdy kraw dzie si  stykaj , jedna 

nie mo e wystawa  ponad drug . To samo po-

wtarzamy, k ad c obie p ytki stronami lico-

wymi do do u, ewentualnie tak e sk adaj c

je tymi stronami do siebie. Dopuszczalne jest 

tylko regularne zmniejszenie grubo ci p ytek 

przy samej kraw dzi (wynika z technologii 

produkcji). Niewielkie ró nice w grubo ci p y-

tek da si  skompensowa  dzi ki warstwie kle-

ju, cho  oczywi cie utrudniaj  prac . Ró nice 

pozosta ych wymiarów wymagaj  ju  niestety 

szlifowania kraw dzi przez glazurnika. 

Uwaga! P ytki ozdobne zwane dekorami mog

si  nieznacznie ró ni  wymiarami od p y-

tek g adkich, szczególnie je li pochodz  od 

innego producenta – mimo e ich nominal-

ne wymiary s  jednakowe. Ka de z tych p y-

tek mog  by  dobrej jako ci, ale nie sposób ich 

razem adnie u o y  lub b dzie to wymaga o

pracoch onnego szlifowania.

Odcie  p ytek, podobnie jak ich wymiary, 

trzeba sprawdzi , wybieraj c losowo kilka-

na cie sztuk z ró nych opakowa . Ró nice 

odcieni dotycz  cz sto p ytek z ró nych se-

rii produkcyjnych, zatem numer serii warto  

sprawdzi  na opakowaniach ca ej kupowa-

nej partii. Do wiadczeni glazurnicy uk a-

daj  p ytki, bior c je na przemian z kilku 

opakowa . Dzi ki temu niewielkie ró nice 

barw s  praktycznie niemo liwe do zauwa-

enia. Natomiast du e p aszczyzny o od-

miennym odcieniu rzucaj  si  w oczy. 

Uwaga! P ytki przycinane najlepiej umiesz-

cza  w mo liwie ma o eksponowanych 

miejscach – przy pod odze czy w tym rogu 

pomieszczenia, którego nie widzimy, korzy-

staj c z wi kszo ci przyborów sanitarnych.

Klejenie. Jako  i trwa o  ok adziny zale y

od w a ciwego na o enia kleju: powinien on 

tworzy  pod p ytk  ci g  warstw . Nak ada 

si  go na czyst , odpylon cian  pac  z ba-

t  – im warstwa grubsza, tym z by powinny 

by  wi ksze. Wykonawcy niekiedy oszcz -

dzaj , nak adaj c tylko placki kleju na du e

p ytki. Takie przyklejenie mo e okaza  si

zbyt s abe, ponadto pod p ytk  powstaj

puste przestrzenie u atwiaj ce penetracj

wody, a nieca kowicie podparta p ytka mo e

atwo p kn , gdy zechcemy j  nawierci ,

by zawiesi  na cianie pó k  czy zamoco-

wa  uchwyt. 

Spoinowanie. Wype nianie spoin pomi -

dzy p ytkami, zwane te  fugowaniem, wy-

maga szczególnej staranno ci i jest do

pracoch onne. W a ciwie przygotowana 

masa do spoinowania ma konsystencj  bar-

dzo g stej pasty, jednak nie wolno jej roz-

rzedza , by u atwi  sobie prac , bo za-

wieraj ca zbyt du o wody nadmiernie si

kurczy w czasie wysychania i traci wytrzy-

ma o , a wskutek tego – wype nienie spo-

in atwo si  wykrusza. 

Ka da masa do spoinowania przeznaczo-

na jest do wykonywania spoin o okre lonej 

szeroko ci. Trzeba to sprawdzi  na opako-

waniu, zanim dokonamy zakupu.

Uwaga! Mas  do spoinowania nie nale-

y wype nia  styków cian ani ich po -

cze  z pod og , gdy  wskutek „pracy” cian 

i stropów masa atwo by p ka a. W takich 

miejscach nale y u y  gotowych profili 

z tworzywa sztucznego lub wype ni  szcze-

liny trwale elastycznym silikonem sanitar-

nym (szczególnie przydatnym, je li szczeli-

na jest nierówna).  

 Staranno  klejenia i wykonywania spoin decy-
duje o ostatecznym wygl dzie pod ogi i cian,
a tak e o trwa o ci ok adziny

 Najcz ciej ró nice wymiarów zdarzaj  si  przy 
czeniu p ytek dekoru i zwyk ych, pochodz cych 

od ró nych producentów
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J a k o  j e d y n i  p u b l i k u j e m y  a k t u a l n e  R A N K I N G I  P R O D U K T Ó W !

INFO RYNEK Ile kosztuje remont azienki?

Robocizna:

– skucie starych ok adzin:   od 20 z /m2;
– skucie starego tynku i u o enie nowego:  od 30 z /m2;
– u o enie nowych p ytek:   od 40 z /m2,
     (cena wzrasta dla ma ych p ytek);
– wykonanie nowego punktu wod.-kan.:  ok. 100 z ;
– monta  przyboru sanitarnego 
 (wanny, umywalki, sedesu):   ok. 50 z ;
– modernizacja instalacji elektrycznej:  30–50 z  za punkt.

Materia y:

– p ytki ceramiczne:    od 30 z /m2;
– klej do p ytek:    od 5 z  (za ok. 3 kg/m2);
– masa do spoinowania:   od 3 z  (za ok. 0,5 kg/m2);
– hydroizolacja:    10–20 z /m2;
– umywalka:    od 150 z ;
– miska ust powa ze sp uczk  (kompakt):  od 250 z ;
– wanna akrylowa 140 × 70 cm 
lub kabina prysznicowa z brodzikiem: od 500 z .

PRZYDATNE ADRESY

CERAMIKA GRES  041 375 93 30 www.ceramikagres.pl
DEN BRAVEN EAST  061 896 17 40 www.denbraven.pl
ELEKTRA  022 843 32 82 www.elektra.pl
EUREKA  061 652 03 41 www.eureka.poznan.pl

GEBERIT  022 843 06 96 www.geberit.pl
OPOCZNO  044 754 81 00 www.opoczno.com
PARADY 0 800 55 66 77 www.paradyz.com.pl
TECE   071 38 39 100 www.tece.pl


