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Schody betonowe s3 coraz rzadziej stosowane. Wprawdzie
sq trwate i ognioodporne, tanie i tatwe w wykonaniu, ale
mato efektowne. Zdecydowanie bardziej atrakcyjne sq
lekkie schody gotowe np. drewniane.

Czyli, co tak naprawde powinienes$ wiedzie¢, zanim wydasz

pieniadze na schody.

M JOANNA DABROWSKA

W nowoczesnych projektach nie spotyka
si¢ juz klatki schodowe;j. Zazwyczaj archi-
tekci umieszczajg schody w holu lub w sa-
lonie. Dlatego tak wazny jest ich ksztalt
i wykonczenie, bo jako staly element dos¢
sporych rozmiaréw mogg w sposob decy-
dujacy zawazy¢ na estetyce calego wnetrza.
Miegdzy innymi dlatego coraz czeSciej re-
zygnujemy z tradycyjnych schodoéw zel-
betowych na rzecz lekkich, efektownych
schodow gotowych, wykonywanych naj-
czesciej z drewna. W takie schody mozna
si¢ zaopatrzyC w trojaki sposob: zamawia-
jac u stolarza lub w wyspecjalizowanej fir-
mie albo kupujac gotowe w sklepie.

Te pierwsze dwa rozwigzania sg najwygod-
niejsze. Polegaja na wybraniu fachowca lub
firmy, ktéra wykona projekt dostosowany
do konkretnych warunkéw. Wazne sg wy-
miary miejsca przewidzianego na schody,
wielko$¢ otworu w stropie i jego grubosc
oraz wysokos¢ kondygnacji (z uwzgled-
nieniem wysoko§ci warstw wykonczenio-
wych podiogi).

Doradca techniczny na miejscu wyko-
nuje doktadne pomiary i do nich dosto-
sowuje projekt. Inwestor wybiera rodzaj
schodow, material na konstrukeje, stop-
nie 1 balustrady i akceptuje jeden z kilku
zaproponowanych projektow. Wptaca za-
liczke i czeka na montaz. Poniewaz mo-
ze zdarzy¢ sie tak, ze schody bedg gotowe
dopiero za 3-4 miesigce, warto pomysleé
o nich odpowiednio wcze$niej.

Zanim jednak zaczniemy zastanawiac si¢
nad ich ksztaltem, materialem oraz tym,
gdzie je zamowié, poznajmy mozliwosci.

Rodzaje schodow

Podstawowe konstrukcje schodow to scho-
dy drabiniaste, policzkowe lub krete.
Schody drabiniaste, to rodzaj schodéw
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azurowych. Skiadaja si¢ z dwoch belek
policzkowych i stopnic, do nich zamoco-
wanych. Stuzg zwykle jako pomocnicze,
prowadzace do piwnicy czy na strych. Mo-
ga by¢ rowniez w wersji sktadanej. Takie
schody po zlozeniu mieszczg si¢ w skrzyn-
ce chowanej w suficie.

Duzo wygodniejsze sg schody policzko-
we. Skladajg si¢ z dwoch belek policzko-
wych, stopnic i podstopnic. Policzki majg
zwykle grubos¢ 5 cm i wysoko$¢ zalezng
od wymiarow stopni, zwykle ok. 30 cm.
Stopnie majg grubos¢ 4-6 cm, a podstop-
nice 2-3 cm. W takich schodach w gniaz-
da wyfrezowane w belkach policzkowych
wsuwa si¢ stopnice i podstopnice. Belki zas
Scigga si¢ Srubami skrecanymi na obustron-
nie gwintowany metalowy pret.

Coraz wigksza popularnoscia cieszg si¢
schody krete. Zwykle montuje si¢ je tam,
gdzie na duze wygodne schody nie ma
miejsca, bo nie zostato ono przewidziane
w projekcie, np. schody prowadzace na za-
adaptowany strych.

Jesli zalozymy minimalng wymagang diu-
gos¢ stopnia — 80 cm, Srednica wersji okrg-
glej nie przekroczy 2 m. Typowa postac
tych schodéw to stalowy, aluminiowy lub
drewniany stup nosny, dotem i gorg przy-
mocowany do stropow. Wokot niego wa-
chlarzowo rozmieszcza si¢ stopnie. Nie-
stety, takie schody nie sg zbyt wygodne.
Poza tym utrudniajg znacznie wniesie-
nie na gérng kondygnacj¢ duzych elemen-
tow, np. mebli.

Konstrukcja

Glowne elementy konstrukcji zwykle wy-
konane sg z drewna albo ze stali. Drewno
przeznaczone na schody musi by¢ bardzo
dobre gatunkowo, to na stopnie powinno
odpowiadaé co najmniej II klasie jakosci,

WYMAGANIA NIE TYLKO FORMALNE

m W domu jednorodzinnym o wysokosci kon-
dygnacji 260-270 cm projektuije sie najcze-
Sciej schody majace 12-15 stopni - wraz ze
stopniem poczatkowym.

m Wysokos¢ kondygnacii jest liczona od dolnej
posadzki do gérnej ptaszczyzny stropu
pietra.

m Maksymalna wysoko$¢ stopnia to 20 cm.

m W schodach zabiegowych, szeroko$¢ stopni
przy zewnetrznym policzku jest wieksza, przy
wewnetrznym za$ mniejsza. Natomiast na
linii biegu, czyli posrodku stopnia szeroko$¢
wszystkich stopni musi by¢ taka sama.

m Nachylenie biegu schodéw wewnetrznych
jest okreslone wzorem: 2x wys. stopnia +
jego szer.=0,63 m.

m Na jednym biegu nie powinno by¢ wiecej niz
17 stopni, ale tez nie mniej niz 3.

m Jesli w domu jest mate dziecko, ze wzgledu
na jego bezpieczenstwo, odlegtos¢ miedzy
poszczeg6inymi tralkami nie moze przekra-
cza¢ 10 cm. Warto réwniez przy wejSciu na
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schody zamontowac poruszajaca sie na za-
wiasach, zamykana bramke.

Zanim zamwisz — zmierz:

W szeroko$¢ otworu w stropie;

m diugosc otworu w stropie;

W grubo$¢ otworu w stropie;

m wysokos¢ od podtogi do podtogi na pietrze;

W pomieszczenie (przed wejsciem na scho-
dy i przed zejsciem z nich musi pozosta¢
co najmniej 70-80 cm pustej przestrzeni).

Kiedy pora na schody

Tradycyjne schody betonowe wykonuije sie tuz
po zalaniu stropu. Mozna oczywiscie przeto-
zy¢ ich wykonanie na pdzniej, stawiajac w ich
miejsce prowizoryczna pochylnie z nabitymi li-
stwami przeciwpo$lizgowymi, ale nie jest to
zhyt wygodne. Schody gotowe, sktadane z ele-
mentéw montuje sie znacznie pézniej, dopiero
po ufozeniu parkietu.

fot. DOMMISKE -

- 2300 zt (cena brutto z montazem)

DOLLE

Schody drewniane GRAZ

konstrukcja: schody systemowe z drewna
bukowego, porecze i tralki okragte, metalowe
wykoriczenie: lakier

schody gotowe

- 2800 zt (cena brutto z montazem)

DOLLE

Schody drewniane BARCELONA

konstrukcja: schody spiralne z metalu i drewna
bukowego, porecze i tralki metalowe
wykoficzenie: lakier

- 13 800 zt (cena brutto z montazem)

CENTRUM SCHODOW

Schody drewniane

konstrukcja: wanga drewniana klinowa, stopnice
bukowe, porecze metalowo-drewniane,

tralki ze stali nierdzewnej

wykoriczenie: bejca, lakier

27 000 zt (cena brutto z montazem)
PAZURA

Schody drewniane

konstrukcja: policzkowa, drewno sapeli,
tralki metalowe, porecz drewniana
wykoriczenie: lakier

17 500 zt (cena brutto z montazem)
CENTRUM SCHODOW

Schody drewniane SANDRA LUX

konstrukcja: stal nierdzewna, matowa, stopnice
bukowe, porecz metalowo-drewniana, gieta
wykoiiczenie: lakier, bejca

23 000 zt (cena brutto z montazem)
PAZURA

Schody drewniane

konstrukcja: policzkowa, schody debowe,
wypetnienie balustrady metalowe, kute
wykoficzenie: lakier
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28 890 zt (cena brutto z montazem)
SCHODY WLODARCZYK

Schody drewniane

konstrukeja: samono$na, schody giete, drewno
sapeli, balustrada ze wstazki drewnianej
wykonczenie: lakier

36 400 zt (cena brutto z montazem)
SCHODY TRABCZYNSKI

Schody drewniane

konstrukeja: schody spiralne na dwéch policzkach
gietych, drewno doussie, wypetnienie balustrady
metalowe, kute

wykonczenie: lakier

37 500 zt (cena brutto z montazem)
SCHODY TRABCZYNSKI

Schody drewniane

konstrukeja: schody giete, drewno debowe
(barwione), balustrada ze stali szlachetnej
wykoficzenie: lakier
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a to na elementy nosne — klasie I. Drewno
musi by¢ suche, bez s¢kéw 1 innych wad.
Warto wigc kupowac schody u renomowa-
nych producentow. Najczesciej wykonywa-
ne sg z drewna litego lub klejonego war-
stwowo, np.: klonu, buku, brzozy, debu,
jesionu, wisni, orzecha oraz z gatunkow
egzotycznych: mahoniu, bodo, badi, iro-
ko, paduku. Te ostatnie sg, niestety, sporo
drozsze. Elementy metalowe wykonuje si¢
ze stali nierdzewnej (chromowo-niklowej)
Iub weglowe;j. Schody spiralne i modutowe
zazwyczaj majg konstrukcj¢ wspornikowa,
natomiast proste i zabiegowe — policzkowg.
Przy konstrukcji nosne;j ze stali przewaza-
ja schody belkowe i wspornikowe.
Stopnie najczesciej sg drewniane, ale mo-
ga by¢ rowniez stalowe: z blachy gladkiej
lub perforowanej (z otworkami) lub ryflo-
wanej (z fakturg), aluminiowe, mosiezne,
kamienne, a nawet szklane.

Konieczne zabezpieczenie schodéw od stro-
ny przestrzeni otwartej stanowi balustra-
da. Aby skutecznie chronita przed wypad-
ni¢ciem, powinna mie¢ co najmniej 0,9 m
wysokosci. Pomaga tez przy wchodzeniu
i schodzeniu, powinna wigc stanowi¢ pew-
ne i wygodne oparcie dla dioni. Balustrade
tworzy por¢cz 1 wypelnienie, ktore stuzy
do jej zamocowania. Najczesciej porecze do
drewnianych schodéw wykonuje si¢ row-
niez z drewna, takiego samego jak schody.
Wypelnienie balustrad stanowig drewnia-
ne stupki (tzw. tralki) o dowolnym ksztal-
cie, np. warkocza lub wazonu. Do nowo-
czesnych wnetrz mozna zamowic schody
z prostymi stupkami z metalowych chro-
mowanych pretow.

Wykonczenie

Drewniane elementy najczesSciej sg bejco-
wane lub lakierowane, ale mogg tez by¢
woskowane lub malowane. Wazne jest by
powtloka zabezpieczajaca schody, a w szcze-
goblnosci stopnie byta trwata, odporna na
Scieranie, zarysowania i wgniecenia.
Elementy stalowe natomiast zwykle sg
cynkowane lub malowane proszkowo, po-
lerowane lub matowione. Powierzchnie
mosi¢zne najcz¢sciej wykancza si¢ przez
polerowanie, matowienie, patynowanie,
satynowanie (w réznych odcieniach) i za-
bezpiecza antykorozyjnym, bezbarwnym
lakierem. Wszystkie te prace wykonywane
s na etapie produkcji, a montowane scho-
dy nie wymagajg juz zwykle zadnego do-
datkowego wykanczania.

Uwaga! Ksztalt i konstrukcja schodow
jest zawsze okreslona w projekcie domu
i kazda zmiana wymaga konsultacji z pro-
jektantem.

Schody ze sklepu

Jesli koszt wykonania schodéw na za-
mowienie jest za wysoki, mozna kupi¢ je
w marketach budowlanych. Sprzedawa-
ne sg w postaci kompletnych zestawow —
sktadajacych si¢ z powtarzalnych elemen-
tow (modutéw) — z dotaczong instrukcjg
montazu. Giéwne elementy konstrukeji
zwykle wykonane sg z litego, gigtego lub
klejonego drewna albo ze stali. Elementy
drewniane mogg by¢ wykonczone lub su-
rowe, przeznaczone do polakierowania juz
po zmontowaniu. Ograniczeniem jest jed-
nak wielkos¢ schodéw. Standardowe scho-
dy gotowe majg 270-310 cm wysokoscii do
100 cm szerokosci. Zazwyczaj mozna je za-
montowac samodzielnie. W zdecydowanej
wigkszosci sg samonos$ne. Przymocowuje
si¢ je do konstrukcji podtogiido stropu za
pomocg Srub rozporowych. Proste scho-
dy policzkowe czasami przykreca si¢ bez-
posrednio do $cian. Stopnie i balustrady
montuje si¢ do konstrukeji schodéw Sru-
bami. Schody giete zwykle przygotowuje
si¢ w zakladzie produkcyjnym i w catosci
dostarcza na miejsce.

Wspinaczka na strych

Do dyspozycji sa specjalne, nowoczesne
schody strychowe. Sg to, oczywiscie, scho-
dy sktadane. Ich konstrukcja to rama (kt6-
ra wbudowuje si¢ w strop) z klapg, do kt6-
rej przymocowane sg schody. Skiadajg si¢
one z 2-3 segmentow, wsuwajacych sig je-
den w drugi lub skiadajacych si¢ na zawia-
sach tzw. tasmowych. Po roztozeniu schody
przypominajg tradycyjng drabine ze szcze-
blami. Klapa jest zamykana na zatrzaskowy
zamek. Otwiera si¢ ja naciskajgc na spust
zamka przy pomocy drazka. Gwaltowne-
mu opadnigciu calej schodowej konstruk-
¢ji przeciwdziata skomplikowany mecha-
nizm zawiasow, wysiggnikow i sprezyn.
Kat nachylenia takich schodow wynosi
60-65°. Mozna wybiera¢ wsrod modeli wy-
konanych z drewna, stali badZ aluminium.
Specyficzng odmiang schodéw strycho-
wych sg schody nozycowe. Roznig si¢ spo-
sobem skiadania i ksztaltem stopni. Profile
boczne poszczegolnych elementéw skiada-
ja si¢ w harmonijke, a zamiast szczebli sg
prety. Dlatego te schody mogg by¢ produ-
kowane wylacznie ze stali lub aluminium.
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Przed podjeciem decyzji o tym, jak
schody maja wygladac warto zaznajo-
mic sie z fachowym nazewnictwem:
bieg—nachylona czes¢ schodéw; ta,
po ktorej wchodzimy, skfadajaca sie
ze stopni i biegnaca w jednym kie-
runku,

podniebienie — spodnia czes$¢ biegu,
spocznik — pozioma ptyta na pétpie-
trze, mozna dzieki niej zmienic bieg
schoddw,

podest — taka sama ptyta jak spo-
cznik, ale umieszczona na pietrze,
stopnica—pozioma czeS¢ stopnia, na
ktdrej stawiamy stope, poruszajac sie
po schodach,

podstopnica — pionowa cze$¢ stop-
nia; jesli jej nie ma — schody sa
azurowe,

policzek — boczna belka biegu lub
np. w przypadku schodéw zelbeto-
wych, jego bok.

Schody na zamowienie
z drewna
krajowego lub egzotycznego

‘WybieramyKupujemy.indd 213

schody gotowe

ILE MIEJSCA NA SCHODY

proste
jednobiegowe

4,03 m?

krecone
jednobiegowe

5,30 m?

dwubiegowe
krzywoliniowe

7,18 m?

proste
dwubiegowe

5,52 m?

krzywoliniowe
jednobiegowe

3,69 m?

mieszane
jednobiegowe

4,49 m?

REKLAMA
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zakup kontrolowany

Budowa wtasnego domu, to zawsze ogrom-
ne wyzwanie, nie tylko organizacyjne ale
przede wszystkim finansowe. Pogodzié¢ bo-
wiem trzeba marzenia z realiami.

Marzenia na wyrost

Cho¢ Panstwo Siedlarze budowali po raz
drugi, to nie udato im si¢ do konca zapa-
nowac nad nieprzewidzianymi wydatka-
mi. I kiedy przyszia pora na kupno scho-
dow do wykanczanego juz domu okazato
sie, ze trzeba nieco okroi¢ oczekiwania.
Grazyna wymarzyla sobie efektowne scho-
dy z egzotycznego drewna z gi¢tg balustra-
da. Poszukata w Internecie producentow,
obejrzala zdjecia 1 wykonata kilka telefo-
néw, by dowiedziec si¢ o ceny. I tu, nieste-
ty, entuzjazm opadil. Okazato si¢ bowiem,
ze wysnione schody kosztujg minimum
30 tys z1I i sg poza finansowym zasiegiem
inwestorow. Trzeba wigc bylo zmienic nie-
co oczekiwania. Nie bylo to fatwe.

Tanszy kompromis

Grazyna zasiadla do komputera i przejrza-
1a strony producentéw szukajac inspira-
¢ji i nie znalazla nic ciekawego. Jedynym
stusznym krokiem bylo wigc wysianie

> budujemy - ’

Dom - pl

Z DOSWIADCZEN CZYTELNIKOW

ilka lat temu kupili§my stary, drewniany,
iewielki dom na wsi. Budynek bytw dos$¢
dobrym stanie, jedynym elementem, ktéry
wymagat natychmiastowej gruntownej na-
prawy lub wymiany byty schody na podda-
sze. Zgb czasu nadszarpnat nieco nawet ich
konstrukcje. Miejscowy stolarz za naprawe

schoddéw (wzmocnienie podpor, wyszlifowa-
nie stopnic i ich polakierowanie oraz wymia-
ne czterech na nowe) zazyczyt sobie pra-
wie 4 tysigce. Jak dla nas kwota byta dos¢
spora i wydawata nam sie nieadekwatna do
planowanych prac. Zrezygnowali§my wiec
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telnikiem schod

Poszukiwania:

schody wewnetrzne, faczace parter domu
z poddaszem. Z zatozenia maja to by¢ scho-
dy zahierajace jak najmniej miejsca, tanie
i... efektowne. Ograniczeniem jest kwota,
jaka panstwo Siedlarze na nie przeznaczy-
li—15tys zi.

e-maili do kilku producentéw, poréwna-
nie ofert i cen i w ten sposob dokonanie
wstepnego wyboru. Znajomi polecili miej-
scowego stolarza, ktory podobno robi so-
lidne schody. Ale Pan Zenek nie wzbu-
dzat zaufania, poza tym - jak to okreslit
— mial ,,kupe roboty” i za rzeczone scho-
dy moglby si¢ zabraé dopiero w pazdzier-
niku. A Siedlarze nie chcieli czeka¢ tak
dtugo, bo jak mieszka¢ w domu, w kto-
rym do sypialni wchodzi si¢ po drabinie.
Na trzy wystane e-maile odpowiedziaty
dwie firmy, szczesliwie z okolic Pozna-
nia (tam wiasnie mieszkajg Siedlarze). Po
przestaniu wymaganych danych, m.in. rzu-
tu parteru i pigtra z projektu techniczne-
go domu, okresleniu wielkosci miejsca na
schody i wysokosci kondygnacji — Grazy-
na dostala wstepne dwie propozycje scho-
dow. Wszystkie cenowo byly bardzo zbli-
zone i miaty kosztowac ok. 15-16 tys. zt. By
tatwiej bylo wybrac jedng z nich, Grazyna
zadzwonila do obu firm wypytac o szczego-
ly. I w jednej, i w drugiej kolejne kroki re-
alizacji zamoéwienia, od wykonania i zaak-
ceptowanie projektu po montaz, wygladaja
podobnie, rézny byl jedynie czas oczeki-
wania na montaz. A ze réznica byla spora

Wiecej... ceny, firmy, produkty, kalkulatory,
artykuty. Kliknij na www.budujemydom.pl

z ustug stolarza. Przez przypadek bedag na
zakupach w Liroy Merlin trafiliémy do dzia-
tu drzewnego, a w nim na gotowe schody
drewniane. | dtugo sie nie zastanawiali$my,
tym bardziej, ze cena byta bardzo zacheca-
jaca. Za proste schody sosnowe z drewnia-
nymi poreczami z metalowymi tralkami za-
ptacili$my 800 zt.

Ewa z Zamoscia

ojej zonie bardzo podobajg sie scho-
dy drewniane i takie tez chciataby mie¢

na poddasze

bo 3 miesigce, wybor wigc stat sie prosty.
Ostatecznie Siedlarze zdecydowali si¢ na
firmg Centrum Schodéw z Plewisk.

Schody w 3D

Po wstepnym zaakceptowaniu przestane-
go projektu i trojwymiarowej wizualizacji
umowili si¢ na pomiar i uzgodnienie szcze-
g6tow juz w domu. Fachowiec od schodow
przyjechat z albumem peinym zdjec i ma-
sg wizualizacji w laptopie, by porownujac
rézne mozliwosci wykonczenia schodow
utatwic¢ dokonanie wybory gatunku drew-
na, materialu na porgcze i tralki. Zdecy-
dowali si¢ na schody bukowe z metalowy-
mi tralkami i drewniang porecza. Calo$¢
miala kosztowacé 15 tys. z1, ale udato im sie
wynegocjowac o 700 zt mniej. Na miejscu
podpisali umowe i zaptacili 30% zaliczki,
kolejne 50% ceny przed montazem, a ostat-
nie 20% po skonczeniu prac. Elementy na
schody mialy by¢ gotowe za politora mie-
sigca. I byly. Panowie przywiezli je w umo-
wionym dniu i zaczal si¢ montaz. W ciggu
dwoch dni schody byly gotowe. Wszystko
przebiegato bardzo sprawnie, ekipie mon-
tujgcej robota ,palila sie w rekach”.

PRZYKEADOWY WYBOR

Schody NATALIA
Konstrukcja
drewniana,
samonos$na;
stopnice
bukowe,
bejcowane;
porecze
drewniane,
tralki metalowe.

w naszym domu. Ale nie wyobrazatem sobie
wykanczania pietra bez schodéw. A wiado-
mo, ze drewniane montuje sie na koncu, po
wszystkich brudnych pracach. A wedrowanie
na gére np. z ptytami g-k, oknami, czy inny-
mi materiatami po drabinie czy prowizorycz-
nej pochylni nie jest wygodne. Przekonatem
wiec zone. Przewazyty wzgledy praktyczne,
cho¢ koszty tez nie byty bez znaczenia. Po-
za tym zelbetowe schody sprawiajg wraze-
nie duzo solidniejszych.

Pawet Z.

2007-04-26 18:33:23



