OSWIETLENIE ZEWNETRZNE

Dom i ogrod
w blasku

Swiatet

Tasciwe oswietlenie posesji — Scie-

zek, schodow, podjazdu, wejscia

lub elewacji domu — sprawi, Ze nie
bedziemy potykac sie o stopnie przed wej-
$ciem do domu, nie wpadniemy w katuze
i bez klopotéw trafimy kluczem w zamek.
Dobre oswietlenie skutecznie zniecheci
i odstraszy tez wlamywaczy, trudno bo-
wiem pozosta¢ niewidocznym na tle roz-
$wietlonych $cian.
Aby tadnie oswietli¢ dom, trzeba mie¢ do-
bry pomyst. Do niego dobiera sie lampy
i przygotowuje instalacj¢ oSwietleniows.
Wybor lamp zewnetrznych jest bardzo du-
zy. Przed zakupem warto sprawdzi¢, jakim
napieciem mogg by¢ zasilane i czy da sie
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w nich zastosowac energooszczedne Zro-
dia swiatla.

INSTALACJA
ELEKTRYCZNA

Zewnetrzne o$wietlenie domu podigcza
si¢ do instalacji domowej, najlepiej do od-
dzielnego obwodu chronionego 2 rodzajami
wylacznikéw: nadmiarowopradowym (do-
branym do mocy obcigzenia) i przeciwpo-
razeniowym (réznicowopragdowym).

O instalacji warto pomysle¢ przed zago-
spodarowaniem ogrodu, bo ukiadanie ka-
bli wymaga wykonania wykopow w traw-
niku czy rabatach.

Wykonanie projektu instalacji o§wietle-

fot. LANGE tUKASZUK

Po zapadnieciu zmroku
dom nie musi znikaé

w ciemnosciach -
wystarczy odpowiednie
os$wietlenie.

A odpowiednie to znaczy
bezpieczne, funkcjonalne
i dekoracyjne.

niowej oraz prace montazowe nalezy zle-
ci¢ elektrykowi z uprawnieniami.

ZASILANIE

Od tego, jakim napieciem (12, 24 czy 230 V)
bedzie zasilane os§wietlenie ogrodowe, zale-
zy dopuszczalna moc lamp oraz mozliwo$¢
podigczania do instalacji zewnetrznej do-
datkowych urzadzen, np. elektronarzedzi
ogrodowych lub elektrycznego grilla.
Zasilanie niskim napieciem 12 lub 24 V
jest korzystne tylko na niewielkich dziat-
kach, z kilkoma punktami o§wietleniowy-
mi rozmieszczonymi na przykiad wzdtuz
dojscia do budynku. Na duzych posesjach,
na ktérych planowane sg liczne Zrodta Swia-



tla, lepiej wykonac instalacj¢ zasilang na-
pieciem sieciowym 230 V.

UKLADANIE KABLI

Jesli w ogrodzie ma by¢ kilka obwodow
oswietleniowych (na przykiad kilka wia-
czanych odrebnie grup lamp lub lampy
zasilane r6znym napigciem), to obwody te
nalezy wyodrebnic z gléwnego obwodu za-
silajgcego oSwietlenie zewnetrzne i podia-
czy¢ je do odpowiednich aparatow steru-
jacych, a do obwodow, ktore majg zasilaé
lampy niskonapi¢ciowe (na 12 lub 24 V),
podiaczy¢ transformatory i dodatkowe bez-
pieczniki montowane za transformatorem
(po stronie niskonapigciowej).
Wszystkie te urzgdzenia i bezpieczni-
ki mozna zamontowaé¢ w dodatkowe;j
rozdzielnicy umieszczonej w fatwo do-
stepnym miejscu, a przewody zasila-
jace wyprowadzi¢ na zewnatrz w rur-
kach poprowadzonych po §cianie domu.
Instalacja niskiego napiecia. Do uloze-
nia takiej instalacji mozna uzy¢ dowolne-
go kabla i ulozy¢ go w gruncie na dowol-
nej glebokosci i w dowolny sposéb. Dla
zabezpieczenia go przed uszkodzeniem
podczas prac w ogrodzie lub przed prze-
gryzieniem przez np. kreta warto umie-
§ci¢ go w karbowanej rurce ochronne;j.
Przekrdj zyt w przewodzie nalezy dobrac
do dtugosci instalacji oraz jej obcigzenia.
Liczba zyt zalezy od tego, iloma obwo-
dami bedziemy chcieli niezaleznie stero-
wac. W miejscach przewidzianych do za-
montowania lamp przewody wyprowadza
si¢ ponad grunt na wysoko$¢ okofo 1 m.
Instalacja pod napieciem sieciowym
230 V. Na takg instalacje trzeba uzy¢ ka-
bla, ktory ma odporno$¢ napieciows izo-
lacji do 1 kV (symbol YKY), a przekroj
zyl - 2,5 mm?2.

Kable uktada si¢ w wykopie na giebokosci
70 cm. Do zasilania pojedynczego obwodu
wystarczy kabel trojzytowy, ale do zasilania
trzech obwodow konieczny bedzie piecio-
zylowy. Jesli w jednym obwodzie sktada-
jacym sie z kilku lamp pierwsza i ostatnia
lampa znajdg sie w zblizonej odlegtosci
od zasilania, to warto zastosowac tzw. za-
silanie pierscieniowe i przewdd zasilajacy
wszystkie te lampy utozy¢ w postaci petli
wychodzgcej z punktu zasilania i powra-
cajacej do niego. Dzigki temu lampy bedg
zasilane dwustronnie i w razie uszkodze-
nia fragmentu instalacji bedg nadal dziatac.
Uwaga! Trasa, ktorg bedzie prowadzo-
ny kabel zasilajacy poszczegdlne lampy,

nie moze przebiegac blisko duzych drzew,
wzdluz fundamentéw i w odleglosci mniej-
szej niz 80 cm od rur wodociggowych.

ZRODLA SWIATLA

Zaréwki — sg najtanszym zrodiem Swia-
tta. Mogg by¢ wykonane ze szkla przezro-
czystego, matowego lub opalizowanego,
i mie rézne ksztatty.

Swietléwki kompaktowe — majg ksztatt
dtugich ruriz tego wzgledu wymagajg od-
powiedniej oprawy. Oprocz prostych ru-
rek roznej dtugosci, Srednicy i mocy, pro-
ducenci oferujg lampy w ksztatcie kota lub
litery U. Swietléwki standardowe, w za-
leznosci od sktadu chemicznego lumino-
foru, mogg dawac $wiatfo o réznych bar-
wach, od dziennej (chlodnej), przez bialg,
do tzw. cieplobialej. Ich podstawowa zaletg
jest to, Ze zuzywaja nawet piec razy mniej
energii elektrycznej niz tradycyjne zar6w-
ki. Cho¢ sg sporo drozsze od tradycyjnych,
to zakup si¢ optaca, bo czas ich uzytkowa-
nia jest diuzszy okoto 6 razy niz tradycyj-
nych zarowek, tak wiec zarowka taka star-
cza na kilka lat.

Halogeny — dzigki zastosowaniu banki
z zaroodpornego szkla kwarcowego, moz-
liwe jest znaczne zmniejszenie wielkosci
zrodta swiatta przy dwukrotnym zwiek-
szeniu jego trwatosci. Halogen swieci jed-
nakowo w trakcie calej eksploatacji, bo
banka nie ulega w tym czasie zaczernie-
niu. Wprawdzie jest drozszy od zwyczajnej
zarowki, ale za to Swiatlo ma temperature
barwowg zblizong do 3000°K - dzieki te-
mu przedmioty nabierajg blasku, a ich ko-
lory stajg si¢ zywsze.

Diody LED - dotychczas uzywane byty ja-
ko wskazniki $wietlne lub wyswietlacze nu-
meryczne w sprzecie elektronicznym oraz
w ulicznych sygnalizatorach i samocho-
dach. W ostatnich latach ich konstrukcja
i technologia zostaty tak udoskonalone, ze
mozna juz moéwic o nowym rodzaju Zrodet
$wiatla — o skutecznosci Swietlnej wyzszej
niz lamp zarowych. Istniejg juz takze moz-
liwosci produkcji diod o dowolnej barwie
promieniowania. To najnowsza generacja
zrodet Swiatta, najbardziej ekonomiczne
w eksploatacji, a ponadto odporne nie tyl-
ko na wysoka i niskg temperaturg, ale takze
na uderzenia i wstrzgsy. Sg zasilane stalym
bezpiecznym napigciem, najczesciej 12 V.
Ogniwa sloneczne — nie wymagajg
podigczenia do instalacji elektryczne;j.
Calodzienne tadowanie akumulatora przez
naturalne $wiatlo wystarcza na §wiecenie

fot. SPOTLINE fot. LANGE tUKASZUK

Lampy montowane na zewnatrz budynku
produkowane sa w kilku wersjach tej samej serii
wzorniczej (np- lampy stojace, kinkiety etc.).

Wbudowane w nawierzchnie tarasu punkty
Swietlne nie tylko go o$wietlaja ale pelnig tez
funkcje efektownej dekoracji.

przez 8 godzin w nocy. Zamontowany fa-
brycznie w oprawach czujnik zmierzchowy
zwalnia uzytkownikow z wigczania i wy-
taczania Swiatla.

Ogniwa stoneczne wymagajg tadowania
na stoficu, a zatem umieszczone w cieni-
stych zakatkach ogrodu moga nie dzia-
ta¢ sprawnie.

Uwaga! Moc zaréwki nie moze by¢ wiek-
sza niz maksymalna zalecana przez pro-
ducenta oprawy.

DOBOR LAMP

Wybierajac lampy nalezy dopasowac je
do miejsca, w ktérym beda zamontowa-
ne, oczekiwanego efektu oswietlania i na-
pigcia, jakim majg by¢ zasilane. Trzeba
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. Niskie stupki lamp ogrodowych moga oéwietla¢ caty ogréd lub tylko jego najbardziej dekoracyjne fragmenty.

A Reflektor zewnetrzny podswietlajacy rododendrony.

tez uwzglednic to, jak dlugo majg swieci¢
w ciggu doby:

B oprawy przystosowane do zarowych
zrodet Swiatla nalezy instalowac tam, gdzie
beda Swiecily przez krotki czas,

B do oswietlenia stalego mozna wybrac
oprawy przystosowane do zrodel energo-
oszczednych: Swietlowek kompaktowych,
halogenowych lub diod LED. Zuzywaja
one kilkakrotnie mniej energii w porow-
naniu ze zwyklymi zaréwkami.

RODZAJE LAMP

B Kinkiety i lampy $cienne — mocuje si¢
bezposrednio do $ciany altany, domu lub
przesta furtki.

B Stupki- majg wysokos¢ do 0,5 m i zwy-
kle rozmieszcza si¢ je wzdtuz Sciezek pro-
wadzacych do domu lub podswietla nimi
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dekoracyjne krzewy. Montuje si¢ je w go-
towych fundamentach (np. z bloczkow be-
tonowych) lub podstawach wykonanych na
miejscu z betonu albo przykreca do utwar-
dzonej nawierzchni: ptyt chodnikowych
lub kostki brukowej. W gotowych fun-
damentach lub elementach nawierzchni
wywierca si¢ otwory do przeprowadzenia
kabli i wlozenia kotkow rozporowych (je-
zeli nie byly one przygotowane wczesniej).
W wykonywanych na miejscu — umieszcza
si¢ rurke ostonowg (peszel) do przeprowa-
dzenia kabla i przygotowuje otwory pod
kotki rozporowe. Takie lampy mogg by¢
zasilane albo napieciem 12 lub 24 V, albo
napieciem 230 V.

B Wysokie latarnie — stupki wysokosci
2-3 m stosuje si¢ do oswietlania duzych
ogrodow. Ze wzgledu na ciezar i wysokos¢
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trzeba je umieszczaé na solidnym funda-
mencie z otworem do wprowadzenia ka-
blai elementami umozliwiajgcymi stabil-
ne przykrecenie lamp. Moga miec oprawe
do wkrecania zwyklych zarowek, Swie-
tlowek kompaktowych lub halogenowych
zrodel Swiatta. Zasilane sg pradem o na-
pieciu 230 V. NajczeSciej montuje si¢ je
do masztéw za pomocg zatapianych w be-
tonie Srub.

B Lampy do zabudowy — montuje sie je
w podwieszanych sufitach daszkéw nad
drzwiami wejSciowymi, tarasow, altan
i balkonow. Efektownie oswietlajg elewa-
cje domu.

B Oprawy najazdowe — najczesciej okragle
lub prostokatne montowane sg w nawierzch-
ni $ciezki lub podjazdu. Umieszcza sie je
w szczelnych 1 mocnych stalowych opra-
wach. Sg odporne na uderzenia i wytrzy-
mujg nacisk kot samochodowych. Nadajg
si¢ rowniez do pod$wietlania oczek wod-
nych (sg wodoszczelne).

B Reflektory — umozliwiajg precyzyjne
skierowanie Swiatla w wybranym kierun-
ku. Uzywa si¢ ich do o$wietlania elewacji
budynku i dekoracyjnych elementow ogro-
du: fontann, rabat, oczek wodnych oraz
elewacji. Mozna je zamontowac do Scia-
ny lub ustawi¢ na trawie — na ostrzu wbi-
janym w grunt lub przykreci¢ srubami do
utwardzonego podloza albo fundamentu.
Reflektory najczeSciej umieszcza sie na
podsypce zwirowej i otacza zwirem lub be-
tonem. Muszg mie¢ hermetyczne obudowy
i oprawy odporne na uderzenia, Mogg by¢
zasilane napieciem niskim lub sieciowym.
Oprawy przeznaczone do pracy w zanurze-
niu muszg by¢ zasilane niskim napieciem
12 lub 24 V, wymagajg wiec zastosowania
transformatora.

Z METALU CZY
Z TWORZYWA?

B Lampy zewn¢trzne produkuje sie z two-
rzyw sztucznych, stopow aluminium i ze-
liwa. Te z tworzyw sztucznych sg lekkie
1 nie rdzewieja, sg najtansze, ale i najmniej
trwale. Bardziej odporne na uszkodzenia
sg lampy z aluminium i stali. Wysokie la-
tarnie ogrodowe wykonuje sie najczesciej
z zeliwa. Poniewaz sg bardzo ciezkie, do ich
montazu moze by¢ niezbedny dzwig.

B Oprawy wykonuje sie z tworzyw sztucz-
nych (poliweglanu) lub szkla odpornego
na uderzenia i wysokg temperature. Moga
by¢ przezroczyste lub matowe. Majg prze-
rozne ksztatty.



OSWIETLENIE ZEWNETRZNE

SPOSOBY MONTAZU LAMP

OPRAWY NAJAZDOWE SEUPKI
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BEZPIECZENSTWO

Warto kupowac tylko te lampy, ktére
maja wymagane oznaczenia:

M Znak B — znak bezpieczenstwa, ktéry
oznacza, ze produkt spetnia polska nor-
me i ma aprobate techniczna;

M Kod IP — stopien ochrony uzupetniony
liczhg dwucyfrowa, ktéra okresla szczel-
nos¢ oprawy. Pierwsza wartos¢ (od 0 do
6) oznacza pytoszczelnos¢, druga (od 0
do 8) wodoszczelnos¢.

M Klasa ochronno$ci — oznaczana cy-
fra rzymska okresla rodzaj izolacji elek-
trycznej. Lampy ogrodowe powinny mie¢
1T klase ochronnosci, lampy do oczek
wodnych — klase III.

STEROWANIE
OSWIETLENIEM

Lampy ogrodowe warto wyposazy¢ w spe-
cjalne czujniki, umozliwiajgce sterowanie
oswietleniem i tym samym oszczedzanie
energii elektryczne;.

B Czujnik ruchu - kontroluje okreSlony
obszar wokot lampy. Gdy w tej strefie znaj-
dzie si¢ cztowiek lub pojazd, lampa wia-
czy si¢ 1 przez zaprogramowany czas (od
5 sek. do 4 min.) jg o$wietli. Praca czujni-
ka nie ogranicza si¢ tylko do o$wietlania
drogi do domu, ale moze on réwniez ,,na-
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fot. MILANTEX

rodzaj lampy zalecany kod IP

B nisko-
napieciowe P21
(12 lub 24 V)

m zasilane na-
pieciem 230V,
w zaleznoéci od
ich usytuowania:
m kinkiety minimum
i lampy pod IP 44
zadaszeniem

= wolno stoja- IP 55
ce, tzw. stupki

= najazdowe IP 65

® montowane IP 68.
w oczkach
wodnych

mierzac¢” np. intruzOow na terenie posesji.
Czujnik obserwuje obszar w promieniu 5-
-15 m, a jego maksymalny zasieg to naj-
czesciej 130° w pionie lub 140° w pozio-
mie, cho¢ dostepne sg rowniez czujki, ktore
moga obejmowac 360° zar6wno w pionie,
jak 1 w poziomie.

B Czujnik zmierzchowy — wigcza lam-
Py, gdy zapadnie zmrok, a wylgcza je, gdy
wstaje dzien. Taki czujnik, ktéry mierzy
nate¢zenie Swiatla, nie moze by¢ usytu-
owany zbyt nisko, ani tez w cieniu czy
w strefie oS§wietlanej przez lampe, bo

4 Reflektor halogenowy zamontowany na scianie
zewnetrznej wyposazony w czujnik ruchu (a).
Klinkiet wykonany z aluminium (b). Okragla oprawa
z przyciemnianego szkfa (c). v

wtedy jego dzialanie bedzie zakldcone.
B Wiacznik z programatorem czasu —
umozliwia nastawianie godziny, o ktorej
oswietlenie ma by¢ wigczone i wylgczo-
ne. Zwykle bedzie to czas od zmroku do
$witu, jak przy zastosowaniu wigcznika
zmierzchowego, ale jest wigksza mozli-
wos¢ zmian 1 nie ma ryzyka, ze kto$ nie-
powolany wylaczy nam oswietlenie (np.
podswietlajgc sonde czujnika zmierzcho-
wego). Zastosowanie czujnikow zapewnia
wieksze bezpieczenstwo, wyzszy komfort
i maksymalng oszczedno$¢ energii elek-
tryczne;j.

B Instalacja inteligentna — jest najwy-
godniejszym sposobem sterowania ogrodo-
wym o$wietleniem. Umozliwia réznorod-
ne programowanie czasu Swiecenia lamp
i tworzenie scen $wietlnych dostosowa-
nych do okreslonych sytuacji oraz stero-
wanie $wiattem z kazdego miejsca w do-
mu, a takze przez Internet czy komorke.
Niestety, wyposazenie domu w instalacje
inteligentng to droga inwestycja: najprost-
szy system kosztuje od kilkunastu, a sys-
temy najbardziej rozbudowane do kilku-
dziesieciu tys. z1.

Uwaga! Planujgc zainstalowanie owietle-
nia wokdt domu, pamietajmy o zamonto-
waniu lamp wokot zejs¢ do piwnic i drozek
prowadzacych do budynkéw gospodar-
czych. |



